
TAGESPROGRAMM
Mein Schiff 6, Dienstag, 28. Juli 2026

Lissabon, Portugal

ca. 31° C SW 
12 km / h 19° C 0 %sonnig

WILLKOMMEN IN LISSABON
Lassen Sie sich vom leicht maroden Charme der Hauptstadt Portugals verzaubern. Lissabon, 
malerisch an der Flussmündung des Tejo gelegen, lädt Sie mit seinen zahlreichen 
Sehenswürdigkeiten zum geführten Landgang und Entdecken ein. Schon beim Einlaufen in 
den Hafen werden Sie einige davon sehen. Zum Beispiel das Entdeckerdenkmal oder das 
bekannteste Wahrzeichen der Stadt, den Belém-Turm, im gleichnamigen historischen 
Stadtteil. Die Altstadt Lissabons ist wundervoll. Sie ist nicht nur verwinkelt, sondern Sie 
müssen auch recht gut zu Fuß sein, um von der Unterstadt in die Oberstadt zu 
gelangen – oder Sie entscheiden sich gleich für eine Fahrt mit dem historischen Fahrstuhl 
„Elevador de Santa Justa“. Ebenfalls entspannt ist eine Fahrt mit der Tram: Damit sparen Sie 
sich die anstrengenden Wege komplett und erleben Lissabon trotzdem hautnah. 

Ankunft: 09:00 Uhr 
Alle Gäste an Bord: 22:30 Uhr 

Liegezeit: bis 23:00 Uhr
Ausgang: Deck 2, Treppenhaus B

Sprache: Portugiesisch
Liegeplatz: Jardim do Tabaco

Währung: Euro
Entfernung zum Zentrum: ca. 1 km

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht vom 27.07.2026 
zum 28.07.2026 alle Uhren an Bord von 03:00 auf 02:00 Uhr um eine  
Stunde zurückgestellt wurden.



ZEIT FÜR BORDLEBEN
Erkunden Sie die Vielfalt an Bord der Mein Schiff 6 und genießen Sie das abwechslungs-
reiche Bordleben in vollen Zügen. Lassen Sie sich von unseren Highlights inspirieren und 
finden Sie Ihre persönlichen Wohlfühlmomente.

EINFAHRT MIT LIVE-MODERATION
Genießen Sie die spektakuläre Einfahrt in den Hafen von Lissabon 
auf dem Pooldeck mit Trinkschokolade und einer Live-Modera-
tion unseres landeskundlichen Lektors Dr. Rolf Hiddessen.

Überschau Bar, Deck 14 / Pooldeck, Deck 12 & 14, ab 07:30 Uhr

GUT ZU WISSEN
AUSWEISDOKUMENTE 
Für den Landgang in Lissabon genügt das Mitführen Ihrer Bordkarte. Zu ihrer eige-
nen Sicherheit empfehlen wir, den Reisepass an Bord zu lassen.

MITNAHME VON LEBENSMITTELN 
Bitte beachten Sie, dass es aufgrund behördlicher Vorschriften nicht gestattet ist, 
Lebensmittel von Bord zu nehmen.

WARNUNG VOR TASCHENDIEBEN 
Bitte achten Sie auf Ihre persönlichen Sachen. In vielen urbanen Zentren welt-
weit kann es zu Taschendiebstählen und Kleinkriminalität kommen. Lassen Sie 
zu Ihrer eigenen Sicherheit Ihre Wertsachen im Safe an Bord.

REISELEITUNG AUF LANDAUSFLÜGEN
Leider stehen Ihnen nicht in jedem Hafen genügend deutschsprachige Reiseleiter 
zur Verfügung. Daher werden einige Ausflüge in englischer Sprache durchgeführt. 

VERSCHÖNERUNGSARBEITEN
Die Mein Schiff 6 ist auf den Weltmeeren täglich aufs Neue Wind und Wetter aus-
gesetzt und damit auf ständige Pflege angewiesen. Heute werden wir von 08:00 
Uhr bis 14:00 Uhr Arbeiten an den Balkonen auf Deck 9 bis 10, Backbordseite 
durchführen. Wir bitten um Ihr Verständnis.

WICHTIGER HINWEIS FÜR INDIVIDUALREISENDE: FRÜHE ABREISE
Sie haben für den Abreisetag einen frühen Flug gebucht und müssen uns bereits 
vor 07:30 Uhr verlassen? Dann melden Sie sich bitte bis spätestens morgen 17:00 
Uhr an der Rezeption an, um stressfrei Ihren Flug zu bekommen. Bitte halten Sie 
bei der Anmeldung Ihre Flugnummer sowie die Abfahrtszeit Ihres Transfers bereit 
(Gilt nicht für Gäste mit gebuchtem An- und Abreisepaket).

IHRE FRAGEN AN DEN K APITÄN 
Am morgigen Seetag findet die Nautisch-Technische Fragestunde mit Ihrem Kapitän 
Vlad Balev und Ihrem Kreuzfahrtdirektor Torben Linnemannstöns im Theater statt. 
Um möglichst viele Fragen beantworten zu können, bitten wir Sie, Ihre Fragen der 
Rezeption auf Deck 3 im Vorfeld, entweder schriftlich oder gerne auch telefonisch, 
mitzuteilen. Je nach Anzahl der eingereichten Fragen können wir nicht garantieren, 
dass alle Fragen beantwortet werden können. Die Fragen müssen bis spätestens 
heute Mittag um 12:00 Uhr bei der Rezeption eingegangen sein.

BAUCH UND RÜCKEN
Das perfekte Workout für den Bauch und Rücken. Wir stabilisie-
ren und stärken die Haltemuskulatur und fördern die Balance.

Sport & Gesundheit, Deck 12, 10:45 – 11:15 Uhr



VORFREUDE AUF SEELUFT
Morgen erwartet uns ein Tag auf hoher See und die salzige Luft, das Geräusch der Wellen 
und das Gefühl des Windes auf der Haut lassen unser Herz höherschlagen. Es ist die perfekte 
Möglichkeit zu entspannen und gleichzeitig unvergessliche Erlebnisse an Bord zu sammeln.

MARITIMER EINK AUFSBUMMEL
Kommen Sie morgen, um 11:30 Uhr zum 
maritimen Einkaufsbummel in die Neuer 
Wall – Einkaufspassagen auf Deck 4 und 
profitieren Sie von vielen Angeboten sowie 
Aktionen und freuen Sie sich zudem auf 
viele weitere Überraschungen. 

Deck 4

SPIEL MAL WIEDER
Im Alltag kommt das Spielen meist viel zu 
kurz. Hier haben Sie alle Zeit der Welt – und 
aktuelle Gesellschaftsspiele können Sie an 
der Rezeption auf Deck 3 jederzeit kosten-
los ausleihen.Deck 3

DIE RUHE DES OZEANS
Hin und wieder sehnt man sich nach der 
vollkommenen Ruhe und Entspannung. 
Holen Sie sich an einer unserer zahlreichen 
Bars ein schönes Getränk und genießen Sie 
es mit einem beruhigenden Blick auf den 
Ozean von Ihrem Balkon.

IHRE MEINUNG IST UNS WICHTIG
Ihre Zufriedenheit liegt uns am Herzen. Deshalb finden Sie auf Ihrer Kabine eine kurze Frage, 
die uns besonders wichtig ist. Sie steht auf einem separaten Flyer – die Beantwortung  
dauert nur eine Minute. Werfen Sie Ihren ausgefüllten Zettel anschließend in die Sammel-
box an der Rezeption. Damit wir Ihre Reiseerlebnisse noch schöner gestalten können, 
freuen wir uns zusätzlich über Ihr ausführliches Feedback im digitalen Gästefragebogen. 
Diesen erreichen Sie über das Meine Reisen Bordportal oder die Mein Schiff ® App. Der 
Fragebogen steht Ihnen im Laufe des Vormittags bis zu Ihrer Abreise zur Verfügung und 
kann im Mein Schiff ® Netzwerk auch ohne Internettarif ausgefüllt werden. Scannen Sie 
den QR-Code, um direkt zum Fragebogen zu gelangen.

Scannen Sie den 
QR-Code und  

gelangen Sie zum 
Gästefragebogen.



UND AM ABEND?
Am Abend fängt der Tag für manche unserer Gäste erst richtig an. Kein Wunder, denn 
das Angebot an Entspannung, Aktivitäten, Genuss und Unterhaltung ist so vielfältig 
wie unsere Gäste selbst. Und Sie? Wie möchten Sie heute Ihren Abend verbringen?

MANDY MITCHELL
Auch in ihrer zweiten Show bleiben wir in Las Vegas, die Stadt der 
großen Magier der Welt. Spritzig witzige Plaudereien mit dem Pu-
blikum, interaktive Überraschungen und faszinierende Illusionen 
stehen auf der Tagesordnung des Chamäleons der Travestie.

Studio, Deck 4, 22:30 – 23:30 Uhr

LINUS MAHLER: WAS MUSIK ERZÄHLT
Ein Klavier-Konzert über das Leben und seine Facetten – erzählt 
in Melodien aus Oper, Musical, Pop und eigener Musik.

Studio, Deck 4, Kabinen-TV Kanal 9   , 20:15 – 21:00 Uhr

QUIZ-ABEND MIT DEM GÄSTE SERVICE
Unser Gäste Service Team lädt sie ein zu einem spannenden 
Quiz-Abend. Für die stärksten Quizmaster hält das Team kleine 
Preise bereit.

Schau Bar, Deck 5, 19:30 – 20:30 Uhr

WUSSTEN SIE SCHON?
Hinter Mein Schiff ® stehen besondere Menschen – an Bord und an Land. Werden auch Sie 
Teil unseres einzigartigen Teams in Hamburg oder Berlin. Wir bieten Schülern, Studenten 
und Absolventen sowie Berufseinsteigern und Berufserfahrenen vielseitige Möglichkeiten 
an. Ob kaufmännischer Bereich, Vertrieb oder Bühnenprofi – jeder Mitarbeiter ist Teil des 
großen Ganzen. Es erwarten Sie spannende Aufgaben, eine agile Arbeitsatmosphäre und 
die große geteilte Leidenschaft für das Meer. Neugierig geworden? Oder kennen Sie jeman-
den, der bei TUI Cruises an Land durchstarten möchte? Unsere aktuellen Stellenangebote 
finden Sie unter: www.meinschiff.com/karriere/karriere-an-land



PROGRAMMÜBERSICHT 28.07.2026

MEIN VORMITTAG�  Rubrik  Preis*

07:15 Uhr –  
07:45 Uhr

Mein Sonnengruß
Arena, Deck 14  (wetterabhängig)

ab
07:30 Uhr

Einfahrt mit Live-Moderation
Pooldeck, Deck 12 & 14 (wetterabhängig)

07:30 Uhr –  
09:00 Uhr

Kaffee & Trinkschokolade
Überschau Bar, Deck 12 (wetterabhängig)

08:00 Uhr –  
09:00 Uhr

Kids-exklusiver Frühstart (3 – 11 Jahre)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 14 

10 €
pro 

Stunde

08:15 Uhr –  
08:45 Uhr

TRX Pilates Gruppentraining
Sport & Gesundheit, Deck 12  

7 €

09:00 Uhr –  
10:00 Uhr

Familiensauna (ab 6 Jahren)
Sauna, Deck 11 (Zugang über Deck 12)

09:00 Uhr –  
10:00 Uhr

Kleinkinder – Tobestunde (0 – 5 Jahre)
Arena, Deck 14 (wetterabhängig)

09:15 Uhr –  
10:00 Uhr

Langhanteltraining
Sport & Gesundheit, Deck 12 

9 €

10:45 Uhr –  
11:15 Uhr

Bauch und Rücken 
Sport & Gesundheit, Deck 12 

11:00 Uhr –  
11:15 Uhr

Eiskugel-Duft (Wdh. 15:00 & 16:00 Uhr)
Sauna, Deck 11 (Zugang über Deck 12)

11:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Latte Art-Workshop
Café Bar, Deck 3 

30 €

MEIN NACHMITTAG�  Rubrik  Preis*

12:00 Uhr –  
12:45 Uhr

Familien – Kids-Club Zeit (Wdh. 17:30 Uhr)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 14

13:00 Uhr –  
14:30 Uhr

Experimentierabenteuer für Seeteufel & Piranhas
Atelier, Deck 4 

15 €

15:00 Uhr –  
16:00 Uhr

Postkarten malen
Atelier, Deck 4 

12 €

15:30 Uhr –  
16:15 Uhr

Basketballtreff
Arena, Deck 14 (wetterabhängig) 

16:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Einhorn-Workshop (3 – 11 Jahre)
Kidslounge, Deck 14 

10 €

16:30 Uhr –  
17:30 Uhr

Sushi-Workshop
Hanami – By Tim Raue, Deck 4 (Zugang über Deck 5) 

39 €

16:30 Uhr –  
18:00 Uhr

Volleyballtreff
Arena, Deck 14 (wetterabhängig) 

16:30 Uhr –  
18:30 Uhr

Malkurs Pastellkreide
Atelier, Deck 4 

29 €

ab
17:00 Uhr

Mein Schiff ® Abendschau Spezial – Meine Reisewelt
Wir stellen Ihnen die Routenvielfalt der Mein Schiff ® Flotte vor.
Kabinen-TV Kanal 10   (in Dauerschleife)

17:00 Uhr –  
17:15 Uhr

Aroma-Aufguss (Wdh. 18:00 Uhr)
Sauna, Deck 11 (Zugang über Deck 12)

17:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Dance Fitness
Sport & Gesundheit, Deck 12 

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 5 (Backbordseite, wetterabhängig)



MEIN ABEND�  Rubrik  Preis*

18:45 Uhr –  
19:15 Uhr

PMR – Progressive Muskelrelaxation
Sport & Gesundheit, Deck 12  

19:00 Uhr –  
19:30 Uhr

Teens Strong
Sport & Gesundheit, Deck 12 

19:00 Uhr –  
22:00 Uhr

Lounge Musik mit DJ Patrick
Außenalster – Bar & Grill, Deck 14 (wetterabhängig)

19:30 Uhr –  
19:45 Uhr

Meditation
Sport & Gesundheit, Deck 12 

19:30 Uhr –  
20:30 Uhr

Quiz-Abend mit dem Gäste Service
Schau Bar, Deck 5

20:00 Uhr –  
21:00 Uhr

Ratsherrn Bier-Verkostung
Abtanz Bar, Deck 5 

19 €

20:00 Uhr –  
22:00 Uhr

Malkurs für Kids & Teens (6 – 17 Jahre)
Atelier, Deck 4 

24 €

20:15 Uhr –  
21:00 Uhr

Linus Mahler: Was Musik erzählt
Studio, Deck 4, Kabinen-TV Kanal 9  

20:30 Uhr –  
21:30 Uhr

Bio-Wein-Verkostung
Hanami – By Tim Raue, Deck 4 (Zugang über Deck 5) 

30 €

21:15 Uhr –  
23:45 Uhr

Live-Musik mit Solomusikerin Michelle
Galerie Bar, Deck 4

21:15 Uhr –  
23:45 Uhr

Live-Musik mit der Showband „Moonlight Company“ 
Schau Bar, Deck 5 

21:30 Uhr –  
22:15 Uhr

Varieté Voyage 
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8  

21:30 Uhr –  
23:45 Uhr

Sundowner & Sail Away mit dem Duo „Boom“
Pooldeck, Deck 12 & 14 (wetterabhängig)

22:00 Uhr –  
00:00 Uhr

Oldies mit DJ Mihaa
Abtanz Bar, Deck 5

22:30 Uhr –  
23:30 Uhr

Mandy Mitchell: Illusionen in Glitzer und Pumps
Studio, Deck 4

ab
00:00 Uhr

Disco-Nacht mit DJ Mihaa
Abtanz Bar, Deck 5

Genuss EntspannungSpielFitness

Information Mein Schiff ® InklusivleistungenUnterhaltung

Kids & TeensVortrag

Kreativität

Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-
punkte benötigen eine vorherige Anmeldung über die  
kostenlose Mein Schiff ® App oder über das Meine Reisen 
Bordportal unter meinschiff.com/meinereisen

APP ahoi!
Mein Schiff ® App

ABENDEMPFEHLUNG
Unser Kreuzfahrtdirektor lädt ein: Das Mein Schiff ® Ensemble 
präsentiert eine mitreißende Nummernshow, die die Vielfalt 
des Entertainments an Bord erlebbar macht. Mit kreativen In-
szenierungen, beeindruckenden Darbietungen und modernster 
Bühnentechnik verwandelt sich das Theater in das authentische 
Mein Schiff ® Varieté – einzigartig durch wechselnde Darbietungen 
auf jedem Schiff.

Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8   , 21:30 – 22:15 Uhr
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Diese Telefonnummern können Sie von Ihrem Kabinentelefon aus erreichen. 

Notruf 99999 Bitte nur im Notfall anrufen
Rezeption, Deck 3 55555 (Rund um die Uhr)

Bordhospital, Deck 3
73001 (09:00 – 11:00 Uhr & 18:00 – 20:00 Uhr)
Keine telefonische Voranmeldung notwendig

Notfalltelefon der Mein Schiff 6 +49 40 30 18 74 33 (Rund um die Uhr)

EMPFEHLUNGEN DES TAGES

ZEIT FÜRS REISEN
Buchen Sie an Bord Ihre neue Wohlfühlreise und profitieren 
Sie von 3 % Bordbucher-Ermäßigung. Unsere erfahrenen 
Reiseberater informieren Sie gerne zu unseren Routen. 

Meine Reisewelt, Deck 4

KERATINBEHANDLUNG
Sonne und Wind beanspruchen Ihr Haar. Die Haaraufbau- 
Behandlung mit Keratin und KeraTriplex im Hair Spa on Sea 
auf Deck 12 stärkt die Haarstruktur, verleiht Glanz und  
reduziert Haarbruch sichtbar.

Friseur Hair Spa on Sea, Deck 12

ENTSPANNTER TAG IM SPA
In der Zeit von 10:00 bis 16:00 Uhr schenken wir Ihnen heute 
auf alle Massageanwendungen oder Kosmetik 10 %. Gilt nur für 
neue Buchungen am selben Tag.

SPA & Meer, Deck 12� – 10 %

REISEFILM + LANDSCHAFTSFOTO-USB
Bestellen Sie noch heute Ihren Film zur Reise in der Foto-
galerie und Sie erhalten einen Landschaftsfoto-USB mit den 
schönsten Landschafts- und Schiffsimpressionen gratis dazu.

Fotogalerie, Deck 5

ERNÄHRUNGSCOACHING ZU ZWEIT
Wie können Sie sich gesund und ausgewogen ernähren, ohne 
groß verzichten zu müssen? Entdecken Sie Genuss neu und er-
arbeiten Sie mit einem unserer Experten einen individuellen Plan.

Sport & Gesundheit, Deck 12�  Heute für 89 €

RATSHERRN BIER-VERKOSTUNG
Tauchen Sie ein in die Welt des regional gebrauten Bieres und 
erleben Sie die unterschiedlichen Geschmacksprofile. Lernen 
Sie den Zusammenhang zwischen Stammwürze, Aromahopfen 
und Alkoholgehalt. 

Abtanz Bar, Deck 5, 20:00 – 21:00 Uhr� 19 €



28.07.26HEUTIGE ÖFFNUNGSZEITEN

Mein Schiff ® Premium-Inklusivleistungen    |     Die Öffnungszeiten können wetterbedingt abweichen.

BARS & LOUNGES Deck Öffnungszeiten
Abtanz Bar 5 � ab 22:00 Uhr
Außenalster – Bar & Grill  14 Bar:� ab 10:00 Uhr  

Grill:� 12:00 – 18:00 Uhr 
Café Bar 3 07:30 – 18:00 Uhr
Casino & Lounge 5 � ab 17:00 Uhr
Champagner Treff 5 Durchgehend geöffnet
Diamant Bar 5 Durchgehend geöffnet
Eis Bar  12 � 12:00 – 18:00 Uhr  
Galerie Bar 4 � ab 17:00 Uhr
Himmel & Meer Lounge 12 � ab 10:00 Uhr
Schau Bar 5 � ab 16:00 Uhr  
Studio Bar 4 Während der Veranstaltungszeiten geöffnet
TUI Bar 4 � ab 09:00 Uhr
Unverzicht Bar  12 � ab 10:00 Uhr 
Überschau Bar  14 � ab 10:00 Uhr 

RESTAURANTS & BISTROS
Anckelmannsplatz –  
Buffet-Restaurant 

12 Frühstück:� 07:00 – 11:30 Uhr
Mittagessen:� 11:30 – 17:30 Uhr
Kaffee & Kuchen:� 15:30 – 16:30 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

Atlantik – Klassik 3 Frühstück:� 07:30 – 10:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 21:30 Uhr

Atlantik – Mediterran 4 Frühstück:� 08:00– 10:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 21:30 Uhr

Backstube 12 � 06:30 – 21:30 Uhr
Bosporus – Snackbar  12 � 12:00 – 18:00 Uhr  
Diamant Service    53007
Exklusiver 24h-Getränke- und Snackservice

� Durchgehend erreichbar

GOSCH Sylt 12 Frühstück:� 08:00 – 10:00 Uhr
Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 21:30 Uhr

Hanami – By Tim Raue
(Zugang über Diamant Bar, Deck 5)

4 Frühstück:� 07:30 – 11:00 Uhr
Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr 
Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr

Osteria – Pizza e Pasta 5 Mittagessen:� 12:00 – 14:30 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr

Schmankerl – Entspannt genießen 5 Kaffee & Kuchen:� 15:30 – 16:30 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr

Surf & Turf – Steakhouse 5 Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr
Tag & Nacht – Bistro 5 Durchgehend geöffnet

WEITERE ÖFFNUNGSZEITEN

Neuer Wall – Einkaufspassagen 4 – 5 � Geschlossen
Fotogalerie 5 � 18:00 – 21:00 Uhr
Queens Kunstgalerien 4 � 19:00 – 23:00 Uhr
Permanent Make-Up    48800 4 � 17:30 – 21:30 Uhr
Casino (Zutritt ab 18 Jahren) 5 Black Jack:� Geschlossen

Automaten:� ab 00:00 Uhr
Hair Spa on Sea – Friseur    48500 12 � 08:00 – 20:00 Uhr
Meine Reisewelt 4 � 08:00 – 13:00, 16:00 – 21:00 Uhr
Bordreiseleitung 5 � 08:00 – 10:00, 17:00 – 20:00 Uhr
Außenpools 12 � 07:00 – 20:00 Uhr

KIDS & TEENS

Insel der Seeräuber – Kids-Club 14 � 09:00 – 21:00 Uhr
Spielplatz 4 � Durchgehend geöffnet
Nest – Baby-Raum 14 � Durchgehend geöffnet
Sturmfrei – Teenslounge 4 � Durchgehend geöffnet

LANDAUSFLÜGE
Beratungszeiten 4 � 10:00 – 11:00, 18:00 – 19:00 Uhr

SPA & SPORT

SPA & Meer    75000 12 SPA-Rezeption:� 08:00 – 21:00 Uhr
Sauna 12 � 09:00 – 21:00 Uhr
Sport & Gesundheit     75001 12 Fitnessstudio:� Durchgehend geöffnet

Betreuungszeit:� 07:00 – 19:00 Uhr
Laufstrecke 14 � 07:00 – 09:00, 19:00 – 21:00 Uhr


