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Tagesprogramm

Mein Schiff Flow, Dienstag, 27. Oktober 2026
Kopenhagen, Danemark

@13°C =20 . - T 11°C (5 10%

Ankunft: 09:00 Uhr . .
@ Liegezeit: bis 28.10., 14:00 Uhr Alle Gaste an Bord: 28.10., 13:30 Uhr

Ausgang: Bitte beachten Sie die Anzeigen bei den Aufziigen und Durchsagen.

Willkommen in Kopenhagen

Nicht nur die beiden beriihmtesten Bewohnerinnen der Stadt - Margrethe Il. und die
Kleine Meerjungfrau -, sondern auch die prachtvollen kéniglichen Residenzen, die
Flaniermeile Nyhavn und die bezaubernde Innenstadt machen Kopenhagen zu einem
echten Erlebnis. Danemarks Hauptstadt besticht durch eine einmalige Mischung aus
Lebensfreude und Idylle. Auch das Shopping kommt nicht zu kurz. Die ldngste FuRgan-
gerzone Europas, Stroget, ladt Sie zum ausgiebigen Einkaufsbummel ein.
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Sprache: Danisch Wahrung: Danische Krone
Liegeplatz: Oceankaj Terminal 3 Entfernung zum Zentrum: 8 km
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Und am Abend?

Wenn der Tag sich dem Ende zuneigt, erwacht das Schiff aufs Neue. Lassen Sie lhren
Urlaubstag ganz nach Ihrem Geschmack ausklingen und genieRen Sie den Abend mit
einem unserer tollen Angebote.

Carsten Risse: Weif3t Du noch...?

Weiltt du noch, als Twix noch Raider hie8? Erleben Sie eine unter-
haltsame Reise zuriick in die 80er-Jahre mit Comedy und liberra-
schender Magie aus alltdglichen Gegenstanden.

Theater, Deck 4& 5 + Theater-TV (4, 19:00 & 21:00 Uhr

: Lesung: Wo ist eigentlich Heinz?

Freuen Sie sich auf lustige Kurzgeschichten von Horst Evers, in
denen Situationen des Alltags stets in absurdem Chaos enden.

Blaue Flora, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV (14, 20:15-21:00 Uhr

Glam of the Seas

Tauchen Sie ein in die Wellen des Glamours. Wir zelebrieren die
Kunst des Burlesque als Hommage an Hollywoods verfiihre-
rische Ara, modern interpretiert. Sinnliche Choreografien mit
Live-Gesang und Tanz erwarten Sie. Showbeginn 21:30 Uhr

La Cage - Burlesque, Bar, Casino, Deck 5, 21:00-23:15 UhrQd

Gut zu Wissen

Ausweisdokumente
Die ortlichen Behdrden in Kopenhagen schreiben vor, dass jeder Gast neben der
Bordkarte ein giiltiges Ausweisdokument mit Foto mit sich flihren muss.

Mein Schiff® Shuttle

Heute pendelt von 09:30 bis 22:30 Uhr ein Bus zum Rosenborg Schloss, die Fahrt-
zeit betrédgt ca. 25 Minuten. Tickets gibt es fiir 18€ (Erwachsene) bzw. 12 € (Kinder
ab 4 Jahren) und sind tiber die Mein Schiff® App, am Buchungsschalter der Land-
ausflugsabteilung auf Deck 4 sowie am Bus direkt buchbar. Bitte beachten Sie,
dass es zu Wartezeiten kommen kann. Der letzte Bus zuriick fahrt um 22:30 Uhr.

Reinigungsarbeiten an den Balkonen

Heute reinigen wir zwischen 09:00 und 17:00 Uhr die Balkone auf Deck 6 bis 15 auf
der Steuerbordseite. Unser Team wird lhren Balkon iiber benachbarte Balkone
betreten. Bitte beachten Sie, dass Balkonmobel wahrend der Reinigung gegebe-
nenfalls bewegt werden. Wir bitten Sie auRerdem, Kleidung, Handtiicher und
andere personliche Gegenstande vor Beginn der Arbeiten von Gelandern und
Mobeln zu entfernen.

Assistenzhund an Bord

Aktuell haben wir einen ausgebildeten Assistenzhund an Bord. Dieser wurde speziell
trainiert und hilft seiner Bezugsperson im Alltag. Damit dies ungehindert geschehen
kann, bitten wir Sie, den Hund nicht anzufassen oder zu streicheln. Vielen Dank fiir
Ihr Verstandnis und lhre Riicksichtnahme.




Programmubersicht 27.10.2026

07:30 Uhr-  Cycling-Event ,,Der perfekte Startin den Tag“ QS 10€
08:30 Uhr  Arena, Deck 17 (]

07:30 Uhr - Lachsfriihstiick WU <
10:00 Uhr Harbour Market, Deck 16

08:00 Uhr - Lachsfriihstiick “U &
10:00 Uhr Atlantik, Deck 4&5

08:15Uhr-  Aquagymnastik Qb @
08:45 Uhr Swimmingpool, Deck 17 [J (wetterabhdingig)

08:30 Uhr-  Vortrag: Mit EMS schmerzfrei den Alltag geniefRen < <
09:00 Uhr D4 - Club & Lounge, Deck 4

08:30 Uhr - Kleinkinder - Musikalischer Spielkreis (0-2 Jahre) %: @
09:30 Uhr Insel der Seerduber - Kids-Club, Deck 17 °

09:00 Uhr -  Auskunft bei Lebensmittelunvertraglichkeiten (6, ©
09:30 Uhr D4 - Club & Lounge, Deck 4

09:00 Uhr - Familiensauna (ab 6 Jahren) <{rl> @
10:00Uhr  Sauna, Deck 15 v

09:15 Uhr - Bauch und Riicken 9/
09:45 Uhr Arena, Deck 17 [J %& Y
11:00 Uhr - Eiskugel-Duft (Wdh. 14:00 & 15:00 Uhr) <\"«Z> &
11:15 Uhr Sauna, Deck 15 v

11:00 Uhr-  Sockenmonster Workshop (3-11 Jahre) %: 15€
13:00 Uhr Atelier, Deck 4 °

11:00 Uhr-  Schiffsrundgang Mein Schiff Flow (6, <

13:00 Uhr Treffpunkt: D4 - Club & Lounge, Deck 4, 10:50 Uhr(d

Mein Nachmittag Rubrik Preis’

12:00 Uhr-  Den Dinos auf der Spur (4-11 Jahre) «;‘3 15€
13:30 Uhr Insel der Seeréuber - Kids-Club, Deck 17 [J °

14:00 Uhr-  Malkurs fiir Krabben (3 -5 Jahre) %& 19¢€
15:00 Uhr Atelier, Deck 4 °

14:00 Uhr-  Familien - Kinderbingo %E &
15:30 Uhr Blaue Flora - Biihne & Bar, Deck 4 [J °

15:00 Uhr - Shuffleboard QO <
16:00 Uhr Promenadendeck, Deck 5 (wetterabhdngig)

15:00 Uhr-  SiiRe Auszeitim Chalet “D 3,90€
16:30 Uhr Chalet - Restaurant & Bar, Deck 4

15:30 Uhr - Bauch, Beine, Po % &
16:00 Uhr Sport & Gesundheit - Kursraum, Deck 18 o

15:30 Uhr-  Armband-Workshop fiir Kids & Teens (6 - 17 Jahre) %: 25€
16:30 Uhr Atelier, Deck 4] °

16:00 Uhr - Aroma-Aufguss (Wdh. 17:00 & 18:00 Uhr) <{«Z> @
16:15 Uhr Sauna, Deck 15 v

16:00 Uhr-  Finnis Familien-Schatzsuche ig &
16:30 Uhr TUI Atlantik Bar, Deck 4 °

16:00 Uhr-  Schiffsrundgang Mein Schiff Flow {5\, <
18:00 Uhr Treffpunkt: D4 - Club & Lounge, Deck 4, 15:50 Uhr(d

17:00 Uhr-  Treffen fiir Alleinreisende 40 <
18:00 Uhr TUI Atlantik Bar, Deck 4

17:00 Uhr-  Workshop: Faszinierende Faszien %}/ 19¢€
18:00 Uhr Sport & Gesundheit - Kursraum, Deck 18 Qg

17:15Uhr-  Volleyballtreff % &

18:00 Uhr Arena, Deck 170
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% Fitness @Splel T3 Vortrag jﬁ Kids & Teens HD Genuss Sy Entspannung

@Kreativitét <J(B\’Information QPOUnterhaltung & Mein Schiff® Inklusivleistungen

Abendempfehlung

Bei der Silent Party bekommen Sie Kopfhorer und kénnen zwi-
schen verschiedenen DJs wahlen - Sie entscheiden, auf welchen
Beat Sie gerade Lust haben. Von auRen ist es ruhig, aber auf Ihren
Ohren lauft die Party. Tanzen Sie mit lhren Freunden, wechseln
Sie jederzeit den Sound und feiern Sie so, wie Sie es wollen.

Agora, Deck 16, 21:30-00:00 Uhr (wetterabhdngig)

Mein Abend Rubrik Preis”

18:00 Uhr-  Lesung: Erfolgreich Scheitern 4{30 @
18:45 Uhr Blaue Flora - Biihne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV ()

18:00 Uhr - Infostand ,,EMS Smartworkout* % &
19:00 Uhr Landausfliige, Deck 4

18:30 Uhr - »Shapes* Infostand % &
19:00 Uhr Sport & Gesundheit, Deck 17

18:30 Uhr - Dehnen und Entspannen %& &
19:00 Uhr Sport & Gesundheit - Kursraum, Deck 18 o

19:00 Uhr - Carsten Risse: WeiRt Du noch...? 40 @
20:00 Uhr Theater, Deck 4&5 + Theater-TV (1

19:00 Uhr - FUGU Experience HU 119€
22:00 Uhr Fugu by Tim Raue, Deck 5]

20:00 Uhr-  Rum-Verkostung “U 35€
21:00 Uhr Barista Bar, Deck 3

20:00 Uhr-  Wein-Verkostung “D 30€
21:00 Uhr Chalet - Restaurant & Bar, Deck 4 [J

20:15Uhr-  Lesung: Wo ist eigentlich Heinz? 4{;0 <
21:00 Uhr Blaue Flora - Biihne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV ()

20:30 Uhr-  Exklusive Zigarrengenussstunde “D
21:30 Uhr Casino & Lounge, Deck 5

21:00 Uhr-  Carsten Risse: Weif3t Du noch...? (Wdh.) 4{30 @
22:00 Uhr Theater, Deck 4&5 + Theater-TV (N1

21:00 Uhr-  Kids-exklusive Abendbetreuung 79/2 10€
22:00 Uhr Insel der Seerduber - Kids-Club, Deck 1 70 °

21:00 Uhr - Glam of the Seas (ab 18 Jahren) 4?0 ab29€
23:15 Uhr Showbeginn 21:30 Uhr
La Cage - Burlesque, Bar, Casino, Deck 5 g

21:00 Uhr - Live-Musik mit dem Duo ,,Mio* QO <
23:45 Uhr Street Art Bar, Deck 5

21:15Uhr-  Live-Musik mit dem Duo Seaside 40 <
23:45 Uhr TUI Atlantik Bar, Deck 4

21:30 Uhr-  Silent Party 40 <
00:00 Uhr Agora, Deck 16 (wetterabhdingig)

22:00 Uhr-  80s & 90s Party mit DJ Sami 4{;0 @
00:00 Uhr D4 - Club & Lounge, Deck 4

ab FUGU Club Lounge QO

22:30 Uhr Fugu by Tim Raue, Deck 5

ab Afterparty mit DJ Sami 4{;0 @

00:00 Uhr D4 - Club & Lounge, Deck 4

APP ahoil ) Alle mitdem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-
ahol. D punkte bendtigen eine vorherige Anmeldung liber die

Mein Schiff ® App kostenlose Mein Schiff® App oder liber das Meine Reisen

J Bordportal unter www.meinschiff.com/meinereisen

*alle Preise pro Person



Tipps fur An-Bord-Bleiber

Heute haben Sie das Schiff fast ganz fiir sich allein und auch das ist ein ganz besonderes
Erlebnis. Fiir den Fall, dass Sie noch keine Plane geschmiedet haben, haben wir fiir Sie
einige ausgewadhlte Ideen zur Tagesgestaltung vorbereitet.

Entspannung pur

Genielen Sie eine Massage, Kosmetikanwendungen zum giinsti-
geren Hafentagspreis oder entspannen Sie beim Saunabesuch in
unserem preisgekronten SPA & Meer Bereich.

SPA & Meer, Deck 15

SiiRe Auszeit im Chalet

Freuen Sie sich im Chalet auf wechselnde Patisserie-Kreationen -
von Strudelvariationen liber Windbeutel bis hin zu franzésischen
Kostlichkeiten. Jeden Tag gibt es eine siiRe Uberraschung. Zu
Ihrem Gebéck sind unsere HeiRgetranke inkludiert.

Chalet - Restaurant & Bar, Deck 4, 15:00-16:30 Uhr

Spiel mal wieder

Im Alltag kommt das Spielen meist viel zu kurz. Hier haben Sie
alle Zeit der Welt - und aktuelle Gesellschaftsspiele konnen Sie
an der Rezeption jederzeit kostenlos ausleihen.

Rezeption, Deck 3

Flir einen besseren Schlaf

Ab sofort kdnnen Sie Smartsleep® Kissen an der Rezeption aus-
leihen. Diese ergonomischen Kissen fordern Entlastung, ruhige
Atmung und noch erholsamere Nachte. Wahlen Sie aus verschie-
denen Varianten lhr passendes Kissen fiir erholsame Traume.

Erhdltlich an der Rezeption auf Deck 3.

Familien-Dinner im Atlantik

GenieRen Sie im Atlantik auf Deck 4 ein entspanntes Familien-Dinner in besonderer
Atmosphare. Mit kindgerechter Ausstattung, liebevoller Dekoration und einem leckeren
Kids-Menii wird der Abend fiir Grof3 und Klein zu einem gemeinsamen Erlebnis.

Buchbar iiber die Rezeption, im Kids-Club oder beim Supervisor im Restaurant Atlantik.

Atlantik, Deck 4, tdglich ab 17:30 Uhr




The Glorious Hollywood

Meine Mittags Show am 31.10.2026, Einlass ab 11:30 Uhr

Licht, Kamera, Extravaganz. Betreten Sie ein glamourdses Hollywood-Filmset der 40er Jahre,
auf dem sich hinter den Kulissen ein mitreiRendes Schauspiel entfaltet. Eine schillernde
Diva sorgt fiir unerwartete Wendungen, wahrend ikonische Songs und groRe Emotionen
hautnah erlebbar werden. Genieflen Sie dazu ein exquisites Menii inklusive ausgewahlter
Getranke - ein stilvoll inszenierter Abend voller Genuss und Entertainment.

+ Kategorie 1 (Parkett) inklusive 4-Gang-Menii fiir 89€ p.P.
+ Kategorie 2 (Rang) inklusive 3-Gange-Etagere fiir 49€ p.P.

Jetzt reservieren in der Mein Schiff® App, dem Meine Reisen Bordportal oder an der Rezeption.

Kopenhagen entdecken

Morgen erwartet uns ein weiterer Tag in Kopenhagen - mit unserem vielfaltigen Ausflugs-
programm kdnnen Sie unzahlige Eindriicke und Erlebnisse an Land sammeln.
Die Ausfliige finden teilweise mit englischsprachigen Reiseleitern statt.

" Unser Tipp _ Konigliches Kopenhagen im kleinen Kreis
i § Fahren Sie durch Kopenhagens Zentrum,
vorbei an Schloss Amalienborg, Rathaus und
Tivoli, und besuchen Sie die beriihmte Kleine
Meerjungfrau. Anschlieffend entdecken Sie
Schloss Rosenborg mit seinen Kunstschat-

DKCPH047 I8

—— S o %= zen, Kronjuwelen und Krénungsinsignien.

Stadtspaziergang und Kanalfahrt

Um die Atmosphare einer Stadt aufzuneh-
men, flaniert man am besten zu Fuft durch
die StraRen oder geniefit die GroRstadt vom
Wasser aus. Entdecken Sie Sehenswiirdigkei-
ten wie das Opernhaus, Schloss Amalienborg
oder die beriihmte Kleine Meerjungfrau.

E-Scooter Tour durch Kopenhagen
Entdecken Sie die Umgebung mit dem
Elektro-Scooter. Ihr Aktiv-Ausflugsexperte
zeigt lhnen die einfache Bedienung und
begleitet Sie auf einer entspannten Tour,
bei der Sie mehr Sehenswiirdigkeiten
erleben als bei einem Spaziergang.

¥ DKCPH039 Rl

Die Kollegen der Landausflugsabteilung auf Deck 4 freuen sich auf lhren Besuch.



Empfehlungen des Tages

Ganzkorper-Aromamassage

Diese Massage aktiviert die Sinne. Uber Beriihrung und wohl-
tuende Diifte werden Korper und Geist in Einklang gebracht.
Die Aroma-Begleitung kann individuell ausgewahlt werden.

SPA & Meer, Deck 15 40 Min. fiir 70 € statt 90€ p.P.

Mit EMS schmerzfrei den Alltag genieRRen

Beim EMS-Training stimulieren elektrische Impulse Ihre Muskeln
und helfen, Bewegungseinschrankungen zu beseitigen. In die-
sem Vortrag teilt Samet, unser EMS-Spezialist, seine Erfahrung.

D4 - Club & Lounge, Deck 4, 08:30-09:00 Uhr

Malkurs fiir Krabben (3 -5 Jahre)

Du malst gern? Dann schnapp dir Pinsel, Farben und Stifte und
lass deiner Kreativitat freien Lauf! Ob Superheld, Einhorn oder
Lieblingstier - wir helfen dir gerne bei deinen Ideen.

Atelier, Deck 4, 14:00-15:00 Uhr(J 19€p.P.

Rum-Verkostung

Unsere Genuss-Expertin bietet lhnen eine Auswahl an exklusi-
ven, karibischem Rum. Erfahren Sie mehr {iber den Ursprung,
die Herstellung vom Zuckerrohr zum Rum, die verschiedenen

Klassifizierungen und den einzigartigen Geschmack.

Barista Bar, Deck 3, 20:00-21:00 Uhr [J 35€p.P.

Bootsmannpaket

Haarschnitt, Bartpflege und Entspannung in einem. 60 Minuten
fur klare Linien, gepflegte Konturen und einen frischen Look -
ideal fiir Ihre Auszeit an Bord.

Friseur, Deck 4 79€p.P.

Snackbox fiir unterwegs

Wir bieten Ihnen drei verschiedene Snackboxen zum Mitnehmen
fur Ihren Landgang an. Bitte bestellen Sie diese bis zum Vor-
abend des gewiinschten Tages um 21:30 Uhr im Harbour Market.

Harbour Market, Deck 16 5,90 € pro Box

Wichtige Telefonnummern

Diese Telefonnumme

rn konnen Sie von lhrem Kabinentelefon aus erreichen.

Notruf
Rezeption, Deck 3
Bordhospital, Deck 3

99999 Bitte nur im Notfall anrufen
55555 (Rund um die Uhr)
73001 (09:00-11:00 Uhr & 18:00-20:00 Uhr)

Notfalltelefon der Mein Schiff Flow  +49 40 8553 81 00 (Rund um die Uhr)

- - °
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Heutige Offnungszeiten

Bars & Lounges Deck Offnungszeiten
Barista Bar 3 ab 07:00 Uhr
Blaue Flora - Biihne & Bar @ 4 ab 15:00 Uhr
Chalet - Bar @ 4 ab 10:00 Uhr
D4 - Club & Lounge @ 4 ab 16:00 Uhr
Mein Schiff Bar @ 4 durchgehend gedffnet
TUI Atlantik Bar @ 4 ab 10:00 Uhr
Casino & Lounge @ 5 ab 16:00 Uhr
Fugu Bar @ 5 ab 22:30 Uhr
La Cage - Bar @ 5 ab 23:15 Uhr
Street Art Bar @ 5 ab 16:00 Uhr
Agora Bar @ 16 ab 10:00 Uhr
Captain’s Bar 16 ab 10:00 Uhr
Barl7 @ 17 ab 10:00 Uhr
Eis Bar @ 17 ab 12:00 Uhr
Pane e Sole Bar @ & 17 ab 10:00 Uhr
Pool Bar @ i 17 ab 10:00 Uhr
Mistral Bar @ 19 ab 10:00 Uhr

Diamant Service

Restaurants & Bistros

durchgehend erreichbar unter 53007

Friihstiicks-Buffet:

07:00-10:00 Uhr

fzemaleC 4 Abendessen: 18:00-21:30 Uhr
Mittagessen: 12:00-14:00 Uhr

Chalet - Restaurant 4 Kaffee & Kuchen: 15:00-16:30 Uhr
Abendessen: 17:30-22:00 Uhr

Mein Schiff Bistro @ 4 durchgehend geoffnet
. Frithstiick a la carte: 07:30-10:00 Uhr
Atlantik © > Abendessen: 18:00-21:30 Uhr
Fugu by Tim Raue 5 19:00-22:00 Uhr
Friihstick: 07:30-10:00 Uhr

Sur Mer Bistrot @ 5  Mittagessen: 11:30-14:00 Uhr
Abendessen: 17:30-22:00 Uhr

. Mittagessen: 11:00-14:00 Uhr
UENELUEIPICTFAS > Abendessen: 17:30-21:30 Uhr
Friihstiicks-Buffet: 07:00-11:30 Uhr

_ Mittagessen: 11:30-17:30 Uhr

Harbour Market @ 16 Kaffeg & Kuchen: 15:30-16:30 Uhr
Abendessen: 17:30-21:30 Uhr

Hofde 16 Exklusives Friihstiick: 07:30-11:00 Uhr
Abendessen: 17:30-22:00 Uhr

Frihaufsteher-Frihstiick: 06:30-10:00 Uhr

Osteria - Pizza e Pasta @ 16  Mittagessen: 12:00-14:30 Uhr
Abendessen: 17:30-21:30 Uhr

X-View 16  Abendessen: 18:30-22:00 Uhr
Pane e Sole Bistro @ 17 12:00-18:00 Uhr
Pool Bistro @ 17 12:00-18:00 Uhr

Weitere Offnungszeiten

Bordreiseleitung 3 08:00-12:00, 17:00-19:00 Uhr
Atelier 4 wahrend der Atelierkurse gedffnet
Fotogalerie 4 18:00-22:00 Uhr
Friseur @ 48500 4 08:00-20:00 Uhr
Landausfliige 4 08:00-10:00, 16:00-20:00 Uhr
Meine Reisewelt 4 08:00-12:00, 15:00-20:00 Uhr
Neuer Wall - Einkaufspassage 4 geschlossen
Tattoo Studio & 58701 4 10:00-14:00, 16:00-20:00 Uhr
Casino & Lounge 5 s Feschiossen
La Cage - Casino (Nichtraucherbereich) 5 Automaten: geschlossen
Sauna ¥ 15 09:00-21:00 Uhr
SPA & Meerd 75000 15 08:00-21:00 Uhr
Insel der Seerauber - Kids-Club @ 17 09:00-21:00 Uhr
Nest - Baby-Raum @ 17 durchgehend gedffnet
Swimmingpool @ 17 07:00-19:00 Uhr
SporthGesundheic 03 11 [inesude  duchgghend gt
Laufstrecke @ 18 07:00-09:00, 19:00-21:00 Uhr

& Mein Schiff® Premium-Inklusivleistungen | @ Die Offnungszeiten kdnnen wetterbedingt abweichen.



