
TAGESPROGRAMM
Mein Schiff 1, Mittwoch, 28. Oktober 2026

4. Seetag

teils 
bewölkt ca. 28 ° C

SO 
30 km / h 26 ° C 40 %

UNTERHALTUNG AN BORD
AUSFLUGSPRÄSENTATION
Bei der Ausflugspräsentation erfahren Sie alles Wissenswerte rund um unser vielfältiges 
Landausflugsangebot in den Häfen Basseterre, Philipsburg, Road Town (Tortola), Samaná  
und La Romana. Die Ausflugsexperten freuen sich auf Ihren Besuch. 
Theater, Deck 4 & 5, 10:00 – 10:45 Uhr & 15:30 – 16:00 Uhr, Kabinen-TV Kanal 8  

MAJA KORBIEL: EINE MUSICAL-REISE
Treten Sie ein in den vielfältigen Wald des Musiktheaters, in dem jeder Baum eine andere 
Geschichte erzählt. Eine musikalische Reise durch Zeit, Stilrichtungen und verborgene 
Geschichten – bei der jedes Lied zu einem besonderen Moment im Dickicht wird.
Schaubühne, Deck 4, 19:15 –20:00 Uhr, Kabinen-TV Kanal 9 

80S & 90S POOLPARTY
Feiern Sie mit uns die Ära der 80er und 90er Jahre – bei unserer Poolparty, die die Zeiten 
der neonfarbenen Outfits, wilden Frisuren und unvergesslichen Hits wieder aufleben lässt! 
Und damit die Party niemals endet, sorgt unser DJ für den Soundtrack. 
Pooldeck, Deck 12 & 14, 21:30 – 00:00 Uhr (wetterabhängig)

Pooldeck, Deck 12 & 14, 21:30 Uhr



Sie suchen unsere abwechslungsreichen und vielfältigen Sportkurse? Diese finden  
Sie auch in den jeweils ausgehängten Kursplänen im Sport-Bereich auf Deck 15 oder  
in der kostenlosen Mein Schiff ® App.

PROGRAMMÜBERSICHT� 28.10.2026

MEIN VORMITTAG�  Rubrik  Preis*

09:00 Uhr –  
15:00 Uhr

Spieletreff – Gesellschaftsspiele
Atlantik – Mediterran, Deck 4

09:45 Uhr –  
11:00 Uhr

Brückentour mit Ihren nautischen Offizieren
Treffpunkt: Galerie Bar, Deck 4 

99 €

10:00 Uhr –  
10:45 Uhr

Ausflugspräsentation 
Basseterre, Philipsburg und Road Town (Tortola)
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8 

10:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Schmuck-Workshop für Erwachsene
Atelier, Deck 4 

ab 15 €

10:30 Uhr –  
11:00 Uhr

Sonnenpflege-Präsentation von Gebr. Heinemann
Neuer Wall – Einkaufspassagen „Meine Schönheit“, Deck 4

11:00 Uhr –  
11:15 Uhr

Sauna: Aroma-Aufguss (Wdh.: 16:00 & 17:00 Uhr)
Sauna, Deck 12

11:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Familien – SimsalaGrimm Märchenkino 
Schaubühne, Deck 4

11:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Fleisch-Verkostung
Surf & Turf – Steakhouse, Deck 5 

39 €

11:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 5 (Backbordseite, wetterabhängig)

11:00 Uhr –  
12:00 Uhr

CruiseVision – Handyfoto-Workshop
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 5 

29 €

11:30 Uhr –  
11:45 Uhr

EMS-Infoveranstaltung: Schmerzfrei und Muskelaufbau
Sport & Gesundheit, Deck 15

11:30 Uhr –  
12:30 Uhr

Lektor Marcus Kummerer:
Puerto Rico und die AVI – Karibik auf Amerikanisch
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8 



MEIN NACHMITTAG�  Rubrik  Preis*

12:00 Uhr –  
13:00 Uhr

Foodbike
Pooldeck, Deck 12 (wetterabhängig) 

12:00 Uhr –  
15:00 Uhr

MERKUR CASINO – Happy Hour an den Spielautomaten
Casino & Lounge, Deck 5

20 €

12:30 Uhr Porträts am Bug von CruiseVision
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 5 (wetterabhängig)

12:30 Uhr –  
14:30 Uhr

Tanzworkshop – Flossenwirbel unter dem Meer (3 – 11 J.)
Kidslounge, Deck 14 

10 €

13:00 Uhr –  
13:45 Uhr

Kids-Kapitänsfragestunde
Schaubühne, Deck 4

13:00 Uhr –  
14:00 Uhr

Pasta Workshop
Entdecken Sie die Kunst der Pasta-Herstellung.
Manufaktur – Kreativ-Küche, Deck 5 

25 €

13:00 Uhr –  
14:00 Uhr

Spiel gegen die Zeit – Alleinreisenden Edition
Abtanz Bar, Deck 5 

15 €

14:00 Uhr –  
14:15 Uhr

Sauna: Eiskugel-Duft (Wdh.: 15:00 Uhr)
Der Dampf der Eiskugeln verteilt sich wunderbar.
Sauna, Deck 12

14:00 Uhr –  
16:00 Uhr

Malkurs für Erwachsene
Verewigen Sie Ihre Urlaubsimpressionen auf Leinwand.
Atelier, Deck 4 

44 €

14:30 Uhr –  
15:30 Uhr

Tanzkurs – Boogie Woogie für Anfänger
Arena, Deck 14

14:30 Uhr –  
16:00 Uhr

Familien – Kinderbingo
Schau Bar, Deck 5 

14:30 Uhr –  
16:30 Uhr

MERKUR CASINO: Texas Hold‘em Poker Turnier
Neuling oder Profi: Zeigen Sie, was Sie können.
Casino & Lounge, Deck 5 

50 €

15:00 Uhr –  
16:00 Uhr

Internationale Bier-Verkostung
Ebbe & Flut – Bier Bar, Deck 5 

19 €

15:00 Uhr –  
16:00 Uhr

Live-Musik mit dem Duo „HeartBeat“
Pooldeck, Deck 12 & 14 (wetterabhängig)

15:30 Uhr –  
16:00 Uhr

Ausflugspräsentation Samaná und La Romana
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8 

16:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Beatrix Michels: Kopf frei für gute Gedanken 
LEE – Konferenzraum, Deck 4 

35 €

16:15 Uhr –  
16:45 Uhr

Vortrag: Ursachen von Knie-, Hüft- & Rückenschmerzen
Schau Bar, Deck 5

16:15 Uhr –  
18:00 Uhr

Blickwinkel Tour
Lernen Sie spannende Bereiche des Schiffs kennen.
Treffpunkt: Diamant Bar, Deck 5 

79 €

17:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Mein Schiff ® Abendschau mit Ihrem Kreuzfahrtdirektor
Schaubühne, Deck 4, Kabinen-TV Kanal 10 

17:00 Uhr –  
17:45 Uhr

Kunstbanause? – Das Quiz
Queens Kunstgalerien, Deck 4

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Postkarten malen
Postkarten gestalten mit der Kreativkünstlerin.
Atelier, Deck 4 

12 €

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Shuffleboard
Promenadendeck, Deck 5 (Backbordseite, wetterabhängig)

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

CruiseVision – Social Media Workshop
Ihre digitalen Urlaubsgrüße leicht gemacht
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 5 

29 €



MEIN ABEND�  Rubrik  Preis*

18:00 Uhr Fotoshooting „Sonnenuntergang“ von CruiseVision
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 5 (wetterabhängig)

18:00 Uhr –  
19:00 Uhr

Lektor Marcus Kummerer:
Willkommen auf St. Kitts und Sint Maarten
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8 

18:00 Uhr –  
20:00 Uhr

CruiseVision – Fotoshooting-Station
Diamant Bar, Deck 5

18:30 Uhr –  
19:00 Uhr

Familien – Bilderbuchkino mit Capt‘n Sharky
Kidslounge, Deck 14 

18:30 Uhr –  
20:00 Uhr

Cocktail-Workshop 2
Neue Rezepturen sowie Tipps & Tricks für Fortgeschrittene.
Abtanz Bar, Deck 5 

25 €

19:00 Uhr –  
20:00 Uhr

Familien – Spieleabend
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 14 

19:15 Uhr –  
20:00 Uhr

Maja Korbiel: Eine Musical-Reise 
Schaubühne, Deck 4, Kabinen-TV Kanal 9 

19:30 Uhr –  
20:30 Uhr

Bingo
Werden Sie glücklicher Bingo-Gewinner.
Schau Bar, Deck 5

ab 2 €

19:30 Uhr –  
22:00 Uhr

Live-Musik mit Solomusiker Josh Payne
Diamant Bar, Deck 5

20:00 Uhr –  
20:45 Uhr

Andreas Römer: Magie mit Bauch und Seele
Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8  

20:00 Uhr –  
21:00 Uhr

Kreative Auszeit zu zweit
Atelier, Deck 4 

19 €
pro Paar

20:00 Uhr –  
21:00 Uhr

Tanzkurs – Cha Cha Cha für Anfänger
Arena, Deck 14

20:30 Uhr –  
21:00 Uhr

Tuchbinde-Präsentation von Gebr. Heinemann
Neuer Wall – Einkaufspassagen „Mein Stil“, Deck 4

20:30 Uhr –  
23:30 Uhr

Live-Musik mit dem Duo „HeartBeat“
Galerie Bar, Deck 4

ab
21:00 Uhr

MERKUR CASINO – Super Pairs
Casino & Lounge, Deck 5

ab 1 €

21:00 Uhr –  
22:00 Uhr

Käse- und Wein-Verkostung
Manufaktur – Kreativ-Küche, Deck 5 

49 €

21:15 Uhr –  
23:45 Uhr

Live Musik mit der Showband „The Station“
Schau Bar, Deck 5

21:30 Uhr –  
00:00 Uhr

80s & 90s Poolparty
Pooldeck, Deck 12 & 14 (wetterabhängig)

ab
22:00 Uhr

Disco-Nacht mit DJ Diver
Bis Mitternacht werden Rock-Songs gespielt.
Abtanz Bar, Deck 5

* alle Preise pro Person

Genuss EntspannungSpielFitness

Information Mein Schiff ® InklusivleistungenUnterhaltung

Kids & TeensVortrag

Kreativität

Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-
punkte benötigen eine vorherige Anmeldung über die  
kostenlose Mein Schiff ® App oder über das Meine Reisen 
Bordportal unter www.meinschiff.com/meinereisen

APP ahoi!
Mein Schiff ® App



GUT ZU WISSEN
SITZPLATZRESERVIERUNG FÜR ABREISENDE GÄSTE AB LA ROMANA
Gerne können Gäste mit einem über TUI Cruises gebuchten An- und Abreisepaket 
für ihren Rückflug nach Verfügbarkeit kostenpflichtige Sitzplatzreservierungen 
vornehmen. Gerne prüfen wir auch mögliche Upgrade-Optionen. Für abreisende 
Gäste ab La Romana am 06.11.2026 ist dies bis zum 02.11.2026 um 10:00 Uhr im 
Büro der Bord Reiseleitung auf Deck 5 oder in der Meine Reisewelt auf Deck 4 
innerhalb der Öffnungszeiten möglich.

VORFREUDE AUF SAN JUAN

Die Kollegen der Landausflugsabteilung auf Deck 4 freuen sich auf Ihren Besuch.

Eine Kreuzfahrt lebt von der Weite der offenen See ebenso wie von spannenden Häfen und 
Entdeckungen an Land. Morgen erwartet uns ein Tag in San Juan – mit unserem vielfälti-
gen Ausflugsprogramm können Sie unzählige Eindrücke und Erlebnisse an Land sammeln.

 Bitte beachten Sie, dass einige Ausflüge mit englischsprachigen Reiseleitern durch- 
geführt werden.

SAN JUAN PER BUS ENTDECKEN
Entdecken Sie San Juans Alt- und Neustadt 
bequem vom Bus aus. Sie sehen das Kapi-
tol, die Festung San Cristóbal, einen Strand 
und ein modernes Kongresszentrum. Für 
einen Spaziergang steigen Sie am Plaza 
Colón aus.

SJU002   

ALTES UND NEUES SAN JUAN
In San Juan spüren Sie den Lauf der  
Geschichte: Erkunden Sie die Festung  
San Cristóbal aus dem 18. Jahrhundert  
mit ihren Tunneln und Wachtürmen. Im 
modernen Stadtteil Condado erwarten  
Sie Strände, Luxusresorts und Casinos.

SJU001         

SAN JUAN ZU WASSER UND ZU LAND
Kombinieren Sie eine Stadtrundfahrt 
durch das alte und neue San Juan mit einer 
Bootsfahrt durch die San Juan Bay. Vom 
Wasser aus genießen Sie den Blick auf  
die historische Altstadt, wie ihn einst die 
Besucher vor 500 Jahren erlebten.

SJU029        



Mein Schiff ® INKLUSIVLEISTUNGEN
Schön entspannt die Füße hochlegen und einen Cappuccino genießen oder gemeinsam 
mit einem Frischgezapften anstoßen: Mit unseren Mein Schiff ® Premium-Inklusivleistungen 
können Sie sich rund um die Uhr entspannen und einen außergewöhnlichen Urlaub auf dem 
Meer genießen.

FOODBIKE
Erholung, Entspannung und Genuss – bei einem Badetag auf 
dem Pooldeck dürfen appetitliche Snacks und Fingerfood für  
den kleinen Hunger zwischendurch natürlich nicht fehlen.

Pooldeck, Deck 12, 12:00 – 13:00 Uhr (wetterabhängig)

KUNSTBANAUSE? – DAS QUIZ
Das Quiz für Jedermann. Egal ob Kenner oder Amateur, in  
diesem Quiz wird Ihr Wissen auf die Probe gestellt. Zu  
gewinnen gibt es einen Gutschein für die Galerie.

Queens Kunstgalerien, Deck 4, 17:00 – 17:45 Uhr

VON EXPERTEN LERNEN
Ihr landeskundlicher Lektor Marcus Kummerer versorgt Sie 
regelmäßig mit Wissenswertem zu den kommenden Reisezielen. 
Heute hält er zwei Vorträge für Sie im Theater.

Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8   , 11:30 & 18:00 Uhr

KIDS-KAPITÄNSFRAGESTUNDE
Der Kapitän erklärt, wo sich die Brücke befindet, was man dort 
alles so macht und wer dort alles arbeitet. Ebenso beantwortet 
der Kapitän die Fragen der Kindern rund um die Brücke und den 
Maschinenraum. 

Schaubühne, Deck 4, 13:00 – 13:45 Uhr

MAGIE MIT BAUCH UND SEELE 
Der spinnt, der Römer! Auch im zweiten Römerlager erobern 
Römers Puppen-Truppen mit coolen Charakteren, zauberhaften 
Storys und mitreißender Komik die Herzen der Zuschauer. Eine 
abwechslungsreiche Show voller Gesprächsstoff.

Theater, Deck 4 & 5, Kabinen-TV Kanal 8   , 20:00 – 20:45 Uhr

FAMILIEN – SPIELEABEND
Es erwartet Sie ein schöner Abend mit spannenden, unterhalt- 
samen und kreativen Brettspielen für die ganze Familie. In  
gemütlicher Atmosphäre werden sowohl klassische Spiele als 
auch neue Entdeckungen gemeinsam ausprobiert. 

Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 14, 19:00 – 20:00 Uhr



HEUTIGE ÖFFNUNGSZEITEN

RESTAURANTS & BISTROS
Anckelmannsplatz –  
Buffet-Restaurant 

12 Frühstück:� 07:30 – 11:30 Uhr
Mittagessen:� 11:30 – 17:30 Uhr
Kaffee & Kuchen:� 15:30 – 16:30 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

Atlantik – Klassik 3 Frühstück:� 08:00 – 10:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 21:30 Uhr

Atlantik – Mediterran 4 Frühstück:� 08:00 – 10:00 Uhr
Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 21:30 Uhr

Backstube 12 � 07:00 – 21:30 Uhr
Bosporus – Snackbar  12 � 12:00 – 18:00 Uhr  
Cucimare – Ristorante in der
Manufaktur

5 Abendessen:� 17:30 – 22:00 Uhr

Diamant Service    53007 
Exklusiver 24-Stunden-Getränke- & Snackservice

� Durchgehend erreichbar

Esszimmer – Lieblingsgerichte
(Zugang über Diamant Bar, Deck 5)

4 Frühstück:� 07:30 – 11:00 Uhr
Kaffee & Kuchen:� 15:30 – 16:30 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 22:00 Uhr

Fischmarkt – Restaurant 12 Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 21:30 Uhr

Ganz Schön Gesund – Bistro 5 Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr

Surf & Turf – Steakhouse 5 Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 22:00 Uhr

Tag & Nacht – Bistro 5 � Durchgehend geöffnet

SPA & SPORT

SPA & Meer    75000 12 SPA-Rezeption:� 08:00 – 21:30 Uhr
Sauna 12 � 09:00 – 21:00 Uhr
Sport & Gesundheit     75001 15 Fitnessstudio:� Durchgehend geöffnet

Betreuungszeit:� 07:00 – 19:00 Uhr
Laufstrecke 14 � 07:00 – 09:00, 19:00 – 21:00 Uhr
Arena 14 06:00 – 23:00 Uhr

WEITERE ÖFFNUNGSZEITEN
Neuer Wall – Einkaufspassagen 4 – 5 � 09:00 – 13:00, 15:00 – 18:00, 19:00 – 22:30 Uhr
Fotogalerie 5 � 10:00 – 12:00, 18:00 – 21:30 Uhr
Queens Kunstgalerien 4 � 10:00 – 13:00, 16:00 – 18:00, 20:00 – 23:00 Uhr
Casino 
(Zutritt ab 21 Jahren)

4 & 5 Kasse:� ab 10:00 Uhr
Blackjack, Casino & Lounge:� ab 10:00 Uhr

Friseur / Barber Shop    48500 4 � 08:00 – 20:00 Uhr
Cruise Ship Tattoo    58700 4 � 10:00 – 14:00, 16:00 – 20:00 Uhr
Bordreiseleitung 5 � 09:00 – 12:00, 16:00 – 19:00 Uhr
Meine Reisewelt 4 � 09:00 – 21:00 Uhr

BARS & LOUNGES Deck Öffnungszeiten
Abtanz Bar 5 � ab 22:00 Uhr
Außenalster – Bar & Grill  14 Bar:� ab 10:00 Uhr  

Grill:� 12:00 – 18:00 Uhr  
Casino & Lounge 5 � 14:00 – 01:00 Uhr
Diamant Bar 5 � Durchgehend geöffnet
Ebbe & Flut – Bier Bar 5 � 18:00 – 00:00 Uhr
Eis Bar  12 � 12:00 – 18:00 Uhr  
Hoheluft Bar  15 � 10:00 – 00:00 Uhr 
Galerie Bar 4 � ab 17:00 Uhr
Ruhepol – Bar & Lounge  12 � ab 10:00 Uhr
Saftwerft 3 07:30 – 18:00 Uhr
Schau Bar 5 � ab 16:00 Uhr  
TUI Bar 4 � ab 09:00 Uhr
Unverzicht Bar  12 � ab 10:00 Uhr 
Überschau Bar  14 � ab 10:00 Uhr 

LANDAUSFLÜGE
Beratungszeiten 4 � 09:00 – 12:00, 16:00 – 19:00 Uhr
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KIDS & TEENS
Insel der Seeräuber – Kids-Club 14 � 09:00 – 21:00 Uhr
Kidslounge 14 � Öffnungszeiten nach Programm
Nest – Baby-Raum 14 � Durchgehend geöffnet
Spielplatz – Videogames 4 � Durchgehend geöffnet



WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Diese Telefonnummern können Sie von Ihrem Kabinentelefon aus erreichen. 

Notruf 99999 Bitte nur im Notfall anrufen
Rezeption, Deck 3 55555 (Rund um die Uhr)
Bordhospital, Deck 2 (Treppenh. A) 73000 (09:00 – 11:00 Uhr & 18:00 – 20:00 Uhr)
Notfalltelefon der Mein Schiff 1 +49 40 69 91 90 01 (Rund um die Uhr)

EMPFEHLUNGEN DES TAGES

EINZELCOACHING MIT BEATRIX MICHELS
Nutzen Sie die Chance auf ein Coaching mit Beatrix Michels. 
Ob Veränderung, Entscheidungen oder mehr mentale Stärke: 
Entdecken Sie neue Perspektiven und konkrete nächste 
Schritte. Weitere Termine finden Sie in der Mein Schiff ® App.

LEE – Konferenzraum, Deck 4, 09:00 – 10:30 Uhr� 125 €

LYMPHDRAINAGE MECHANISCH 
Zur Aktivierung des Lymphsystems. Wohltuend bei schweren 
Beinen und geschwollenen Füßen. Unser Tipp: Perfekt nach 
dem Landgang oder nach dem Sport.

SPA & Meer, Deck 12� 30 Min. für 35 €

IHR FILM MIT 10 % RABATT
Sichern Sie sich in den ersten drei Tagen Ihren Reisefilm von 
CruiseVision zum vergünstigten Preis und erleben Sie die 
schönsten Momente Ihres Urlaubs noch einmal.

Fotogalerie, Deck 5� - 10 %

SONNENSCHUTZ UND PFLEGE
Vertrauen Sie auf die Erfahrung und Pflege von Lancaster, 
Biotherm, PizBuin und anderen Premiummarken für Ihre 
individuelle Sonnenpflege. Jetzt bei Heinemann auf Deck 4 
entdecken.

Neuer Wall – Einkaufspassagen, Deck 4

PASTA WORKSHOP
Erleben Sie die Kunst der Pasta-Herstellung auf hoher See. 
Mit viel Liebe zum Detail zeigen wir Ihnen, wie vielfältig hand-
gemachte Pasta sein kann – und zum Abschluss genießen Sie 
Ihre eigenen Kreationen. 

Manufaktur – Kreativ-Küche, Deck 5, 13:00 – 14:00 Uhr� 25 €

LANDAUSFLÜGE – LOSAKTION
Ziehen Sie zwischen 18:00 und 19:00 Uhr Ihr persönliches 
Glückslos und erfahren Sie, an welchem Ausflug Sie in San 
Juan zum Aktionspreis teilnehmen werden. 

Landausflüge, Deck 4, 18:00 – 19:00 Uhr
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