
TAGESPROGRAMM
Mein Schiff Relax, Donnerstag, 13. August 2026

Seetag

UNTERHALTUNG AN BORD
ROBERT BORCHERT: STAVANGER: WILLKOMMEN IN NORWEGEN 
Norwegen begeistert mit atemberaubender Schönheit und einzigartiger Natur. Ihr Lektor 
Robert Borchert heißt Sie heute im hohen Norden willkommen und erzählt Ihnen Wissens-
wertes rund um das Land. Im Mittelpunkt steht dabei unser erster Hafen Stavanger, der als 
Öl-Hauptstadt des Landes gilt. Stavanger punktet mit einer wunderschönen Altstadt, zahl-
reichen Holzhäusern sowie einer beeindruckenden Lage. In der Umgebung befindet sich 
außerdem eines der größten Highlights Norwegens: Der Preikestolen.
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV  , 11:30 – 12:30 Uhr

HORST ECKERT: NACHT DER VERRÄTER
Der Polizist Max Bauer fällt aus allen Wolken, als seine Frau Julia spurlos verschwindet. 
Zugleich konfrontieren ihn Kollegen der Kripo mit einem bösen Verdacht: Seine Brüder, 
Polizeibeamte im Streifendienst, sollen in Drogengeschäfte verstrickt sein. Von Max wird 
verlangt, seine Familie zu bespitzeln, anderenfalls würde man ihn als Mittäter verfolgen. 
Für Max beginnt ein lebensgefährlicher Seiltanz mit ungewissem Ausgang. 
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV  , 12:30 – 13:30 Uhr

DER STORB – TRIGGERWARNUNG
Triggerwarnung. Wenn die künstliche Intelligenz kapituliert, Jeffrey Dahmer zu einem 
handzahmen Nachbarn wird und Aliens verängstigt die Erde wieder verlassen, dann waren 
Sie bei „Triggerwarnung“ von Daniel Storb. Diese Stand Up Comedy Show spricht Themen 
an, die zwar manchmal hart an der Grenze, aber immer ehrlich und authentisch sind. 
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV  , 19:45 & 21:45 Uhr

ca. 17° C S
14 km / h 15° C 0 %heiter bis 

bewölkt

Blaue Flora, Deck 4, 19:45 & 21:45 Uhr



APP ahoi! Alle mit dem Handy-Symbol gekennzeichneten Programm-
punkte benötigen eine vorherige Anmeldung über die  
kostenlose Mein Schiff ® App oder über das Meine Reisen 
Bordportal unter www.meinschiff.com/meinereisen

PROGRAMMÜBERSICHT� 13.08.2026

MEIN NACHMITTAG�  Rubrik  Preis*

12:00 Uhr –  
13:30 Uhr

Kreativ-Workshop (6 – 11 Jahre)
Atelier, Deck 4 

10 €

12:30 Uhr –  
13:00 Uhr

CruiseVision – „Das weite Meer“ Fotoshooting
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 4 (wetterabhängig)

12:30 Uhr –  
13:30 Uhr

Horst Eckert: Nacht der Verräter
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV 

MEIN VORMITTAG�  Rubrik  Preis*

ab 
07:30 Uhr

Lachsfrühstück
Atlantik, Deck 4 & 5, 07:30 – 10:00 Uhr & 
Harbour Market, Deck 16, 07:30 – 11:00 Uhr

09:00 Uhr –  
10:00 Uhr

Familienfrühstück
Atlantik, Deck 4 

09:00 Uhr –  
10:00 Uhr

Auskunft bei Lebensmittelunverträglichkeiten
D4 – Club & Lounge, Deck 4

09:00 Uhr –  
10:00 Uhr

Kleinkinder – Spielkreis – Erstes Kennenlernen 
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 17

09:00 Uhr –  
10:00 Uhr

Familiensauna (ab 6 Jahren)
Sauna, Deck 15

09:00 Uhr –  
10:30 Uhr

Einhorn-Workshop (3 – 11 Jahre)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 17 

10 €

09:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Digitale Fragestunde – Internetberatung
Rezeption, Deck 3

09:30 Uhr –  
09:45 Uhr

Starboard: Labordiamanten von Engrace
Neuer Wall – Einkaufspassage, Deck 4

10:00 Uhr –  
10:30 Uhr

CruiseVision – Bug Shooting
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 4 (wetterabhängig)

10:00 Uhr –  
11:00 Uhr

CruiseVision: Foto-Workshop
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 4 

29 €

10:00 Uhr –  
11:00 Uhr

Ausflugspräsentation Stavanger, Flåm und Bergen
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV 

10:00 Uhr –  
12:00 Uhr

Schmuck-Workshop für Erwachsene
Atelier, Deck 4 

ab 
15 €

10:30 Uhr –  
11:00 Uhr

„Shapes“ Infostand
Landausflüge, Deck 4

10:30 Uhr –  
11:30 Uhr

Aktiv-Ausflugstreff
Landausflüge, Deck 4

11:00 Uhr –  
11:15 Uhr

Aroma-Aufguss (Wdhl.: 16:00, 17:00 Uhr)
Sauna, Deck 15 

11:00 Uhr –  
11:30 Uhr

Vortrag: Die Ursachen von Knie-, Hüft- & Rückenschmerzen
D4 – Club & Lounge, Deck 4

11:00 Uhr –  
11:45 Uhr

Permanent Make-up Infostand
SPA & Meer, Deck 15 

11:00 Uhr –  
12:00 Uhr

„Welcome Aboard“
Join us for a short introduction to get familiar with the ship.
For English-speaking guests only.
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4

11:30 Uhr –  
12:30 Uhr

Robert Borchert: Stavanger: Willkommen in Norwegen 
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV 



MEIN NACHMITTAG�  Rubrik  Preis*

13:00 Uhr –  
13:30 Uhr

Rainbow-Treff 
Captain‘s Bar, Deck 16

13:00 Uhr –  
14:00 Uhr

Tanzkurs: Discofox
Arena, Deck 17

13:00 Uhr –  
14:30 Uhr

Schiffsrundgang Mein Schiff Relax (Wdhl.: 14:00, 15:00 Uhr)
Treffpunkt: D4 – Club & Lounge, Deck 4 

14:00 Uhr –  
14:15 Uhr

Eiskugel-Duft (Wdhl.: 15:00 Uhr)
Sauna, Deck 15 

14:00 Uhr –  
14:30 Uhr

Vortrag: Schnell und effizient den Körper straffen
D4 – Club & Lounge, Deck 4

14:00 Uhr –  
15:30 Uhr

Familien – Kinderbingo
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 

14:15 Uhr –  
15:00 Uhr

Casino PlaySeas – Atlantic Poker
Casino & Lounge und La Cage – Casino, Deck 5

ab  
5 €

15:00 Uhr –  
15:30 Uhr

Treffen für Ärztinnen und Ärzte
Treffpunkt: Bordhospital, Deck 3

15:00 Uhr –  
15:30 Uhr

Vortrag: Ganz schön schlank im Handumdrehen
D4 – Club & Lounge, Deck 4

15:00 Uhr –  
16:00 Uhr

Pianomelodien
Atrium, Deck 3 – 5

15:00 Uhr –  
16:00 Uhr

Ausflugspräsentation Nordfjordeid, Ålesund und Geiranger
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV 

15:00 Uhr –  
16:30 Uhr

Süße Auszeit im Chalet
Chalet – Restaurant & Bar, Deck 4

3,90 €

15:00 Uhr –  
17:00 Uhr

Casino PlaySeas: Pokerturnier Texas Holdʼem
Anmeldung ab 14:00 Uhr direkt im Casino auf Deck 5.
Casino & Lounge und La Cage – Casino, Deck 5

50 €  
+ 10 €

15:30 Uhr –  
15:45 Uhr

Pre-Owned Taschenpräsentation von Starboard
Neuer Wall – Einkaufspassage, Deck 4

16:00 Uhr –  
16:15 Uhr

Swarovski – Eine Präsentation von Starboard
Neuer Wall – Einkaufspassage, Deck 4

16:30 Uhr –  
17:30 Uhr

CruiseVision – Social Media Workshop
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 4 

29 €

17:00 Uhr –  
17:30 Uhr

Mein Schiff ® Abendschau mit Martin Büto
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV 

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Postkartenmalen Kids & Teens (6 – 17 Jahre)
Atelier, Deck 4 

12 €

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Treffen für Alleinreisende
Chalet – Restaurant & Bar, Deck 4

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Casino PlaySeas – Straight Blackjack
Casino & Lounge und La Cage – Casino, Deck 5

ab  
5 €

17:00 Uhr –  
18:00 Uhr

Shuffleboard
Promenadendeck (Höhe Theater), Deck 5 (wetterabhängig)

17:00 Uhr –  
18:30 Uhr

Cocktail-Workshop 1
D4 – Club & Lounge, Deck 4 

25 €

17:30 Uhr –  
18:00 Uhr

CruiseVision – Heck Shooting
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 4

17:30 Uhr –  
18:30 Uhr

Erinnerungswerkstatt (0 – 5 Jahre)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 17 

15 €

17:30 Uhr –  
19:00 Uhr

Design Your Style für Mantas & Teens (12 – 17 Jahre)
Atelier, Deck 4 

ab 9 €

17:30 Uhr –  
19:00 Uhr

FC St. Pauli Rabauken: Kostenloses Schnuppertraining – Kids 
(6 – 11 Jahre), Arena, Deck 17 
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Genuss EntspannungSpielFitness

Information Mein Schiff ® InklusivleistungenUnterhaltung

Kids & TeensVortrag

Kreativität

ABENDEMPFEHLUNG
Wir heißen Sie herzlich willkommen an Bord. Unser Kapitän und 
seine Offiziere begrüßen Sie persönlich auf Ihrer Reise, umrahmt 
von einem bunten Showprogramm, mit dem wir Sie auf Ihren 
Urlaub einstimmen.

Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV  , 18:00 & 20:30 Uhr

MEIN ABEND�  Rubrik  Preis*

18:00 Uhr –  
18:15 Uhr

Klangschalen-Aufguss
Sauna, Deck 15 

18:00 Uhr –  
18:30 Uhr

Leinen Los – Die Mein Schiff Relax stellt sich vor
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV 

18:00 Uhr –  
20:15 Uhr

Glam of the Seas (Wdhl.: 21:00 Uhr)
La Cage – Burlesque, Bar & Casino, Deck 5 

ab 
29 €

18:00 Uhr –  
22:00 Uhr

CruiseVision – Einschiffungsfoto 2. Chance
Mein Schiff Bar, Deck 4

19:00 Uhr –  
21:30 Uhr

FUGU Experience
Fugu by Tim Raue, Deck 5

119 €

19:15 Uhr –  
20:15 Uhr

Tanzkurs: Linedance
Arena, Deck 17

19:30 Uhr –  
20:30 Uhr

Bingo
D4 – Club & Lounge, Deck 4

ab  
2 €

19:45 Uhr –  
20:30 Uhr

Der Storb – TRIGGERWARNUNG (Wdhl.: 21:45 Uhr) 
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV 

20:00 Uhr –  
21:00 Uhr

Lesezeichen mit Aquarellfarben
Atelier, Deck 4 

12 €

20:00 Uhr –  
22:00 Uhr

CruiseVision – Happy Hour Iris Fotoshooting
Fotogalerie, Deck 4

ab  
99 €

20:30 Uhr –  
21:00 Uhr

Leinen Los – Die Mein Schiff Relax stellt sich vor (Wdhl.)
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV 

20:30 Uhr –  
22:00 Uhr

FC St. Pauli Rabauken: Kostenloses Schnuppertraining – Teens
(12 – 16 Jahre), Arena, Deck 17 

21:00 Uhr –  
23:00 Uhr

Glam of the Seas (Wdhl.)
La Cage – Burlesque, Bar & Casino, Deck 5 

ab 
29 €

21:00 Uhr –  
23:30 Uhr

Lounge-Musik mit DJ
Agora, Deck 16 + Agorablick  , (wetterabhängig)

21:00 Uhr –  
01:00 Uhr

Casino PlaySeas – Triple 7 Blackjack
Casino & Lounge und La Cage – Casino, Deck 5

ab  
5 €

21:15 Uhr –  
23:45 Uhr

Live-Musik mit Bitones by Fritones
TUI Atlantik Bar, Deck 4

21:30 Uhr –  
21:45 Uhr

Starboard-Präsentation: Rolex – Zeitlose Eleganz
Neuer Wall – Einkaufspassage, Deck 4

21:30 Uhr –  
22:00 Uhr

CruiseVision – Shooting Sonnenuntergang
Treffpunkt: Fotogalerie, Deck 4 (wetterabhängig)

21:45 Uhr –  
22:30 Uhr

Der Storb – TRIGGERWARNUNG (Wdhl.)
Blaue Flora – Bühne & Bar, Deck 4 + Mein Schiff Live-TV 

ab
22:00 Uhr

Party-Hits mit DJ
D4 – Club & Lounge, Deck 4

22:00 Uhr –  
22:45 Uhr

Sänger: Marcelo Petry – Meine Welt
Theater, Deck 4 & 5 + Theater-TV 

22:00 Uhr –  
23:45 Uhr

Live Musik mit dem „Just Duet“
Street Art Bar, Deck 5

ab 
22:30 Uhr

FUGU Club Lounge
Fugu by Tim Raue, Deck 5



GUT ZU WISSEN
ENGLISCHSPRACHIGE REISELEITER
In einigen Häfen stehen nicht ausreichend deutschsprachige Reiseleiter zur 
Verfügung, sodass sich der örtliche Veranstalter vorbehält, Ausflüge auch in 
englischer Sprache durchzuführen.

TREFFEN FÜR ÄRZTINNEN UND ÄRZTE
Wir laden alle Ärztinnen, Ärzte und Pflegekräfte herzlich zu unserem Ärztetreffen 
ein. Sie lernen den Senior Doktor kennen und können sich freiwillig als Experte 
registrieren. Heute, um 15:00 Uhr im Bordhospital auf Deck 3.

DIE DLRG UNTERSTÜTZT BEI DER POOLAUFSICHT
Ein Team der DLRG behält täglich unseren Außenpool in der Zeit von 08:00 – 18:00 Uhr 
im Blick. Beachten Sie bitte, dass die Aufsichtspflicht der Eltern weiterhin unein- 
geschränkt gilt.

HINWEISE FÜR RAUCHER
Feuer ist die größte Gefahr an Bord. Rauchen ist deshalb ausschließlich in den 
ausgewiesenen Raucherzonen gestattet. Außerdem müssen sämtliche Tabakwaren 
in Aschenbechern vollständig gelöscht und dürfen nicht über Bord geworfen werden.

Sie suchen unsere vielfältigen Sport-Kurse und Kids-Programme? Diese finden Sie  
in den ausgelegten Kursplänen im Sport-Bereich auf Deck 17 und in den Programm-
heften im Kids-Club auf Deck 17 oder in der kostenlosen Mein Schiff ® App.

UNSERE GASTKÜNSTLER UND INFOTAINER AUF DIESER REISE

Horst Eckert
Autor

Der Storb
Comedian

Doris und Dirk Wetterkamp
Tanzpaar

Robert Borchert
Lektor

Mein Schiff ® INKLUSIVLEISTUNGEN
Ein Tag auf See: Zeit, um zu entdecken, was Sie an Bord alles erleben können. Ob Sie in 
Ruhe entspannen, aktiv werden, kulinarische oder kulturelle Highlights genießen möchten. 
Sie haben die Wahl. Viele unvergessliche Erlebnisse, dank der Mein Schiff ® Inklusivleistungen 
ohne Extrakosten.

LACHSFRÜHSTÜCK
Ein tolles Frühstück ist die Grundlage für einen perfekten 
Urlaubstag. Darum tischen wir Ihnen heute leckere Lachs- 
variationen auf, die keine Wünsche offen lassen.

Atlantik, Deck 4, 07:30 – 10:00 Uhr &  
Harbour Market, Deck 16, 07:30 – 11:00 Uhr



VIEL ZU ENTDECKEN
Gehen Sie auf Entdeckertour und lassen Sie sich von der Vielfalt der Möglichkeiten bei uns 
an Bord begeistern. Sicher finden Sie dabei auch Ihren persönlichen Lieblingsplatz auf 
dem Schiff.

Mein Schiff ® – BAR & BISTRO
Die ganze Welt an einem Ort: Wie wäre es 
mit einem Besuch in der Mein Schiff  ® – Bar & 
Bistro? Im lebensfrohen Ambiente und der 
von den Farben der Erde inspirierten Umge-
bung können Sie aus dem inkludierten 
Angebot wählen.

Deck 4

REICHLICH NESTWÄRME
Neben jungen Piraten und Meeresfor-
schern, sind Babys und Kleinkinder bei uns 
ebenso herzlich willkommen. Im Nest –  
Baby-Raum finden Eltern mit kleinen  
Kindern einen besonderen Platz zum  
Spielen und Zusammensein.

Deck 17

VORFREUDE AUF STAVANGER
Morgen erwartet uns ein Tag in Stavanger – mit unserem vielfältigen Ausflugsprogramm 
können Sie unzählige Eindrücke und Erlebnisse an Land sammeln. Die Ausflüge finden 
teilweise mit englischsprachigen Reiseleitern statt.

Die Kollegen der Landausflugsabteilung auf Deck 4 freuen sich auf Ihren Besuch.

MIT DEM BUS DURCH STAVANGER
Entdecken Sie die Stadt auf eigene Faust 
und in Ihrem eigenen Tempo. Steigen Sie 
an beliebigen Haltestellen ein und aus und 
genießen Sie einen unvergesslichen Tag.

NOSVG052

DAS BESTE VON STAVANGER
Besuchen Sie den rekonstruierten Eisen-
zeithof Ullandhaug mit Blick auf Jæren und 
den Hafrsfjord. In Stavanger entdecken Sie 
die Altstadt mit ihren weißen Holzhäusern 
und erfahren im Ölmuseum Wissenswertes 
über die Erdölgewinnung.

MARCO POLO REISEFÜHRER
Die Marco Polo Reiseführer bieten Infos 
zu Häfen, Sehenswürdigkeiten, Land und 
Leuten – ergänzt durch historische Details 
sowie Stadt- und Übersichtskarten.

NOSVG025 

Deck 4

HOP-ON-HOP-OFF

FRÜHSTÜCKSLUXUS
Gönnen Sie sich ein kleines Extra und 
lassen Sie sich von 07:30 bis 11:00 Uhr 
im Høfde auf Deck 16 edle Frühstücks- 
spezialitäten servieren.

Deck 16



WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Diese Telefonnummern können Sie von Ihrem Kabinentelefon aus erreichen. 

Notruf 99999 Bitte nur im Notfall anrufen
Rezeption, Deck 3 55555 (Rund um die Uhr)
Bordhospital, Deck 3 73000 (09:00 – 11:00 & 18:00 – 20:00 Uhr)
Notfalltelefon der Mein Schiff Relax +49 40 87 40 80 28 (Rund um die Uhr)
Insel der Seeräuber – Kids-Club, Deck 17 79998

EMPFEHLUNGEN DES TAGES

WHAT GOES AROUND COMES AROUND
Vintage-Luxushandtaschen. Entdecken Sie exquisite Stücke 
von Chanel, Louis Vuitton und Gucci von What Goes Around 
Comes Around.

Neuer Wall – Einkaufspassage, Deck 4, 15:30 – 15:45 Uhr

PERMANENT MAKE-UP INFOSTAND
Erfahren Sie mehr über die richtige Farbwahl und lassen Sie sich 
individuell beraten, wie Sie in jeder Lebenssituation makellos 
durch den Tag gehen.

SPA & Meer, Deck 15, 11:00 – 11:45 Uhr�

LESEZEICHEN MIT AQUARELLFARBEN
Gestalten Sie mit Aquarellfarben und / oder kreativen Schrift-
zügen Ihr individuelles Lesezeichen, das Sie bei Ihrem nächs-
ten Leseabteuer begleiten wird. 

Atelier, Deck 4, 20:00 – 21:00 Uhr � 12 € p. P.

SCHNELL UND EFFIZIENT DEN KÖRPER STRAFFEN
Beim EMS-Training stimulieren elektrische Impulse Ihre Mus-
keln und intensivieren das Workout. Erfahren Sie mehr Details 
und wie Sie durch EMS im Alltag wertvolle Zeit sparen.

D4 – Club & Lounge, Deck 4, 14:00 – 14:30 Uhr

DIGITALE GRÜSSE LEICHT GEMACHT
Von der Verbindung mit dem Bord-WLAN bis zum digitalen 
Urlaubsgruß: CruiseVision zeigt Ihnen, wie Sie persönliche Grüße 
gestalten und mit Ihren Liebsten teilen. Internettarif erforderlich.

Fotogalerie, Deck 4� ab 29 € p. P.

FUGU BY TIM RAUE
Wie wäre es mit einer Reise, auf der Sie Köstlichkeiten mit allen 
Sinnen erleben werden? Das Fugu vereint asiatische Küche mit 
neuester Technologie zu einem digitalen Dinner-Erlebnis.

Fugu by Tim Raue, Deck 5



HEUTIGE ÖFFNUNGSZEITEN 13.08.26
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BARS & LOUNGES Deck Öffnungszeiten
Barista Bar 3 ab 07:00 Uhr 
Blaue Flora – Bühne & Bar 4 ab 12:00 Uhr 
Chalet – Bar 4 � ab 10:00 Uhr  
D4 – Club & Lounge 4 � ab 12:00 Uhr 
Mein Schiff Bar 4 � durchgehend geöffnet 
TUI Atlantik Bar 4 � ab 10:00 Uhr  
Casino & Lounge 5 � ab 10:00 Uhr
FUGU Club Lounge 5 � ab 22:30 Uhr
La Cage – Bar  5 � ab 23:15 Uhr
Street Art Bar  5 � ab 12:00 Uhr 
Agora Bar   16 � ab 10:00 Uhr  
Captainʼs Bar 16 � ab 10:00 Uhr  
Bar 17  17 � ab 10:00 Uhr  
Eis Bar  17 � 12:00 – 20:00 Uhr  
Pane e Sole Bar   17 ab 10:00 Uhr
Pool Bar  17 ab 10:00 Uhr
Mistral Bar   19 � ab 10:00 Uhr 
Diamant Service durchgehend erreichbar unter 53007

WEITERE ÖFFNUNGSZEITEN

Bordreiseleitung 3 � 09:00 – 13:00, 17:00 – 19:00 Uhr
Atelier 4 � 10:00 – 12:00, 14:00 – 21:00 Uhr
Fotogalerie 4 � 10:00 – 12:00, 18:00 – 22:00 Uhr
Friseur   48500 4 � 08:00 – 20:00 Uhr
Landausflüge 4 � 09:00 – 19:00 Uhr
Meine Reisewelt 4 10:00 – 20:00 Uhr
Neuer Wall – Einkaufspassage 4 � 09:00 – 23:00 Uhr
Tattoo Studio   58701 4 � 18:00 – 22:00 Uhr
Casino & Lounge  
& La Cage – Casino (Nichtraucherbereich)

5 Kasse (nur Casino & Lounge):� 14:00 – 18:00, 21:00 – 01:00 Uhr
Automaten:� durchgehend geöffnet

Sauna 15 09:00 – 21:00 Uhr
SPA & Meer   75000 15 � 08:00 – 21:30 Uhr
Insel der Seeräuber – Kids-Club 17 � 09:00 – 21:00 Uhr
Nest – Baby-Raum 17 � durchgehend geöffnet
Pools & Wasserspiele 17 � 07:00 – 21:00 Uhr

Sport & Gesundheit    75001 17 Fitnessstudio:� durchgehend geöffnet
Betreuung:� 07:00 – 19:00 Uhr 

Laufstrecke 18 � 07:00 – 09:00, 19:00 – 21:00 Uhr

RESTAURANTS & BISTROS

Atlantik  4 Frühstücks-Buffet:� 07:30 – 10:00 Uhr 
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

Chalet – Restaurant 4

Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Kaffee & Kuchen:� 15:00 – 16:30 Uhr 
Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr 
Bistrokarte:� 12:00 – 22:00 Uhr

Mein Schiff Bistro 4 � durchgehend geöffnet 

Atlantik  5
Frühstück à la carte:� 08:00 – 10:00 Uhr 
Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

Fugu by Tim Raue 5 � 19:00 – 21:30 Uhr

Sur Mer Bistrot 5
Frühstück:� 08:00 – 10:00 Uhr 
Mittagessen:� 11:30 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

Taverna Dionysos 5 Mittagessen:� 11:30 – 15:00 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

Harbour Market 16

Frühstücks-Buffet:� 07:00 – 11:30 Uhr 
Mittagessen:� 11:30 – 17:30 Uhr 
Kaffee & Kuchen:� 15:30 – 16:30 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr
Familien-Abendessen:� 17:30 – 18:30 Uhr

Høfde 16
Exklusives Frühstück:� 07:30 – 11:00 Uhr 
Mittagessen:� 12:00 – 14:00 Uhr
Abendessen:� 18:00 – 22:00 Uhr

Osteria – Pizza e Pasta 16
Frühaufsteher-Frühstück:� 06:30 – 10:00 Uhr 
Mittagessen:� 12:00 – 14:30 Uhr
Abendessen:� 17:30 – 21:30 Uhr

X-View 16 Abendessen:� 18:30 – 22:00 Uhr
Pane e Sole Bistro   17 12:00 – 18:00 Uhr
Pool Bistro  17 12:00 – 18:00 Uhr



Möchten Sie die Hektik und Verpflichtungen des Alltags weit hinter sich lassen 
und Ihre innere Leichtigkeit und Unbeschwertheit wiederfinden? Dann lädt Sie 
die Mein Schiff Flow zu einer unvergleichlichen Reise ein. Unsere Reiseberater 
in der Meine Reisewelt auf Deck 4 beraten Sie gerne und unterstützen Sie bei 
der Auswahl Ihrer perfekten Kabine.

Lissabon

MADEIRA

Hamburg

TENERIFFA
LA PALMA LANZAROTE

Agadir

GRAN CANARIA

Barcelona

SIZILIEN

SARDINIEN

Rom

Civitavecchia

Neapel

MALLORCA

* PRO-Tarif p. P. bei 2er-Belegung in genannter Kabinenkategorie und inklusive Frühbucher-Ermäßigung (limitiertes 
Kontingent).  |  Stand: 12.08.2026  |  TUI Cruises GmbH · Heidenkampsweg 58 · 20097 Hamburg · Deutschland

Leichtigkeit neu erleben.

19 Nächte – Zeitlose 
Kanaren 
Mein Schiff Flow
03.01. – 22.01.2027 
Balkonkabine Kat. H
ab / bis Hamburg

ab 3.649€*

9 Nächte – Italiens 
Sonnenseiten
Mein Schiff Flow
13.07. – 22.07.2027 
Balkonkabine Kat. H
Flug z. B. ab / bis Hannover

ab 2.279 €*



Sichern Sie sich 3 % Bordbucher-Ermäßigung
Buchen Sie Ihre neue Wohlfühlreise mit der Mein Schiff Flow und profitieren 
Sie von 3 % Bordbucher-Ermäßigung. Auf Wunsch übernimmt Ihr persönli-
ches Reisebüro die weitere Betreuung. Noch unentschlossen? Kein Problem. 
Reserviere Sie Ihre nächste Reise bis zu 30 Tage. Unsere erfahrenen Reisebe-
rater freuen sich auf Sie in der Meine Reisewelt auf Deck 4.

Online oder per Mein Schiff ® App buchen
Besuchen Sie meinschiff.com oder nutzen Sie die  
Mein Schiff ® App - kostenfrei über das Bord-WLAN.

Vorgangsnummer mitbringen
Kommen Sie mit Ihrer Vorgangsnummer zur  
Meine Reisewelt an Bord. Auf Wunsch kann auch Ihr 
Reisebüro in die Buchung ein-bezogen werden.

 
3 % Bordbucher-Ermäßigung erhalten
Auch bei einer Online-Buchung erhalten Sie die  
exklusive Bord-bucher-Ermäßigung von 3 %.


