
Millys smakutmaning
Prova mat du aldrig har smakat förut. 

Fyll i rutan när du smakat något av det som står där.  
Exempel: Provar du blomkål för första gången skriver du  

blomkål i rutan ”En grönsak”. När du har fyllt i alla  
rutor har du provat 9 nya smaker. Bravo och modigt!

En grönsak  En frukt Något som
börjar på ”S”

Något surt En sås Något kryddat
(behöver inte vara starkt)

Något mamma/
pappa gillar

Något från 
havet

Ett bär

Fyll i dina smaker här:
Modig provsmakare: 

Räknas 
hallongrotta 

som bär?


