
17:30-19:30
Warsztaty szycia dla 
początkujących. Nauka obsługi 
maszyny do szycia, pierwsze 
proste ściegi, pierwsze wykroje. *

5,12,19,26
marca / środa

Z Maszyną 
na TY

sobota / 14:00-17:00
Etno-etui na telefon: co można 
zrobić ze starych dżinsów? Np. etui 
na telefon w stylu boho. Wystarczy 
trochę koralików, sznureczków, 
muszelek i wyobraźni. Przyda 
się też odrobina czasu, więc go 
zarezerwujcie.

01.03
Sobotni upcykling

12:00-15:00 i 18:00-20:00
Szycie to życie: Przyjdź, skorzystaj 
z maszyn do szycia. Masz pytania 
w temacie szycia - zadaj je naszej 
animatorce Monice. **

6,13,20,27
marca / czwartek

Maszynowy 
Czwartek

sobota / 14:00-17:00
Zrób (sobie) prezent na Dzień 
Kobiet: Eko biżuteria. Tworzenie 
biżuterii to praca precyzyjna 
i czasochłonna, ale zdecydowanie 
z efektem WOW. Chcesz 
zrobić sobie taki prezent albo 
obdarować kogoś, ale nie wiesz 
co, gdzie i jak? Przyjdź do nas, 
wszystkiego cię nauczymy. W tej 
odsłonie warsztatów jako materiał 
wykorzystamy kolorową prasę, 
papier i tekturki.

08.03
Sobotni upcykling

15:30-17:30
Warsztaty szycia dla 
początkujących. Nauka obsługi 
maszyny do szycia, pierwsze 
proste ściegi, pierwsze wykroje. *

Z maszyną 
na TY

sobota / 14:00-16:00
Masaż twarzy DIY: Na lepszy 
nastrój, na zdrowie, dla urody 
— zalety masażu twarzy można 
by wymieniać bez końca. I bez 
końca można go robić, pod 
warunkiem, że... się potrafi. Chcesz 
poznać techniki automasażu 
twarzy i podstawowej gimnastyki 
z pomocą przedmiotów 
domowych? Przyjdź na warsztaty. 
Koniecznie punktualnie! Startujemy 
o godzinie 14:00.

15.03
Sobotni upcykling

18:00-20:00
Dziergasz? Chcesz zacząć 
dziergać? Przyjdź do 
Współdzielnika na warsztaty 
z wełną w roli głównej.

Sznurkiem 
po drutach

sobota / 14:00-17:00
Masa kwiatów. Ulep sobie wiosnę. 
Już widać na trawnikach pierwsze 
nieśmiałe kwiatki, krokusy, 
stokrotki. Spróbujmy zaczarować 
wiosnę i ulepmy z masy solnej 
kwiatki, które ozdobią nasze 
parapety i półeczki.

22.03
Sobotni upcykling

12:00-14:30
Otwarty klub zakochanych 
w dzierganiu (początkujący 
i zaawansowani) – przyłącz się!

7,14,21,28
marca / piątek

Szydełkiem 
do Weekendu

czwartek / 13:00-14:30
Szyjemy tkaninowe pudełeczka 
na różne drobiazgi (*) (**)

27.03
Czwartkowe ostatki

15:00-17:00
Warsztaty szydełkowania  
dla dzieci i młodzieży

Młode 
szydełko

sobota / 13:00-14:30
Owady mile widziane: robimy 
witraże z bibuły z motywami 
motyli, pszczół, trzmieli i innych 
skrzydlatych cudów. Przez nie 
będziecie mogli popatrzeć 
na świat na nowo-kolorowo. 
Warsztaty w hołdzie zapylaczom. 
Pamiętajcie, że dla przyrody 
i klimatu są one Superważne!

Sobotni upcykling

CYKLICZNIE:

sobota / 12:00-18:00
WIOSNA ACH TO TY! Sąsiedzka 
zielona wymianka. Wiosna 
przyszła, hura! Pora na pierwszą 
w tym roku Współdzielnikową 
wymiankę roślin doniczkowych. 
Przynieść roślinkę i zamień ją 
u nas na inną.

29.03
Wymianka 
kwiatkowa

17:30-19:30
Warsztaty haftu ręcznego

Haftowany 
piątek

17:00-20:00
Diagnoza i naprawa prostej 
elektroniki i sprzętów domowych 
– zapisz się przez mail albo 
Messengera!

Warsztat 
Naprawczy

Jesteśmy otwarci od środy 
do soboty od 12:00 do 20:00 
ul. Górczewska 124, 
Wola Park, 1 piętro 
(obok kawiarni Grycan) 
wspoldzielnik@wck-wola.pl
609 113 434 wspoldzielnik

* �Zajęcia wymagają 
wcześniejszych zapisów przez 
mail lub bezpośrednio we 
Współdzielniku

** �Warsztat dla osób samodzielnie 
obsługujących maszynę 
i samodzielnie szyjących 
przynajmniej na poziomie 
podstawowym

*** �Liczba miejsc na warsztatach 
jest ograniczona. Prosimy 
o punktualność :)

10:30-11:45
Joga kryzysowa: Jesteś 
w kryzysie? Martwisz się, że świat 
jest w kryzysie? Chcesz uniknąć 
kryzysu? Zadbaj o siebie! 
Dobrostan to podstawa! Zajęcia 
zarówno dla regularnie ćwiczących 
jak i zupełnie początkujących.

15, 29
marca / sobota

Dobrostan


