
Πρωτοβάθμια εκπαίδευση

❖ Γενικά χαρακτηριστικά – Διαφορές από τη Δευτεροβάθμια εκπαίδευση

❖ Σύγχρονα δεδομένα – νέες απαιτήσεις

Σχολική Μελέτη 

❖ Εργασίες για το σπίτι

❖ Ανάπτυξη δεξιοτήτων, “learn how to study” “learn how to learn” 



Τα Κέντρα Σχολικής Μελέτης και 
Εμπλουτισμού Γνώσεων AFTER SCHOOL 
ανήκουν στον Εκπαιδευτικό Οργανισμό..



Τα  Φροντιστήρια Μέσης Εκπαίδευσης ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ 
ξεκίνησαν το 1997 στο κέντρο του Πειραιά από 

μια ομάδα έμπειρων και καταξιωμένων 
εκπαιδευτικών στο χώρο τους!



Σήμερα,  το ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ
είναι η μεγαλύτερη αλυσίδα φροντιστηρίων

μέσης εκπαίδευσης, με χιλιάδες μαθητές και με  
δεκάδες εκπαιδευτήρια σε λειτουργία

σε Ελλάδα και Κύπρο.



Ο Όμιλος ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ συνεχίζει να 
αναπτύσσεται δημιουργώντας πλέον και 

Κέντρα Σχολικής Μελέτης και Εμπλουτισμού 
Γνώσεων AFTER SCHOOL, επίσης σε όλη την 

Ελλάδα και την Κύπρο!



Ο Εκπαιδευτικός Όμιλος ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ, 
δημιούργησε τα Κέντρα Σχολικής Μελέτης

AFTER SCHOOL επειδή πιστεύουμε ότι..



Εμείς, ως γονείς και εκπαιδευτικοί, όπως και οι 
περισσότεροι άλλωστε, θεωρούμε ότι τα χρόνια 

φοίτησης στο Δημοτικό Σχολείο είναι τα κρισιμότερα 
και τα πλέον κομβικά για την εξέλιξη κάθε παιδιού!

Κι αυτό διότι κατά τη διάρκειά τους αποκτώνται οι 
βασικές έννοιες όλων των διδακτικών αντικειμένων και 

τίθενται οι βάσεις της γνωστικής συμπεριφοράς και 
ανταπόκρισης των παιδιών στα πολλαπλά 

γνωστικά ερεθίσματα. 



Η μελέτη των σχολικών μαθημάτων του Δημοτικού 
αποτελεί μια πολύ σημαντική υπόθεση καθώς 

διαμορφώνει την γνωσιακή  βάση η οποία θα συνοδεύει 
τα παιδιά τόσο στα επόμενα χρόνια όσο και στις 

επόμενες σχολικές βαθμίδες και στην ακαδημαϊκή
και επαγγελματική τους ζωή. 



Παράλληλα, μέσα από τη διδασκαλία των διδακτικών 
αντικειμένων του Δημοτικού πρέπει να αναπτύσσονται 

δεξιότητες, στάσεις και συμπεριφορές που 
ολοκληρώνουν τον χαρακτήρα του παιδιού, ενισχύοντας 

την αυτοπεποίθηση του, καθιστώντας το παράλληλα, 
έτοιμο να ενσωματωθεί με τον καλύτερο δυνατό τρόπο, 

στην ακαδημαϊκή και επαγγελματική ζωή.

Κριτική σκέψη - Επικοινωνία
Συνεργατικότητα - Δημιουργικότητα

Αξιοποίηση των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και της Επικοινωνίας (ΤΠΕ)



Γιατί είναι 
απαραίτητη 

σήμερα η Σχολική 
Μελέτη;



ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Κατάρτιση, 
Όραμα & 
Εμπειρία

Γιατί Σχολική Μελέτη με 
τον Όμιλο ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ; 



Τι είναι η σχολική μελέτη

                                   ;



Τι είναι η Σχολική Μελέτη;

Η Σχολική Μελέτη είναι ένα πρόγραμμα μελέτης, εμπλουτισμού 
γνώσεων  και δημιουργικής απασχόλησης για μαθητές Δημοτικού 
στο οποίο επιτυγχάνεται η καθημερινή προετοιμασία σε όλα τα
σχολικά μαθήματα της επόμενης μέρας.



Μαθήματα του Δημοτικού σχολείου ανά τάξη



Επίσης..:
Σχολική Μελέτη για τα Αγγλικά 

Σχολική Μελέτη για τα Γαλλικά του Δημοτικού σχολείου                
ανά τάξη



Πώς γίνεται η Σχολική Μελέτη;

Οι μαθητές έρχονται στο χώρο μας καθημερινά, με τα βιβλία του 
σχολείου για τα μαθήματα της επόμενης μέρας.

Κάθε μαθητής μελετά τα μαθήματα που έχει για την επόμενη μέρα στο 
σχολείο. Οι εξειδικευμένοι εκπαιδευτικοί, αφού εξηγήσουν το μάθημα 
και οργανώσουν τη μελέτη του παιδιού, επεμβαίνουν όταν κάποιος 
μαθητής χρειαστεί τη βοήθειά τους. Στο τέλος ελέγχουν κάθε παιδί 
ξεχωριστά αν έχει κατανοήσει τα μαθήματα του και εάν έχει λύσει 
σωστά της ασκήσεις του.



Η δομή της Μελέτης..



2ωρο Σύστημα
σχολικής μελέτης 

2ωρο

10’  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ

60’ ΓΛΩΣΣΑ/

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

30’ ΑΛΛΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ

20’ 
ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗ



3ωρο Σύστημα
σχολικής μελέτης 

3ωρο

10’  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ

90’ ΓΛΩΣΣΑ/

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

50’ ΑΛΛΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ

30’ ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ



Κατά τη διάρκεια της μελέτης παρέχουμε στους μικρούς μαθητές εκπαιδευτικό 
υλικό για επανάληψη της ύλης της ημέρας ή της ήδη διδαχθείσας ύλης που 
έγινε στο σχολείο.



Παράλληλα προετοιμάζουμε τα παιδιά για τα διαγωνίσματα του σχολείου,                
με εμπέδωση της ύλης που διδάχθηκαν στο σχολείο και επαναλήψεις για 
εξάσκηση.



Στόχος της Σχολικής Μελέτης

Στόχος μας είναι οι μαθητές μας να συστηματοποιήσουν τον 
τρόπο μελέτης τους, να μάθουν να διαβάζουν σε συγκεκριμένο 
χρόνο και πάνω απ’ όλα η προσπάθεια τους να στέφεται με 
επιτυχία.



Η Φιλοσοφία μας…



Που απευθύνεται;

Σε μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου, δηλαδή για παιδιά με ηλικίες 
από 6 έως και 15 ετών. Σε αυτές τις ηλικίες μπαίνουν οι σωστές 
βάσεις για τα επόμενα χρόνια του σχολείου ώστε ο μαθητής να 
μπορεί να ανταπεξέλθει με σιγουριά στις αυξανόμενες απαιτήσεις 
του εκπαιδευτικού συστήματος.



Που γίνεται η μελέτη των παιδιών;

Σε αίθουσες ειδικά διαμορφωμένες, με ευχάριστα και φωτεινά χρώματα 
που λειτουργούν καταλυτικά για την ψυχολογία των παιδιών και με έπιπλα 
με μοναδική λειτουργικότητα στον σχεδιασμό και ασφαλή υλικά.

Η μελέτη δεν γίνεται σε θρανία αλλά σε τραπέζι εργασιών / συμβουλίου 
το οποίο εφαρμόζεται διεθνώς ως το καταλληλότερο για παιδαγωγικούς 
σκοπούς! 



100% 
Παιδαγωγικό 
περιβάλλον

Χώρους υψηλής 
αισθητικής και 

ασφάλειας

Ολιγομελή 
τμήματα

Τα Κέντρα Σχολικής Μελέτης  
AFTER SCHOOL συνδυάζουν..



Στα Κέντρα AFTER SCHOOL διδάσκουν 
καταρτισμένοι, έμπειροι & εξειδικευμένοι 

εκπαιδευτικοί



Ποιοι διδάσκουν; 

Πτυχιούχοι Δάσκαλοι Παιδαγωγικού Τμήματος και Καθηγητές 
Μέσης Εκπαίδευσης (Μαθηματικός – Φιλόλογος) με ειδικές 
γνώσεις και εκπαιδεύσεις (ψυχολογίας, συμβουλευτικής, 
ειδικής αγωγής κλπ).



Ποιο θα είναι το πρόγραμμα των παιδιών;

Καθημερινά το εργαστήριο μελέτης θα λειτουργεί από Δευτέρα 
έως και Παρασκευή 14.00 έως και 18:00. Τα παιδιά θα έρχονται για 
μελέτη 2 ή 3 ωρών μέσα σε αυτό το ωράριο ανάλογα πάντα με το 
διαθέσιμο χρόνο στο πρόγραμμά τους.



Άλλες δραστηριότητες θα έχει το Κέντρο 
Μελέτης AFTER SCHOOL;

Κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς οι μικροί μας μαθητές θα 
έχουν τη δυνατότητα να λάβουν μέρος σε μια σειρά από εκδηλώσεις 
και δραστηριότητες που σχεδιάζονται ειδικά γι αυτούς εντός και εκτός 
του κέντρου μας, με προαιρετική συμμετοχή και πάντα με τη 
συγκατάθεση των γονιών τους.



Εμπλουτισμός γνώσεων σε 
εργαστήρια Σαββάτου (προαιρετικά)!

Ρομποτική



Πώς γίνεται η ενημέρωση των γονέων;

Καθημερινά, με το e-μαθητής,
το Ημερήσιο Ηλεκτρονικό Έντυπο Επικοινωνίας για τους Γονείς!

Το e-μαθητής έχει σχεδιαστεί με τέτοιο τρόπο που να προσφέρει 
καθημερινά στους γονείς μια συνοπτική αλλά πλήρη περιγραφή της 
μαθητικής παρουσίας του παιδιού τόσο στο σχολείο όσο και στα Κέντρα 
Μελέτης και Εμπλουτισμού Γνώσεων AFTER SCHOOL!

Οι εκπαιδευτικοί μας, αφού τελειώσουν τη μελέτη των παιδιών, το 
συμπληρώνουν ηλεκτρονικά, (το αργότερο εντός 1 ώρας), ώστε οι γονείς 
να είναι άμεσα ενήμεροι για την εξέλιξη και πρόοδο των παιδιών τους.



Οι γονείς παραλαμβάνουν τον 

προσωπικό κωδικό μαθητή και μέσω 

του site μας έχουν πρόσβαση στην 

ενημέρωση γονέων!

 

Online 24ωρη ενημέρωση μέσα 

από το site diakrotima.gr



Ο εκπαιδευτικός, 

συμπληρώνει την ειδική 

ηλεκτρονική καρτέλα, 

αμέσως μετά τη μελέτη, 

ώστε να τη δουν άμεσα 

οι γονείς των μαθητών!



Οι γονείς, μετά τη μελέτη, μπορούν να δουν σε καθημερινή βάση, 

τα μαθήματα που έχει μελετήσει το παιδί τους και τις εργασίες,  

παρατηρήσεις, ανακοινώσεις κλπ που καταγράφουν οι 

εκπαιδευτικοί του κέντρου!



Οι πληροφορίες αυτές, μαζί με το Έντυπο Ανίχνευσης 
Μαθησιακού Προφίλ του μαθητή, είναι  ιδιαιτέρως απαιτητές και 
χρήσιμες για τους γονείς δεδομένου ότι δεν προβλέπεται κάποια 
αντίστοιχη διαδικασία από τα δημόσια σχολεία.



Έντυπο Διερεύνησης και Ανίχνευσης Προσωπικών Αναγκών Μαθητή



Στα κέντρα Σχολικής Μελέτης AFTER SCHOOL..



Στα κέντρα Σχολικής Μελέτης
AFTER SCHOOL..



Γνώσεις και 
Δεξιότητες 

την Αυτορρύθμιση 
του μαθητή

το Σύστημα 
Μελέτης

με τις Ανάγκες του 
μαθητή μας στο 

επίκεντρο

Learn how to 
learn

Το Πρόγραμμα Σχολικής Μελέτης
αναπτύσσει  - βελτιώνει - εξασκεί…



Σύστημα σχολικής μελέτης
 



Απόκτηση γνώσεων 
και αγάπη για τη 

μάθηση 

Μέγιστη βελτίωση 
στους εξατομικευμένους 
παιδαγωγικούς  

στόχους που τίθενται 
ανά μαθητή /μαθήτρια  

Μεγαλύτερη κατά το δυνατόν 
αυτενέργεια, κατάκτηση του 

«μαθαίνω πώς να 
μαθαίνω»  

Βασικοί στόχοι σχολικής μελέτης 



Μεθοδική αξιολόγηση & παιδαγωγικά ορθολογική χρήση
των Νέων Τεχνολογιών



Πρωτότυπο έντυπο και ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό για όλες τις τάξεις και όλα 
τα μαθήματα μέσω της εκπαιδευτικής ψηφιακής πλατφόρμας  

www.teacherland.gr



Με καταπληκτικό υλικό 
εκπαίδευσης για παιδιά Δημοτικού, 
γονείς και εκπαιδευτικούς, φύλλα 

εργασίας, σχέδιο μαθήματος, κουίζ, 
πειράματα κλπ.



Χρήση Ψηφιακής Πλατφόρμας Εκπαίδευσης με Video – μαθήματα                            
(ήχο, εικόνα κλπ) για όλα τα μαθήματα της κάθε τάξης του σχολείου,                       

από Β’ Δημοτικού έως και Γ’ Γυμνασίου!
(προαιρετική αγορά κωδικού για χρήση στο σπίτι)



Χρυσό Βραβείο Ψηφιακής Εκπαίδευσης                                           
Ελληνικά Βραβεία Αριστείων Εκπαίδευσης 2019

Χρυσό Βραβείο Ψηφιακής 
Εκπαίδευσης 2019



Η διδασκαλία συμπληρώνεται με παιδαγωγικό 
παιχνίδι και δραστηριότητες εμπλουτισμού



ατανόηση  = άθηση

Νιώθοντας, βλέποντας, κάνοντας

Μ              Κ  



Ενισχύουμε τη δημιουργικότητα!

Υποστηρίζουμε 
την ελεύθερη
έκφραση.. 



Αντιμετωπίζουμε το πείραμα ως αφορμή για κριτική σκέψη και 
ενίσχυση της αντίληψης των παιδιών..!



Θέλουμε μαθητές 
ενεργούς, 
χαρούμενους και 
συμμετοχικούς..

Τελικά στα Κέντρα μας ..



… που θ’ αποκτούν 
γνώσεις και θα 
αναπτύσσουν στάσεις 
και δεξιότητες!



Επιπλέον εκπαιδευτικές παροχές και 

υπηρεσίες από τον Όμιλο ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ

 και τα…



Test για παιδιά Δημοτικού:
Πως προτιμώ να μαθαίνω;

Με ποιον τρόπο είμαι έξυπνος;



Δωρεάν
η εφαρμογή
e – portfolio για τους
γονείς για να καταχωρούν
σε αρχείο τα επιτεύγματα 
των παιδιών τους! 
Με φωτογραφίες, video, διαγωνισμούς, 

ηχητικά και έντυπα αρχεία, για συμμετοχές 
σε συλλόγους, σε αθλητικές ομάδες, 

σε εκδηλώσεις, δράσεις εθελοντισμού κλπ.





Ειδικές τιμές και παροχές στους γονείς 
των μαθητών μας για τα Dyslexia Centers και 

τα κέντρα ανάπτυξης παιδιών 
και εφήβων Mandou ..!



Δωρεάν ασφάλιση των μαθητών μας για όλες τις 
ώρες και τις ημέρες που μελετούν στα κέντρα 

AFTER SCHOOL!



Σας ευχαριστούμε για το χρόνο σας!
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