
M/S ECKERÖ  BRUNCH
KALLA BORDET
Sill, tre sorter		
Matjessill + gräddfil	 G,L
Varmröktlax	 G,L	
Gravlax + hovmästarsås	 G,L	
Gubbröra	 G,L 	
Stekt strömming	 L
Tomat	 G,L,V	
Gurka	 G,L,V	
Sallad	 G,L,V	
Ostfat	 G
Salami	 G,L
Leverpastej	
Honungsfläsk  	 G,L	
Rökt skinka	 G,L	
Bönsallad	 G,L,V
Potatissallad	 G,L,V	
Kycklingsallad		
Torkade frukter, tre sorter	 V
Sylter (blåbär, äppelmos)		
Marmelad (apelsin, aprikos)	
Müsli	 L,V
Corn flakes, två sorter	 L,V
Smoothie	 G,LV
Filmjölk	 G
Yogurt	 G	
Salladsost 	 G	
Keso	 G	

EFTERRÄTTER
Fruktsallad	
Sviskonkräm	
Ålandspannkaka	
Grädde	
Mini munk	
Mini wienerbröd	
Brownie

VARMA BORDET

Vegansk gryta	 G,L,V
Ost- och skinkpaj	
Äggröra	 G,L
Ugnsbräserad lax	 G,L
Vegetarisk lasagne	
Friterade lökringar	 L
Chorizo	 G,L
Köttbullar	 G,L
Bacon	 G,L
Pyttipanna och ägg	 G,L
Kycklingklubbor	 G,L
Blåbärscrêpes	
Köttfärssås	 G,L
Pasta	 L,V
Potatis	
Örtmajonnäs	 G,L,V

ÖVRIGT
Croissanter 
Krutonger	 L	
Parmesanflakes  	 G	
Smörgåsgurka 	 G,L,V	
Lingonsylt	 G,L,V	
Pumpafrön	 G,L,V	
Sesamfrön	 G,L,V	
Solrosfrön	 G,L,V	
Linfrön	 G,L,V	
Majs	 G,L,V	
Oliver	 G,L,V	
Kapris med stjälk	 G,L,V		
Kallrökt Tofu  	  G,L,V	
	

G = Glutenfri
L = Laktosfri
(L) = Låg laktos
V = Vegan

Med reservation för ändringar


