Opalescence™ Quick 45% PF
In-Office Tooth Whitening System

Product Description
Opalescence™ Quick whitening is a dental professional controlled, dental professional supenvised, in-office whitening
system. Itis a clear, high viscosity, sticky gel containing carbamide peroxide (along with potassium nitrate and
sodium fluoride) available in a 45% carbamide peroxide equivalent gel (15% hydrogen peroxide equivalent). It
also contains significant water content to help prevent tooth dehydration and shade relapse. All Opalescence™
whitening products feature sustained release action and adhesive properties. All Opalescence whitening products
are gluten-free and kosher.
Delivery Form(s)
For all products described, carefully read and understand all instructions and SDS information prior to use.

« 1.2 ml delivery syringe

+ Straight Mac Clear Tip
Indications for Use/Intended Purpose
Opalescence Quick 45% PF whitening is for medical in-office use only. Opalescence Quick 45% PF whitening
provides an alternative, conservative method (compared to crowns, veneers, etc.) for treating dark, discolored teeth
caused by predisposing factors such as disease, traumatic or iatrogenic injury, congenital, systemic, metabolic,
or pharmacological influences; these can include but are not limited to elevated bilirubin, tetracycline and adult
minocycline stains, porphyria, erythroblastosis fetalis and high fluoride intake during tooth development
Contraindications

+ Pregnant or nursing women should not use teeth whitening products.

« For patients or users with allergy concerns, refer to product allergen document available at
www,ultradent.com. I allergic reaction is observed, rinse exposed area thoroughly with water and have the
patient consult their physician.

« Opalescence Quick 45% PF whitening is NOT a take-home product.

Warnings and Precautions

* Use only recommended tips.

Avoid direct contact of the active surface of the tooth whitening product with the gums and/or salivary flow.
Avoid treatment if patient may swallow or aspirate tray.

For patients with known tooth sensitivity, treatment pre-op and post-op with UltraEZ™ desensitizing gel,
Opalescence™ Sensitiity Relief Whitening Toothpaste, and/or Enamelast™ fluoride varnish is recommended.
Some patients may experience temporary discomfort of the gums, lips, throat, tongue, or teeth. Should

any of these symptoms persist or worsen after discontinuing use, or in cases of severe discomfort, call your
dental professional

Avoid swallowing large amounts of gel. Ingestion of small amounts of gel during use is expected.

Ifthe product is ingested, drink large amounts of water and contact a physician. If the product is aspirated,
seek immediate medical attention.

Inform patients that restorative materials will not whiten. We recommend whitening dark teeth before
restorative placement.

Wait at least 7-10 days after whitening procedures before placing adhesive restorations.

Patients with serious health concerns should consult their primary care provider prior to treatment

Avoid contact with eyes. Rinse immediately if product comes into contact with them.

Patient and dental professionals must wear protective eyewear with side shields when handling this product.
To prevent additional iritation, gingival and general oral health should be evaluated prior to

initiating treatment

Contains sodium fluoride.

Etching enamel or prophy paste polishing before any whitening procedure is not recommended and does not
potentiate the whitening process (but can cause sensitiity).

Read and understand allinstructions. Use recommended tray design and administer appropriate treatment
regime to maintain optimal patient comfort.

Restorations should be adequately sealed, and all exposed sensitive dentin should be covered. If a history of
sensitivity exists, treat with appropriate restoration or blocking agent such as dentin bonding, a temporary
dentin sealing agent, or fluoride varnish

Monitor patient’s whitening progress to prevent whitening beyond the desired level of whitening or degree
of translucency.

Opalescence whitening agent is supplied in preloaded 1.2 ml syringes. Material is NOT to be injected.
Dispose of tips and syringe according to local regulations.

If more than a mild gingival or tooth discomfort is experienced (such as excessive temperature sensitivity),
remove tray, disconfinue treatment, and make an appointment to re-treat at another time. Patient may also be
sent home with Opalescence™ take-home whitening

+ Do ot ea, drink, or use tobacco products while whitening trays are in place.

Stepwise Instructions
Preparation

1) Do an oral exam and treat areas of concern, including exposed dentin, prior to treatment

2) Determine and record baseline shade. Use photographs when indicated for baseline documentation
Use
NOTE: For patients with known tooth sensitivity, treatment pre-op and post-op with UltraEZ desensitizing gel,
Opalescence Sensitiity Relief Whitening Toothpaste, and/or Enamelast fluoride varnish is recommended. Depending
on the severity of sensitivity, other treatment options are available.

NOTE: Wear Opalescence Quick 45% whitening gel for 15-30 minutes.

1) Fabricate the custom tray.

2) Load tray by expressing one continuous bead of gel approximately half-way up (or slightly lower) from the
incisal edge on the facial side of the tray from molar to molar. This should use no more than 1/3 to 1/2 of
asyringe.

Sont tragy Run a wet toothbrush, cotton roll, or finger along all edges of the tray to remove any gel that may
be in contact with the gingiva.

Atthe completion of treatment time, remove the tray, rinse, and brush the gel from the teeth. Do not swallow
rinsed gel

5) Clean the tray with a toothbrush and water after use and store in a clean dry container.

6) If used as a starter treatment, only one session is needed

7) The patient can then be sent home with a take-home whitening treatment for a prescribed home whitening
regime. Patient should wait 24 hours after in-office treatment before beginning home whitening

Follow up with patient treatment. The number of days required for complete treatment depends on the
type and severity of tooth stains. For example, tetracycline stains require more treatment time than other
types of stains.

NOTE: If you have any questions regarding this product, please consult your dental professional OR find additional
information at https://www.opalescence.com/education/faq

Processing

To avoid cross-contamination, wipe syringe with an intermediate level disinfectant between uses and use a
disposable barrier sleeve. If a barrier sleeve is not used, syringe should be treated as single-use.

Storage and Disposal

Store according to outer package label.

Dispose of waste according to local rules, guidelines, and regulations.

Miscellaneous Information

+ Hypocalcified areas (white spot lesions), which may not be vsible to the naked eye, will whiten faster, thereby
becoming more abvious during whitening, Continue whitening treatment until the unaffected tooth surface
blends. Re-evaluate two weeks after whitening treatment when tooth color has stabilized

« Also, for a small percentage of the population, their teeth will not appreciably whiten.

« Some amalga fillings may leave a dark purple color in your whitening tray. This is normal,

+ Teeth can re-stain over time. So, do touch up teeth whitening treatments as necessary.

Report any serious incident to the manufacturer and the competent authority.
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200
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Produktbeskrivelse
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Opalescence™ Quick 45 % PF
Zahnaufhellungssystem zur Anwendung in der Zahnarztpraxis

Produktbeschreibung
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Opalescence™ Quick 45 % PF
Systéme d'éclaircissement des dents en cabinet

Descriptinn du produit
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Opalescence™ Quick Whitening ist ein von Zahnarzten kontroliertes, von Zahnarzten iberwacht
fur e Proi, 5 e Kares, sehr o fssiges, Hooriges Gelcos Camammpemm (usammen i alumnat
und Natriumfuorid) enthait. Es it als ein Gel mit & (15
Aquivalent) erhlich. s enthalt auch einen erheblichen
teringen. AleOpalescence™ Auhelngsprocce zecner s Surch anhltende Fve\seuung der Wirkstoffe und
Opalescence sind glutenfrei und koscher.

e e ebentn rodubievor derVerwendung sorgfti all Anweisungen und SDB-Iformationen durch
Verabreichungsform(en)

12 miRbgsbespre

+ Straight Mac Clear” Applikationsspitze
Hinweise fiir den Gebrauch / Verwendungszweck
Opalescence Quick 45 % PF Zahnaufhellung ist nur fur den medizinischen Gebrauch in der Praxis bestimmt. Opalescence
Quick 45 % PF Zanaufhellung bietet eine aternative, konservative Methode (im Vergleich zu Kranen, Veneers etc) zur
Behandiung dunkler,verfarbter Zahne, die durch vorneigende Faktoren wie Krankheiten, traumatische oder iatrogene
Verletzungen, angeborene, systemische, metabalische oder pharmakolagische Einfisse verrsacht werden; dazu gehoren
unter anderem erhahtes Birubin, Tetracyclin- und Minocyclin-Farbungen bei Erwachsenen, Porphyrie, Erthroblastosis
ftals nd en hche Fordanahme watrend der Zahnentncng
Kontraindikationt
Schwangee oder stilende Mitr solten keine Zzhnauellungsprodukie verwenden,
Fiir Patienten oder Amwender mit Alergieprobleren wenden Sie sich bitte an das Produktallergendokurnent unter
vnadent com, Wemn ene lergsche Reaion vorkam, sulen i e betroffene Stels grundich micasser
ab und lassen Sie den Patienten einen Arzt aufsuch
Opalescence Quick 45 % P Zahnauihellng st KEI Mitnahme Produk.
Warnungen und VorsichtsmaBnahmen

+ Verwenden S nur empfohlene Applikationsspitze,

+ Vermeiden Sie den direkten Kontakt der aktiven Oberflche des Zahnaufhellungsprodukts mit dem Zahnfleisch und/

oder dem Speichelfluss
Vermeiden Sie die Behandlung, wenn der Patient die Schiene verschlucken oder aspirieren knnte.
gl atenen mit benier Zshempindictieitvd die serendlung vr nd nsch der envendung, i Uirac2
Desens biseringsgel,Dpalescencel” Sensity Rele Autellungszangasteundocr Enamelast™ Huordack
fohlen
Bei einigen Patienten kbninen voriibergehend leichte Schmerzen im Bereich des Zahnfleischs, der Lippen, des
Rachens, der Zunge oder der Zshne auftreten. Sollte eines dieser Symptome bestehen oder sich nach Beendigung
er Anwendung verschlechtern oder falls starke uftreten, wenden Sie sich an Ihren Zahnarzt.
+ Vermeiden Sie es, groBe Gelmengen zu schlucken. Die Einnahme kleiner Gelmengen wahrend der Anwendung
ist zu erwarten.
Falls s Produ verschuct wir,viel Waser tinken und eien At aufsuchen. Wem s rodukt spirert i
ist sofort ein Arzt aufzusuct
Informieren e dh Patenten daraber, dass s Produkt ke Restauationsmaerlienauhel. Wi empltler,
dunkle Zahne vor der Restauration aufzu
e iy S 10 Tage, bevor Sie adhésive Restaurationen verwenden
Patnten it schienuegenden gesuncechen Bednlen sl vor der Beandlung hen Hausaz 20
ate zehen.

Kontakt mit den Augen vermeiden. Sofort ausspilen, wenn das Produkt mit den Augen in Berthrung kommt
Patentenund aniratiches Personal mussenbeim Umgang i desem Prodc ene Schuzbile mit
Seitenschiden tra
Die Gesunchet des Zaifischs und der allemeine orae Gesundheiszustand slten vor dem Beginneiner
Behandlung beurteit werden, um einer zusatzichen Reizung vorzubeugen.
Enthalt Natriumfluorid
Das Atzen des Zahnschimelzes oder das Polieren mit pmp%vasm vor einem Aufhellungsverfahren wird nicht
empfohlen und verbessert erursachen)
Sie missen alle Gebvau(hsanwelsungen fesen und verslehen erwentin Sie das empiohlene Schenen-Design und
wenden Sie die g an, um optimales
. ersiegelt und ale empfindiichen Dentinschichten abgedeckt
werden. Wenn in der Vorgangenheit Emplmdhchkenen auftraten, behandeln Se sie mit einem geeigneten
‘einem temporaren

nce™ Quick est un systéme de diclaicisement en cabinet controlé et supervisé par
o professionnel dentaie. I Sagit d'un el transparent, & haute viscosité et collant contenant du peroxyde de carbamide
(ainsi que du nitrate de potassium et du fluorure de sodium) disporible dans un gel équivalent a 45 % de peroxyde de
Gebanide gl 15 d pro e dydrogene) I conentdgleent g ereuren ey impornts puracer

Opalescence™ Quick 45% PF
Gebitsbleeksysteem voor toepassing in de tandartspraktijk

Produ(theschrijving

Opalescence™ Quid ruik in Patiénten worden ermee
behandeld onder mntm\e en supenvisie door ten tandans Het is een heldere, Kleverige gel met hoge viscositeit
die carbamideperoxide bevat (samen met De gel bevat 45%
(het equivalent van 15% waterstofperoxide). De gel heet ool een hoog watergehalte om uitdroging van de
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& prévenir a déshydratation des dents et effet ressort e Ia teinte. Tous les produits ¢ Opalescence
gresetentune acio daératon prolongee et des proprictes ahestie.Touses produts de dedaircisement
Opalescence sont Sansﬂg\u[en et ca
Pour tous les produits décrits, lisez anen\wemenl et assurez-vous de bien comprendre toutes les instructions et
informations de a FDS avant utiiation.
Mode(s) d'application

+ Seringue dapplication de 1,2 ml

+ Embout Straight Mac Clear
Indications d'utilisation/Utilisation prévue
Le systéme_déclircissement Opalescence Quick 45 % PF estdestiné 3 un usage médical en cabinet uniquement.Le
systeme déclaircissement Opalescence Quick 45 % PF offre une méthode alternative et consenvatrice (par rapport aux
couronnes, facettes, etc) pour l tratement des dents sombres et décolorées résultant de Ianeuri prcdsposants el
quiune maladie, une blessure que ou atrogéne, desinfl I

1 erugualin et e yorkcmen Al lesproducen s Opalscence heben cen
afgite en hechten le bleekproducten van Opalescence zin glutenvrij en koosjer.
LeesaHsmstrumesenvs\hghe\dslnmrmat\eb\adsnvan de genoemde producten zorgvuldig door vGer gebruik en
20rg dat u z¢ begrijpt
Applicatievorm(en)

+ 1.2 ml applicatiespuit

-+ straight Mac Clear Tip
Indicaties voor gebruik/beoogd doel
Opalescence Quick 45% PFisuitsluitend bedoeld als medische bleekbehandeling in de tandartspraktik, Opalescence
Quick 45% PF is een alternatieve, conserverende behandelmethode (vergeleken met kronen, veneers enz.) voor de
behandeling van donkere, verkleurde gebitselementen die zijn veroorzaakt door predisponerende factoren zoals
Ziekte, traumatisch of atrogeen letsel, aangeboren, ystrisine, metabolche of armacciogische inoeder: deze
kunnen bestaan uit, maar zjn et beperkt ot verioogd bilirubine, verkleuring door tetracycline en minocycine bij

Ahanmacologigues: eux. peuwent e, mls ans sy miter, oes taches mportants e birubine, de tetagyine et
de minocycline adulte la porphyrie, érythroblastose feetale et un apport élevé en fluorure pendant e
des dents.
Contre-indications
Lesfemmes ecentsou qui e nedmven[pasunhserde produts déckirdisement ds dents
Pour les patients ou dallerge, rep au document sur es allergénes
du produit msponmle 0 i lraden o 1 e adion leidue et obsevee,incer abondamment azone
exposée avec de feau et demander au patient de consulter son médecin
Le'systéme déclarcissement Opalescence Quick 45 % PF iest PAS un produit & utiser 3 domicle
issements et précautions
+ Utiiser uniquement les embouts recommandés.
Euiter e contact direct de a surface actve du produt ciéclaicissement dentaire avec les gencives et/ou le
flux salivaire.
Eviter le traitement si e patient risque d'avaler ou daspirer la gouttiére.
Pour les patients présentant une sensibilité dentaire connue, un traitement préopératoire et postopératoire avec le
geldésenisantUtaEZ e centice banchisantOpaescence™ Soubagement d  sensbife ev/ou e verns
uoré Enamelast™ est recommandé.
+ Certains paients peuvent ressentir une géne temporaie des gencives, des évres, de la gorge, de la langue ou

des dents. i fun de ces symptomes persiste ou saggrave apres farrét de [ulisation ou en cas dinconfort grave,
contactez votre dentiste.
Eviter davaler de grandes quantités de gel. Lingestion de petites quantités de gel pendant [utiisation est attendue.
En cas dingestion du produit, boire de grandes quantités d'eau et contacter un médecin. i le produit est aspiré,
consulter immédiatement un médecin.
+ Informer les patients que les matériaux de restauration néclaiciront pas. Nous recommandons déclarci les dents
foncées avant la mise en place de a restauration.
Attendre au moins 7 3 10 jours apres les procédures de déclaircissement avant de placer les restaurations adhésivs.
Les patients ayant de graves problémes de santé devraient consulter leur médecin traitant a\/am le traitement.
Euiter le contact avec fes yeux. Rincer immédiatement i e produit entre en contact avec les
Les patients et les professionnels dentaires doivent porter des lunettes de protection avec e(ran& latéraux lors de
Tutlisation de ce produit
Pour éviter toute irritation
de commencer le traitement.
+ Contient du fluorure de sodiu.
Le mordancage de fémail ou e polssage a base de pate prophylactique avant toute procédure de déclarcissement
lest pas recommandé et ne potentiaise pas le processus de déclircissement (mais peut provoquer une sensbilté).
Lisez et assurez-vous de bien comprendre toutes les instructions. Uilser le modzle de gouttire recommandé et
admmmrev le régime de traitement approprié pour maintenir un confort aptimal du patient.

Ia santé gingivale et bucco-dentaire générale doit étre évaluée avant

oder Fluoridiack.
Joerwachen Sie den Aufhellungsfortschritt des Patienten, um eine Aufhellung iiber den gewiinschten
Aufhellungsgrad oder Transluzenzgrad hinaus 2u verhindern.
Opalescrce Zatmuelngsgel nd nvorgelacenen |, Sprizen gl Material dar NICHT njirt wrden
spien und Spren gl en richenVorscrfen e
Wenn mehr as leichte Zahnfleisch- oder Zahnbesc irten (28, bermatige et
enternen i e Schien, echen Sie e efardng b und ereintaren S eingn ermin u ene rreute
Behandlung zu einemn anderen Zeitpunkt. Der Patient kenn auch das Opalescence™ Zahnaufhellungsszsten fur
Zuhause nutzen
Essen TinkenoderdeVerwendung von Tabkrodukien it vermeidn,wahvend die Zannaunelungssciene
enutzt
Schrittweise Gebrau(hsanwelsung
Vorbereitu
1 FuhrenS\evorderBehandlungemema\eUmersuthungdurthundbehande\nS\epmb\emanscheBere\che
einschlieBich freiiegendem Deni
2 Stellensiefestund eteren Se ie Grundarbe, Vervenden i Fotos, wemn dies i die Basisdokumentaton
angebracht st
Gebraud
IES: el Patenten mit beannier Zmenmplindicicuird die beanding vorund nach der eruendug mt
Utttz Desensiserungsoel palscence senshyRee! Aufhlungezapaste und oderEnamelst ™ Fuordiack
empfohlen. Je nach Schweregrad der £
HIVWELS: ragen e palscence Quik 5 %Au(he\lungsge\ 1530 Minuten ang
i

. doivent éire correctement scellées et toute la dentine sensible exposée doit éire recouverte.
S i oxst desantécidets de sensiblité, traiter le patient au moyen dune restauration appropriée ou dun agent
bloguant tel qu'un fiant dentinaire ou temporairement avec un agent adhésif dentinaire ou un vernis fluor
Surveiller Iavancement de [éclaircissement des patients afin déviter un éclaircissement supérieur au mveau de
deda\mssement ou au degré de translucidité desiré.

genl déclaircissement Opalescence est fourni dans des seringues préchargées de 1,2 ml. Le matériau ne doit

élre injecte.

. JE(er les embuu(s et la seringue conformément aux réglementations locales.
En cas de léger inconfort gingival ou dentaire (comme une sensibllité excessive 3 la température), retirer la
qouter, arréte e ralement et prendre rendez-vous pour un nouveau aitement a un aulre moment.Le patient
peut également étre renvoyé chez lui avec le systéme déclaircissement 3 domicile Opalescence™
+ Ne pas manger, baire ou consommer de produits du tabac tant que les gouttiéres d'éclaircissement sont en place.
Instructions pas-a-pas
Préparation

1) Faire un examen buccal et traiter les zones préoccupantes, y compris la dentine exposée, avant le traitement.

2) Déterminer et enregistrer la teinte iniiale. Utilser des phofographies lorsque cela est indiqué pour la

documentation initiale.

Utilisation
REMARQUE : Pour s patients présentant §d , un traitement
avec e el désensiisant Ui, leGenifice editssant Opalescence Suulagemem s Benaite xios e
fluoré Enamelast est traitement sont di ble fonction de la gravité de la
sen&lblhledu patient.

IARQUE : Porter le gel éclaircissant OPG\ESCEHCE Quick 45 % pendant 15 & 30 minutes.

|) Fabriquer la goutiére personnalisée.

Charger la gouttiare en exprimant un filet de gel continu approximativement a mi-hauteur (ou légérement
inférieure) du bord incisif du coté vstibulaire de la gouttire, de molaire a molaire. Cela ne devrait pas utiliser plus de
1/331/2 du contenu d'une serin: E
Installer la gouttiére. Passer une brosse 3 dents humide, un rouleau de coton ou le doigt le long de tous les bords de
2 gouttidre pour enlever le gel qui pourrait étre en contact avec la gencive.

Ala fin du temps de traitement,retrer la goutiére, incer et brosser e gel des dents. Ne pas avaler le gel incé
Nettoyer la gouttiére avec une brosse & dents et de [eau aprés utiisation et a ranger dans un étui propre et sec.
Sil est utiisé comme traitement dattaque, une seule séance est nécessaire.

Le patient peut ensuite étre renvoyé chez lui avec un traitement déclircissement 3 domicile pour un régime de

Jevse

1)’ Stellen Sie eine individuelle Schiene her
2) Fullen i das el n die Sciene, Indem i inen ununterbrochenen Gelstefen, ungefahr auf hlber e oder
etwas fefer) von der Schneidenzahnkante, auf vordere Innenseite der Schiene von Backenzahn 2u Backenzahn

aufdricken. Dies solte icht mehr als 1/3 bis 1/2 einer Spritze verwenden.

3 Sciene enstzen, Fulen S e nasse Zamuste, ine Waterlleodr inen inger entang lerGrten der
Schiene, um jegliches Gel zu entfernen, das maglicherweise mit dem Zahnfleisch in Kontakt gekommen it

4 Am Ende de Behancungsit e Sciene enfrnen ausslen nd 63 Gelvoncen inen bursen. 035
ausgespilte Gel nicht schl

51 Rengen Sl e chlene ach Gebrauch miinr ahnbirste und Wisserund enalren Sie e n e sauberr,
trockenen Behlte

) Bl Anwendung i Esibehandlung st nur ene Anwendung eforderlich

7). Der Patient kann dann ein Zahnau e\\un%ssystem fir Zuhause erhalten und nach Vorgabe d selbst
daheimanwenden. Der Paient sole nach GarBehanclun i derPraxis 24 Stunden wrten, bevor e it dem
amauthelungsstem daembegin

8) Verfolgen Sie

T Fahandona e Potaien nach,Di Tagesanzal, e fr cine volsandige Betindungeforderch

st angevonde it und et ke de Zahnvernbungen .2 Bl benoigen Tty lcien mef

Behandlungszeit als andere Arten von Flecken,

HINWEIS: Wenn Sie Fragen zu diesem Produkt haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Zahnarzt ODER finden Sie weitere

Informationen unter https://www.opalescence.com/education/faq

Verarbeitun

U Keuantaminatonen 4vermedenvischen Se e Sprizezvchen de Anyendurgen it e miteltaren
verwenden Sie eine Wenn keine Schutzhille verwendet wid, solte die

S i o vemend ceren

Lagerung und Entsorgun

GemaB dam kel der Jueren Verpackung lagern

Verschiedene Informationen

Den Abfal gemag den ortichen Vorschrifen, Richtinien und Bestimmungen entsorgen

Hypokalaifizierte Bereiche (WeiB-FlecLasionen),die mit bloBem Auge moglicherweise nicht sichtbar sind, werden

schneller welf und werden dadurch wahrend der Aufhellung deutlicher. Faren Sie mit der Aufhellungsbehandlung

fort, bi die nicht betroffene Zahnoberfache aufgehell st Bewerten Sie das Ergebnis zwei Wochen nach der

Aufhellingsbehandlung ernet, wenn sich die Zahnfarbe Stabilsiert hat

Es kann auch beleiner Keinen Prozentsatz der Bevdlkerung vorkommen, dass die Zahne nicht merkich

elererden,

inige hinterlassen. Das st normal.
e ermensicn e g e st verroen. hedbrhoen S saber e Zahnaufhellungsbehandiung

Be
Alle sthwerw\egenden Vorfalle sind dem Hersteller und zustandigen Behorden zu melden.
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

alescence™ Quick 45 % PF
Vastaanotolla kaytettava hampaiden valkaisujdrjestelma

Tuotekuvaus

FI

jomicile presm( Le patient doit attendre 24 heures aprés le traitement en cabinet avant de
commencer léclaicissement a domi
S do ratement o patient Le nombre de jours requispourun atementcomplt dépend e e e
grawtedesva(hesdentawes Par exemple, les taches de tétracycline nécessitent plus de temps de traitement que
fes autres types de t
RENAROLE 51101 ez o quesuun; concernant ce produit veuillez consuler votre professionnel dentaire OU trouver
les. ttps:

Traitement
Pour éiter a contamination croisée, essuyer la seringue avec un désinfectant de niveau intermédiaire entre es utilsations
et utiliser un manchon protecteur jetable.” Si un manchon protecteur nest pas utilisé, la seringue doit étre traitée comme.
une seringue 3 usage unique.
Stockage et éliminatio
Stocker conformément aux informations de [étiquette de femballage extérieur
Eliminer les déchets aux regles, ﬂ\rec\wes et locales.
Informations diverses

" Les zones hypocaliiées (présentant des lésions sous forme de points blancs) écaircissent plus rapidement et sont

ainsi plus visibles lors_de [éclaircissement. Continuer e traitement déclarcissement usqu ce que la surface de la

dent non affectée se fande avec le reste. Réévaluer deux semaines aprs e traitement déclaircissement lorsque la
teinte des dents sest stabilisée.
En outre,les dents dun faible pourcentage de la population 'éclarcissent pas de fagon significatve.
Certaines obturations 3 famalgame peuvent lasser une coloration violetfoncé dans Votre gouttire
dédaircissement. Cela est norma
Les dents peuent se recolorer avec le temps. I convient alors dajuster les traitements déclaircissement des
dents si necessaire
Signaler tout incident grave au fabricant et 3 lautorité compétente.
wawultradent com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45 % PF
Tannblekingssystem for bruk pa klinikken

Produktbeskrivelse
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Opalescence™ Quick Whitening on tarkoit
Tuote on kirkas, korkeaviskoosinen, tahmea geeli, joka sisaltéa karbam\d\peroks\d\a (kaliumnitraatin ja

som utfgres pa

Opalescence™ Qm[kWhitenmE eret
@s, klebrig gel som mnehulder karbamldpemks\d (sammen med kaliumnitrat

khmkken Deter en klar, hayvis|

natriumfluoridin lisaksi). Sité on saatavana 45 % karbamndnperoksndla vastaavana geelina (15 %
vastaava). Se sisaltaa myos runsaasti vetta, joka auttaa estamaan hampaiden kuivumista ja savyn uudelleen

Ka\kl\la Opalescence™ valkaisutuotteilla on pitkakestoinen vaikutus. Kaikki Opalescence-
her-tuotteit;

Lue kaikkien kuvanwen tuotteiden oheeua kayttturvallisuustiedot huolellisesti ja sisaista ne ennen kayttoa.

tibagefald af misfarvning. A har vedvarende o klzebende
egenskaber. Alle Opa\es(en(e b\egmngspmduk(er er g\u(enm 0g kosher. K
For alle beskrevne produkter skal e 0 forst3 alle og SDS-oplysninger far brug.
Levermgsméde(r Annostelumuotit
mi appliationssproje + 1,2 mkn annostuisku
» Lige Mac Clear + Suora Mac Clear -karki

Indikationer for brug/tllslgtet formal
Opalescence Quick 45% PF blegning er kun til medicinsk brug p3 Kinikken. oFa\es:ence Quick 45% PF-blegning
eren alternativ, konservativ metode (sammenlignet med kroner, finérs osv.) til behandling af mrke, misfarvede
teender fordrsaget af praedisponerende faktorer sasom sygdom, traumatisk eller \a‘rugen skade, medfadte,
systemiske, metaboliske ellr farmakologiske pavirkninger; disse kan omfatte, men er kke begraenset il forhajet
bilirubin, tetracyclin- og minocyclinfarver hos voksne, porfyr, erythroblastosis fetals og hajt fluoridindtag
under tandudviklingen.
Kontraindikationer

* Gravide eller ammende kvmder ber ikke bruge pmdukler m tandb\egmng

Kéyttbaiheet/Aionu kéytté!arkoitus

Opalescence Quick 45 on tarkoitettu vain Opalescence

Quick 45 % PF va\ka\su (aqoaa vaihtoehtoisen, konservatiivisen menetelman (verrattuna kraunuihin,

kuonkkmhmne)tumm\en vérjaytyneiden hampaiden hoitoon, kun (ummemumauohluvalaltlslawsla

tekijoista, kuten salraudesta traumaattisista tai hoidosta johtuvista vaurioista, synnynnéisists, systeeisisté,

Naita voivat olla kohonneet bilirubiini-, tetrasyKliini- ja aikuisten
ja korkea fluorin saanti hampaiden kehittymisen aikana,

porfyria, fetaali
mutta eivat rajoitu pe\kaslaan nithin.
Vasta-aiheet

+ For patienter eller brugere m:
tilgzengeligt pa www.u tradent com. Flis der cbseweres o a\lerg\sk reaktion, skylles det udsalte Srride
grundigt med vand, og patienten skal sage egen la

+ Opalescence Quick 45% PF blegning er IKKE et pmdukxm hjemmeblegning.

Advarsler og lovholdsreglev
* Brug kun anbefalede tips
Undgd direkte konlakt meHem den aktive overflade af tandblegningsproduktet med tandkadet og/

eller SP%ISUW

Undga ehandlm% huis patienten kan sluge eller aspirere skinnen.
Til patienter med kendt tandfalsomhed anbefales behandling pree- og postap med Ultra€Z™
desensibiliserende gel, Opalescence™ Sensitivity Relief Whitening Toothpaste og/eller Enamelast™ fluorlak.
Nogle patienter kan opleve midlertidigt ubehag i tandkadet, leberne, halsen, tungen eller tznderne. [
tielde af, at nogle af disse symptomer forlsaztter eller forvaerres efter ophar af brugen, eler i tlfelde af
alvorligt ubehag, skal du kontakte din tandlae

Undgs at sluge store mangder el Indtagelse af sma mEnEdEr ?el under brug forventes

Huis prudukle(mdla?es drik store maengder vand og kontakt en leege. His produktet indtages, skal du
straks soge lzgehjze

Informer patienterne om, at restaurerings materialer ikke bliver bleget. Vi anbefaler at blege marke tender
for placering af restaurering

Vent mindst 7-10 dage efter blegningsprocedurer, for du placerer faste restaureringer.

’Pangnrt’er rg‘ed alvorlige sundhedsmaessige problemer bor konsultere deres praktiserende lzge

or behandlingen.

Undga kontakt med gjnene. Skyl straks, hvis produktet kommer i kontakt med dem.

Patienter og tandlaeger skal baere beskylte\sesbnl\sr med sideskaerme, nr de bru?erdeue produkt.

For at forhindre yderligere irritation, bar tandkeds- og mundsundheden vurderes for

behandlingen pabeayndes

Indeholder natriumfluorid.

Ftsning af emalje eller prophy-past-polering for snhver blegningsprocedure anbefales ikke og forsterker
ikke blegningsprocessen (men ar\forarsa?efmso

« Raskaana olevien tai imettavien naisten i tule kiyttaa hampaiden valkaisutuotteita
« Jos potilaalla tai kiyttajalla on allergioita, katso tuotteen allergeeniasiakirja, joka on saatavilla osoitteessa
www.ultradent.com. Jos havaitset a%lerg\sen reaktion, huuhte?e altistunut alue huolellisesti vedella ja pyyda
potilasta kaantymaan laakarin puoleer
* Opalescence Quick 45 % PF valka\su EI ole kotiin vietava tuote.
Varoitukset ja varotoimet
. Ka ta vain suos\te\tuﬂa karkia.
Valts hampaiden valkaisutuotteen akiivisen pinnan suoraa kosketusta ikenien ja/tai
sy\(envlrtauksen kanssa.
dltd hoitoa, jos potilas saattaa nielld tai imea alustaa.
Potilaille, joiden hampaiden tuntoherkkyys on tiedossa, suositellaan hoitoa ennen ja sen jalkeen
UltraEZ™-herkkyytta vahemavaHa geelilla, Opalescence™ Sensitivity Relief Whitening -hammastahnalla ja/
tai Enamelast™ fluoridilal
Jotkut potilaat voivat kokea (\Iapa\sta epamukavuuden tunnetta ikenissd, huulissa, kurkussa, kielessa tai
hampaissa. Jos jokin naista oireista jatkuu tai pahenee kayton lopettamisen jalkeen tai jos tunnet vakavaa

« Valta suurten geelimaarien nielemist. Pienten masrien nieleminen kiyton aikana on odotettavissa

Jos tuotetta on nielty, juo runsaasti vetta ja ota yhteys laakariin. Jos tuotetta on hengitetty, hakeudu

valittomasti aakarin hoitoon.

Kerro potilaille, etta korjaavat materiaalit eivét valkaistu. Suosittelemme tummien hampaiden valkaisua

ennen ennallistamista.

Odota vahintaan 7-10 paivaa valkaisutoimenpiteiden jalkeen, ennen kuin kiinnitat

ennallistamisosat liimalla.

Vakavista terveysongelmista kirsivan on keskusteltava kisittelystd ensin oman laakarins kanssa

Valta aineen joutumista silmiin. Huuhtele valittomasti, jos tuotetta joutuu silmiin.

Potilaiden ja ammattilaisten on kdytettava suoj a\ase]a Joissa on sivusuojat.

Yimagttsen rsfsen esamisel ente s suun efeydenl tle anicida ennen hadon ot
isaltaa

Lees og Torst3 alle instruktioner Brug anbefalet skinnedesign, og administrer passende
for at opretholde ornmal patientkomfort.
Restaureringer skal vazre nlsuaekkeh%tforseglel og alt blotlagt folsomt dentin skal beskyttes. Hyis der er
tale om at der tidligere har veeret en falsomhed, skal du behandle med en passende restaurering eller
et passende blokeringsmateriale som f.eks. dentin bonding, et midlertidigt dentinforseglingsmiddel
eller fluoridlak.
Hold gje med patientens blegmngsfremskndt for at forhindre blegning ud over det gnskede blegningsniveau
eller grad afgbennemskmn ligh
Opalescence blegemiddel leveres i raef{\dleI 2 ml. sprojter. Materialet m3 IKKE injiceres
Bortskaf spidser og sprajte i henhold tl lokale regler
Hvis du oplever mere end et let ubehag ved tand 2del eller tzenderne (f.eks. overdreven
temperaturfalsomhed), skal du fieme Skinnen, afbryde behandlingen og lave en aftale om en ny behandiing
3 &t andet fspunit. Patienien kan oges sendes hjem med Opalescence™ hjemmeblegning
Spis, drik elle brug kke tobaksprodukter, mens blegeskinnen er pa plads.
Trinvise instruktioner
Forberedelse

1) iLav;nhoraé‘undersmge\se 0g behandel omrader, der giver anledning til bekymring, herunder blotlagt dentin,

gr behandlingen.
2) Bestem og nedskriv opstartnuancen. Brug fotografier, ndr det er angivet il basisdokumentation.

Brug
BEMGERS For pterter med ke andoverglomhed anbfles bfanding fr og efer peratonen e
Ut desensibisrende el Opaescrc Sensity el Whtening oampast o/eler el ik

2ngigt a andre
BEMERK Anvend Opa\escence chk 5% b\egege\ 115-30 minutter.
1) Fremstil en individuel skinns
2) Fyld skinnen ved at presse o sammenhzengende perle af gel cirka halwejs op (eller lidt avere) fra
wr;(lsa\kamen pa facialsiden af skinnen fra kindtand til kindtand. Dette ber ikke bruge mere end 1/3 il 1/2
af en sprjte.
Sideskinnen. Kr en vad landbmste vatruHe eller finger langs alle kanter af skinnen for at fierne eventuel gel,
der kan veere i kontakt med tan
Ved afslutningen afbehandlmgsuden skl du fjerne skinnen, skylle og barste gelen fra tanderne. Synk
ikke frtskyllet gel.
5) Rengar skinnen med en tandbarste og vand efter brug og opbevar den i en fen or beholder
6) Huis det bruges som opstartbehandling, er det kun nadvendigt med én sessio
7) Patienten kan derefter sendes hjem med en hjemmeblegnin: behandhng il et foreskrevet
hjemmeblegningsregime. Patlemen bmrven(e 24 timer efter behandling pa Klinikken, fer han
pabegynder hjemmeblegnint
Faly op med panembehandhng ‘Antallet af dage, der kraeves for fuldstzendig behandling, afhanger af
typen ogsrhedsgraden af misfarvningen. For eksempel kraever tetracyklinpletter mere behandlingstid
end andre typer pletter.
BEMZRK: Hvis du har spargsmal vedrarende dette produkt, bedes du kontakte din tandizege ELLER finde mere
information pa https://www.opalescence.com/education/fag
Handterin
For at undga krydskontaminering skal du tarre sprojten af med et desinfektionsmiddel af middelstyrke mellem
brug og bruge et barriere overtraek. Huis der ikke anvendes et barriere overtraek, skal sprjten behandles
som engangs! g
Opbevaring og bortskaffelse
OFbear | nenold tl den yae emballages etiet
Bortskaf affald i henhold il lkale regler, retningslinjer og forskifer.
Diverse oplysninger
« Hypokalcificerede omrader (hvide pletter), som méske ikke er synlige med det blotte gje, vil blive hvidere
hurtigere og dermed blive mere tydelige Under blegningen. Fortszt blegningsbehandlingen, indtil
den ugav\rkede tandoverflade blander sig. Revurder to uger efter blegningsbehandling, nar tandfarven
er stabiliserel
» 0Ogsa for en lille procentdel af befolkningen vil deres tzender ikke blive markbart blege.
+ Nogle amalgamfyldninger kan efterlade en merk llla farve i din blegeskinnen. Dette er normalt.
. T%Endsrr;e kan blive plettede igen med tiden. S foretag tandblegningsbehandlinger med retouchering
efter
Rapporter enhver alvorlig hendelse til producenten og den kompetente myndighed.
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200
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Kiilteen etsausta tai ei suositella ennen
valkaisuprosessia (mutta voi aiheuttaa herkkyytta).

eikd se tehosta

tilgjengeliq i en 45 % kar gel
Dan har ogs et betyaelg vaninnhold for & foringre dehydrering av lennerng tilbakefall av farge. Alle
Opaescence ™ lelingsprocue hr angiang efe og lle Opalescence

porfyie, foetali en hoge fl tiidens de
Contra-indiéaties
+ Zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven, mogen geen gebitsbleekproducten gebruiken

Opalescence™ Quick 45% PF
Sistema di shiancamento dentale professionale

Descrizione del prodotto

IT

Opalescence™ Quick 45 % PF
Sistema de blanqueamiento dental en consultorio

Descripcién del producto

Il sistema di nce™ Quick & un sistema di da il
controllo e supenvisione da un professionista del settore dentale. E n gel trasparente, ad alta viscosita e appiccicoso,
contenente perossido di carbammide (insieme a nitrato di potassio e fluoruro di sodio) disponibile nella versione
gel al 45% di perossido di carbammide equivalente (15% di perossido di idrogeno equivalente). Contiene inoltre un
Significativo contenuto di acqua che aiuta a prevenire a disidratazione dei denti e e recidive cromatiche, Tuttii prodotti
del sistema di sbiancamento Opalescence™ possiedono un'azione a rilascio prolungato e proprieta adesive. Tutti
prodotti del sistema di sbiancamento Opalescence sono senza glutine e kosher.
Per tutti i prodotti descritt, leggere attentamente e comprendere tutte le istruzioni e le informazioni SDS prima delluso.
petto del prodotto confezionato
+ Siringa i erogarione o 1.2ml
+ Puntale Straight Mac Clear
Indicazioni per I'uso/scopo previsto

l Opalescen Qu\(k gsunsistens debanqueanieno en ol consulort conroladoy supensado
dentales. Es un de alta viscosidady ne perido de carbamida

(junto con nitrato de potasio yﬂuaruro e Koo disponile an an gl qunalentoal 45 e porttdo de catbamda
{equnletea 15%de perddode irdgeno). Tambié conteneuna canidad inifcaiadeagua para preven
deshidratacion dental y la recidiva del tono. Todos los productos de blanqueamiento Opalescence™ cuentan con accién
de beracon scstenday propiedadesachesias.Todo s products de blnqueaientoce Oplscence 10 contenen
gluten y son kosh

Fars odos o prouctos descritos, eaatenamente y comprenda fodes las nsrucdones y a nformacion DS antes

Wiétotos de acminstracin
+ Jeringa de administracion de 1.2 ml
+ Transparente Straight Mac

1l istema di sbiancamento Opalescence Quick 5% PF & solo per uso professionale n studio. I istema di
Opalescence Quick 45% PF rappresenta un metodo alternativo e conservativo (rispetto a corone, faccette, ecc.) per il
trattamento di denti scuri e scoloriti a causa di fattori predisponenti quali malattie, lesioni traumatiche o iatrogene,
influenze congenite, istemiche, metaboliche o farmacologiche, tra ui, a ttolo esemplificativo ma non esaustivo,
bilirubina elevata, macchie da tetraciciina e minocicina per adul, porfira, eritroblastosifetale ed elevata assunzione di
fluoro durante lo sv\\uppn dei den
Controindicai

L2 donne graidanz o che altanonon dovrebbero essre sotopaste alflzz i prodotiper o

lenti.

* Voor patiénten of gebruikers met allergieén, raadpleeg het document over allergenen op
Al een allergische reactie word! waargenomen, spoel het blootgestelde gebied dan grondlg metwater én st
de patiént een arts raadpleg

. Opalesten(eQu\(k4S%PF\5NIHbedue\dvnorthulsgebru\k

Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen

* Gebruik alleen aanbevolen tips.

« Vermijd direct contact van het actieve opperviak van het bleekproduct met tandvlees en/of speeksel.

 Voer de behandeling net ui 15 e pationtde bleekiepel kan insliien of nademen.

" B paemenmet cen bekende gevoeligheid van het gebit is het raadzaam om voor en na de behandelin
Uitz desensitsategel,Opalescence™ Whiening Toothpase ensttyReef en/of Enamela™fuondelak
te gebruiken

. Somm\%e patiénten kunnen tijdeljk ongemak van het tandvlees, de lippen, de keel, de tong of de
gebitselementen ervaren. Als een van deze symptomen aanhoudt of verergert nadat het gebrmk yanhet product
s gestaakt, of in geval van ernstig ongemak, dient de pauenl contact o te nemen met det

+ Voorkom dat grote hoeveelheden gel worden ingeslikt nshkkenvankememevee\heuenge\(uuensgemm
is te verwachten.

+ Bj inslikken van het product: drink veel water en neem contact op met een arts. Bij inademen van het product
20ek onmiddellijk medische hulp.

« Informeer patiénten dat restauratiemateriaal niet wit wordt. We raden aan om donkere tanden te bleken voordat
de restauratieve behandeling plaatsvindt

+ Wacht ten minste 7-10 dagen na e bleekbehandeling voordat u adhesieve restauraties plaatst.

+ Patiénten met erstige gezondheidsproblemen moeten hun huisarts raadplegen voorafgaand aan
de behandeling

+ Vermijd contact met de ogen. Spoel onmiddellk als het product in aanraking komt met de ogen.

. Zanentdenendema\pmlessmna\smoeteneenve\l\gheldsbnlmetzubes(hermmgdragenu]densqebrmkvan

it product

. De gemnanem van het tandvlees en de algehele mondgezondheid moet voorafgaand aan de behandeling
worden beoordeeld om extra irritatie te voorkomen.

* Bevat natriumfluoride.

*Het etsen van glazuur of het polijsten met vnorafgaand aan een
aanbevolen en zorgt niet voor een beter (maar kan wel

+ Umoet alle gebruiksinstructies lezen en begrijpen. Gebruik het aanbevolen onterp oor de bleeklepel en houd
u aan de behandelvolgorde, voor een 20 hoog mogelik comfort voor de patiént.

+ Restauraties moeten adequaat worden verzegeld en alle blootliggende, gevoelige dentine moet worden
afgedekt. B eerdere gevoeligheid behandelt u met een geschikt restauratie- of blokmiddel, zoals
dentinebonding, een fijdelijke dentineverzegeling of fluoridelak.

+ Houd de voortgang van het bleken van de patién in de gaten om te voorkomen dat de gewenste tint of
translucentie wordt overschreden.

+ Opalescence-bleekgel word geleverd in voorgevulde spuiten van 1,2 ml. Het materiaal mag NIET
worden geinjecteerd

+ Gooi fips en spuiten weg in overeenstemming met de lokale regelgevin

+ Als de patiént meer dan licht ongemak aan tandvlees of gebitselementen ervaart (z0als overmatige
temperatuurgevoeligheid), verwider de bleeklepels dan, stop de behandeling en maak een afspraak voor
een nieuwe behandeling op een ander tjdstip. U kunt de patiént ook Opalescence™ voor thuisgebruik mee
naar huis geven.

+ De patiént mag niet eten, drinken of roken tjdens het dragen van de bleeklepels,

Stapsgewijze instructies
Voorbereiding

0 Ib)loe v‘uurafgdaagd aan de behandeling een oraal onderzoek en behandel problematische gebieden, inclusief

lootliggende

A Bepaa?gn oteer de basiskeur Maak eventueel foo's voor laere vrgeifing.

wordt niet

ShveRkiG: 8ij patiénten met een bekende gevoeligheid van het gebit is het raadzaam om voor en na de
behandeling UtraEZ™ desensitsatiegel, Opalescence™ Whitening Toothpaste Sensitiviy Relief en/of Enamelast™-
lorielak t gebruken, Aankeljk var b erntvan de Gevoeligheid i e dan andere belandeimogelkhecen.
OPMERKING. Opalescence Quick 4 bleckgel moet gecurende 15.30 minuten worden gecagen

Vervaardiy de op maat gemaakte bleeklepel

Vul de bleeklepel met een continue rups van gel die de lepel vanaf de incisale rand aan de faciale zide van de
lepel ongeveer tot de helft(of fets lager) vult,van molaar tot molaar. U mag hiervoor niet meer dan 1/3 tot 1/2
taneen s b

Brenq de lckepe . G meteen it andenborstl,wattenrolofingr lngsalle anden an e epel om
eventuele gel op het tandvlees te verwijderen.

Aan et einde van de behandelingstijd verwijdert u de lepel. Daama spoelt en poetst u de gel van de tanden.
Zorg ervoor dat gespoelde gel niet wordt doorgesli

Maak de lepel na gebruik schoon met een tandenborstel en water en bewaar in een schone, droge houder

B] gebruikals eerste behandeling i slechts één sessie nodig

De patiént kan dan een thuisbleekbehandeling meenemen e als voorgeschreven thuis gebruiken. De patiént
moet na de behandeling in de praktik eerst 22 uur wachten voordat thuis bleken is toegestaan.

Zorg voor een follow-up van de behandeling van de patient. Het aantal behandeldagen voor een volledige
behandeling hangt af van het type en de ernst van de gebitsverkleuring. Tetracyclineverkleuringen hebben
biooroeeld meet behandeltjd nod dan anclre sootien verleuringen

OPMERKING s ragen hefL ot i prduc, neem dn contact o et andars OF e anvulende

opalescence.c
Venﬂerken
Om kruisbesmetting te voorkomen, veegt u de spuit voor en na elk gebruik af met een desinfecterend middel van
gemiddeld niveau (intermediate level) en doet u er een wegwerp-beschermhuls omheen. Als u geen beschermhuls
g ebruikt, mag u de spuit maar één keer gebruiken.
pslag en verwijdering
Bewaar het'pmdu[[ volgens de informatie op het etiket dat u vmd[ op de buitenverpakking.
Voer afval af volgens de lokale re%( jels, richtlijnen en voorschri
+ Hypocaldicaties (witte viekken) die mogehkmetz\thlbaarz\ in voor het blote 0og, worden sneller wit, waardoor
2e tijdens het bleken duidelijker worden. Ga door met de bleekbehandeling totdat het niet- aangetasle

ISE
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+ Peri pazienti o gl utenti con problemi di allergia fare riferimento al documento sugli allergeni del prodotto
disponbie suklraden com, 5 1 osera na readione aleric acquare acuratament areaesposta
<on acqua ¢ hedere lpziente f consulare i propri medico

+ Il sistema di sbiancamento Opalescence Quick 45% PFNON & un prodotto per uso domestico

Awvertenze e precauzioni

Utilizzare solo e punte consigliate.

Evitare il contatto diretto della superfice attva del prodotto shiancante con le gengive e/o il flusso salivare.

Evitae i trattamento se il paziente &  rischio di ingestione accidentale del cucchialo porta-sbiancante.

Per i pazienti con sensibilita dentale nota, si raccomanda un trattamento pre- e post-operatorio con il

geldesensibizante UlraEZ, i dentificosiancante Oplecence™ Sensia Rele e/l venice

uoro Enamelast™.
+ Alcuni pazienti potrebbero awertire un disagio temporane a ivello i gengive, labbra, gola, lingua o denti
e uno quaiasi i questintomipersite o peggira oo mertuzone delfo, o casod grave disago
contattare il proprio dent

+ Evitare di ingerire granm quanma di gel. E prevista [ingestione di piccole quantita di gel durante [uso.

« Seil prodotto viene ingerito, bere grandn quantita di acqua e contattare un medico. Se il prodotto viene aspirato,

rivolgersi immediatamente a un meq

* Informae gzt ch | materl Ga restauro non shiancano. i consigha i sbiancare | denti scur prima della

realizzazione di un restaur
« el o Sano prograramt i restaur! ades, attendere almeno 710 gioni dopa e procedure
di sbiancamento.

+ L pazienti con gravi problem di salute devono consultare il proprio medico di base prima del rattamento,
Evitare il contatto con gli occhi. Sciacquare immediatamente se il prodotto viene a contatto con gli occhi

+ I pazienti e gli odontofatri devono indossare occhiali protettivi con schermilaterali quando maneggiano questo

+ Per prevenire ulterior rftazioni, valutare la salute gengivale e orale generale prima di iniziare il trattamento,
Contiene fluoruro di sodio.

+ Lamordenzatura dello smalto o a lucidatura con pasta per profilassi prima di qualsiasi procedura di
sbiancamento non & raccomandata e non potenzia l processo di sbiancamento (ma puo causare sensibilta),
Leggere e comprendere tutte le istruzion. Utiizzare il modello di cucchiaio consigliato e somministrare un
adeguawdprogramma di trattamento per assicurare al paziente un comfort ottimale.

+ T restauri devono essere adeguatamente sigillati e tutta la dentina sensibile esposta deve essere coperta. Se esiste
una storia di sensibilita, trattare con un restauro o un ageme bloccante appropriato, come un bonding dentinale,
unsigilante dentinale temporaneo o una vernice alfluor

+ Monitorare i progressi delo sbiancamento del paziente o vtare ch losbiancamento superi  vellod
sbiancamento ofl grado di traslucenza desiderato.

+ Lagente sbiancante Opalescence viene fornita in siringhe preriempite da 1,2 ml. I prodotto NON deve

essere iniettato.

Smaltire | puntali e a siringa secondole normative locali

+ Sesi awerte un disagio gengivale o dentale di entité superiore a quella lieve (come un'eccessiva sensibilta

alla temperatura), rimuovere il assoio, interrompere il trattamento e fissare un appuntamento per ripetere il
trattamento in un altro momento. Il paziente puo anche essere rimandato a casa con il trattamento sbiancante
Opalescence™ per uso domestico.
+ Non mangiare, bere o usare prodotti a base di tabacco mentre sono presenti cucchiai sbiancanti sulle
arcate dentarie.
Istruzioni procedurali
Preparazlone
1) Esequire un esame orale e trattare le aree di interesse, compresa la dentina esposta, prima del
trattamento sbiancante.
2) Determinare e registrare |a tonalita di base. Quando & indicato, uilizzare fotografe per la documentazione

utilizzo
NOTA: Per i pazienti con sensibilta dentale nota, i raccomanda un trattamento pre- e post-operatorio con il gel
esensbzane Uz, | denficosoanconts Opalescence Sy Rl /03 vernicea fluoro Enamelst. A
seconda dela gravita della sensibilta, sono disponibil ltre opzioni di rattamento,

NOTR Lascare age el biancante Oslescence Quick 5% per 1530 minut

1) Realizzae i cucchiaio personalizzato.

2 e uccisioaplando un s coninud ge i met e (o lggermente i i basso)
dalbordo ncsle st acialedelvssoi,da molae a moare. Il dosaggo on dwebbe superre 1/30

i unasir

3) Cucciio estaiblle, Pasare uno spazzolino bagnato, un batufoo i <ot oun o ungo g
cucchiaio per rimuovere l gel e potrebbe essere a contatto con la gengv

4 Altermine el ratameno,Timuovere l ucchi, scacquare o Spebzolar  gelca dent. Non ngerire
gel isciacqual

5) Bopo use, pulve vesso con uno spazzolino e acqua e conservarlo in un contentore pulito e asciutt.

6) Se utilizzato come trattamento iniziale, & necessaria una sola seduta.

7) 1l paziente pud quindi essere rimandato a casa con un trattamento sbiancante per uso domestico per un regime
i sbincamento domestco  paene deve atendere 24 orecopo i ratamentoinsudio primadi niare o
ancamentoa

8

sequie i paz\eme el watamento.l umero i giorni necessari per il trattamento completo dipende dal tipo e
alla gravita delle macchie dentali. Ad esempio, le macchie di tetraciclina richiedono pit tempo di trattamento
nspeuo ad altr tipi di macchie.
NOTA: In caso di domande su questo prodotto, consultare il proprio dentista O trovare ulteriori informazioni su https://
www.opalescence.com/education/faq
Trattam
Per evitare |a contaminazione crociata, pulire la siringa con un disinfettante di livello intermedio tra un utilizzo e
Taltro e utilizzare una guaina protettiva monouso. Se non si utilizza una guaina protettiva, la siringa deve essere
considerata monouso.
Stoccaggio e smaltimento
Conservare secondo letichetta della confezione esterna,
Smaltire i rifiuti secondo le norme, le inee quida e i regolamenti local
Informazioni varie

LE aree ipocalcificate (lesioni a macchia bianca), che potrebbero non essere visibili ad occhio nudo, si sbiancano
entando cosi pius evidenti durante lo sbiancamento. Continuare il trattamento Shiancante

gebitsopperiak zich aanpast. Evalueer het resulaat twee weken na de
fandieur s gestabiliseerd

Bj een Klein percentage van de bevolking kan het voorkomen dat de tandkleur niet merkbaar witter word,
Sommige amalgaamvulingen kunnen een donkerpaarse Kleur achtertaten in de bleekepel. Datis normazi
Gebitselementen kunnen na verloop van tjd weer verkleuren, Herhaal de bleekbehandeling daarom
indien nodig.

Meld elk ernstig incident aan de fabrikant en de bevoegde autoritei

wwwultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Thotnpa Aedkavang Soveuwy Latpeiov

EL

£pypagii mpoidvtog

fi%0 3 quando l superi el et restante non s & amalgamata. Ralutare O seimans dopo i altamento
spiancante uando colore de dent 1  sabilzat.
In una piccola percentuale della popolazione i denti non si sbiancano in modo significativo.
Alcune otturazioni in amalgama possono lasciare un colore viola scuro nel cucchiaio sbiancante. & normale.
« I denti possono macchiarsi nuovamente nel tempo. Se necessario, sono indicati successivi trattamenti di
sbiancamento dei denti
Segnalare qualsiasi incidente grave al fabbricante e allautorita competente.
wuwultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Cuctema 3a u3bensaHe 3b6ute B aMbynatopHy ycnosus

Onvcanve Ha npoaykra

To oUoupa Aedravan Opalescence™ Quick elva &va abotnia AeGkavang oto tatpelo,
oBovtidtpou, Enomzuouwo an ogoungous Ebat v dlayic oD e mmzc ek tou H&pmxn unzpo{a&m
@0 rcpBalay ali e wipno ko i 680 o) o o 5% o\ cobineyou okl

apBapiion (15% 10040040 unEpoSE0w 100 bpoYOUDL). NEPLEYE T, VT nEPLKIIETTEA G vepd v
uno(pwgmvawuzsomn[wvsovnmmmvxpwam%unomun Oha 10 mpoiévta Aedravang Opalescence™ Siaétow

er glutenfrie og kosher.
Foralle beskrew\e oroduter s noye g sorg for at du forstar alle instruksjoner og SDS-informasjon far bruk
Levermgslﬂv

1,2 ml leveringssprayte

+ Rette Mac Clear Tips
Indikasjoner for bruk/tiltenkt formél
Opalescence Quick 45% PF-bleking er kun for medisinsk bruk pa Kinikken. Opalescence Quick 45% PF-bleking
gir en alternativ, konservativ metode (sammenlignet med kroner, skallfasetter osv.) for behandling av merke,
misfargede tenner fordrsaket av dlspunerende aktorer som sykdom, traumatisk eller iatrogen skade, medfadt,
systemisk, metabolsk eller farmakologisk pavirkning. Disse kan inkludere, men er ikke begrenset til, forhayet
bilirubin-, |etraci/k\m og minocyKlinflekker hos voksne, porfyri, erythroblastosis fetalis og heyt fluorinntak
under tannutvikli
Kontraindikasjoner

* Gravide eller ammende kvinner bar ikke bruke tannblekingsprodukter.

« For pasienter eller brukere med m du finner pa
wwwultradent.com. Huis det oppstar en allergisk reaksjon, skyll det eksponerte Omidet grundig med vann
og fa pasienten til & kontakte sin lege.

* Opalescence Quick 45% PF-bleking er IKKE et produkt som kan tas med hjem

Advarsler og forholdsregler
Bruk kun anbefalte spisser.
Unnga direkte kontakt mellom den aktive overflaten av tannblekingsproduktet med tannkjottet og/
eller salivastrgmmen.
Unnga behandling hvis pasienten kan svelge eller aspirere skinnen.
For pasienter som vet de har falsomme tenner, anbefales behandling pre- og post-operativt med UltraEZ™
esensiisrende gl Opalescence™ Sensiy Relf Vintening ooipste o/l Erameas™
luorla
Noen pasienter kan oppleve midlertidig ubehag i tannkjattet, leppene, halsen, tungen eller tennene. Skulle
noen av disse symptomene vedvare eller forverres etter avsluttet bruk, eller i tilfeller av alvorlig ubehag,
ring din tannlege.
Unngs 4 svelge store men%derge\. Svelging av sm3 mengder gel under bruk forventes.
Hvis Fmduktet svelges, drikk store mengder vann og kontakt lege. Hvis produktet er aspirert, sok
gyeblikkelig legehjelp.
Informer pasientene om at restaureringsmaterialer ikke vil bli bleket. Vi anbefaler  bleke marke tenner far
fremstiling av restaureringer.
Vent minst 7- 10da%er etter blekingsprosedyrer far du legger adhesive restaureringer.
Pasienter med alvorlige helseproblemer bar konsultere sin primzere helsekontakt far behandlmg
Unngs kontakt med gynene. Skyll umiddelbart hvis produktet kommer i kontakt med gyner
Pasienter og {annheleapersonell ma bruke vernebrler med sideskiod ved handtering S dette produktet.
For & forhindre ytterligere irritasjon bgr tannkjattet og den generelle munnhelsen vurderes
for behandlingsstart.
Inneholder natriumfluorid.
Etsing av emalje eller prof gnas(a po\ermg nar b\ekmgspmsedyren anbefales ikke og forsterker ikke
blekingeprosessen (men ko forarsake flsomhe)
Les og spr for at du fcrslaraHe mstruksmnene Bruk anbefalt skinnedesign og administrer passende

Lue|a ssaista kaikki ohjeet. Kayta suositeltua alustamalla ja

hoitoa potilaan
mukavuuden yllgpitamiseksi
Taytetyot tulee sinetdida riittavasti ja kaikki paljastunut herkka hammasluu tulee peittaa. jos
tuntoherkkyytta on esiintynyt, kasittele sopivalla restauraatio- tai estoaineella, kuten dentiiniin sitoutuvalla
aineella, valiaikaisella dentilnitiivisteaineella tai fluorilakalla.
+ Seuraa potilaan valkaisun edistymista, jotta valkaisu ei mene lian pitkalle tai hampaat
muutu \apikuu\lavwksw
Opalescen toimitetaan 1,2 mln ruiskuissa. Materiaalia EI saa injektoida.
- Havita kar]e( a ruisku paikallisten maaraysten mukaisest

Jos potilas kokee enemman kuin lievaa ienten tai hampaiden epamukavuutta (kuten liialista
lampbtilaherkkyytta), poista alusta, keskeytd hoito ja varaa aika uusintahoitoa varten. Potilas voidaan antaa
myos Opalescence™ kotivalkaisu kayttaon.

« Ald syo, juo tai kayta tupakkatuotteita, kun valkaisulusikat ovat paikoillaan.
Vaiheittaiset ohjeet
Valmistelu

1) Tutki suu ja Kasittele mahdolliset huolestuttavat kohdat, mukaan lukien paljastunut hammasluy,

ennen kasi
2) Madritd j ata\lgnna lahtdsavy. Kayta valokuvia lahtosavyn dokumentoiin, jos niin vaaditaan.

aytts
HUOMAUTUS: Potilaille, joiden hamr) aiden tuntoherkkyys on tiedossa, suositellaan hoitoa ennen ja sen jalkeen
UltraEZ-herkkyytta vahentavalls geelils, Opalescence Sensitivity Relief Whitening -hammastahnalla ja/tai
Enamelast-fluoridilakkalla. Tumoherkkyyden tasosta riippuen muita hoitovaihtoehtoja on saatavilla.
HUOMAUTUS: Kayta Opalescence Quick 45 % valkaisugeelid 15-30 minuutin ajan.

Valmista raatalgity alusta.

Tayt alusta puristamalla yksi jatkuva geelipisara suunnilleen puolivaliin (tai hieman sen alle) alustan
kasvojen puolella olevasta Tassd ei saa kayttaa
enempad kuin 1/3 - 1/2 ruiskusta,

Laita alusta paikoilleen. Kuljeta kostutettua hammasharjaa, puuvillarullaa tai sormea alustan kaikkia
reunoja pitkin poistaaksesi geehn joka saattaa olla kosketuksissa ikenen kanssa

Hoitoajan Faatyltya poista alusta, huuhtele ja harjaa geeli hamfa\sta Al niele huuhdeltua geelia.

) Puhd\sta alusta hammashar alla ja vedella kayton jalkeen ja sailyté puhtaassa kuivassa kotefossa.

ve w

Potilaalle vmdaan smen antaa kotiin vietava valkaisuhoito maarattya kotivalkaisuohjelmaa varten. Potilaan

tulee odottaa 24 tuntia vastaanottohoidon jalkeen ennen kotivalkaisun aloittamista.

Seuraa potilaan hoitoa. Hoitoon tarvittavien paivien maara riippuu hampaiden tahrojen tyypista ja
Esimerkiksi jaativat enemman kasittelyaikaa kuin

muun tyyppiset tahrat.

HUOMAUTUS: Jos sinulla on kysyttavad tasta tuotteesta, ota yhteytta hammaslaakariisi TAI etsi lisatietoja

leelsﬁa https://www.opalescence.com/education/faq

ittel

R\snkonémmaauon valttamiseksi pyyhi ruisku keskitason desinfiointiaineella kayttokertojen valilla ja kayta
kertakayttdista suojaholkkia. Jos suojaholkkia ei kayteta, ruiskua tulee kasitella kertakaytiisena.
Varastointi ja havittaminer
Sailyta ulkopakkauksen etiketin mukaisesti.
Havita jatteet paikallisten saantojen, ohjeiden ja maaraysten mukaisesti
Sekalalsla tietoja
* Hypokalsifioituneet alueet (valkopistevauriot), jotka eivat valttamétta nay Pa\]aal\a silmallg, vaalenevat
nopeammin ja tulevat siten selvemmin nakwun valkaisun aikana. Jatka valkaisuhoitoa, kunines
vahingoittumaton hampaan pinnan vari vastaa hypoka\smoltune\ta alueita. Arvioi tilanne uudelleen kaksi
viikkoa valkaisuhoidon jlkeen, kun hampaiden vari on vakiintunut.
« Lisaksi pienelld osalla vaestosta hampaat eivat valkaistu merkittavasti.
* Jotkut amalgaamitaytteet voivat jattad tumman violetin varin valkaisulusikkaan. Tama on normaalia.
. Hamfaatvowalvaqay(ya uudelleen ajan myota. Taydenna hampaiden valkaisuhoitoja tarpeen mukaan.
Iimoita kaikista vakavista tapauksista valmistajalle ja toimivaliaiselle viranomaiselle.
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

. g mav&re(elte og a\leksponerlsensluvldemm bor dekkes stdeterhlslunkkmed
falsomhet, behandle med passende eller

midlertidig dentinforseglingsmiddel, eller fluorlakk.

Overvék‘ pasientens b\eEmgsfremgang for & forhindre bleking utover gnsket blekingsniva eller grad

av translucens.

Opalescence leveres i 1,2 ml sprayter. Materialet skal IKKE injiseres.

fastspser ogsprate henhol e forskrifter

Huis det oppléves mer enn et mildt ubehag i tannkjgttet eller tannen (som overdreven

fempertuTosomnen fem inen, e benandin RE] autal en ny behandling p3 et annet tidspunkt

Padtnten Kan 0% sendes hyem m Opalescence™

Tkke spis, drikk eller bruk tobakksprodukter mens. b\ekeskmnene er pa plass.

Trinnvise instruksjoner

Forberedelse
1) Foreta en undersakelse av tenner og blatvev og behandle bekymringsomrader, inkludert eksponert dentin,

for behandling.

2) Bestem og noter
ruk

Bruk fotografier nir erindisert
B

MERK: For pasienter som vet de har tannfalsomhet anbefales behandling pre- og post-op med UltratZ
desensibiliserende gel, Opales[en(e Sensitivity Relief Whitening Toothpaste og/eller Enamelast luorlakk.
Avhengig av er andre nativer

MERK: Bruk Opalescence QumkAS % blekegelé | 15-30 minutter.

1) Lag den individuel tilpassede skinnen.

2) Fyllskinnen ved § trykke en sammenhengende gelstreng omtrent halweis opp (eler It avere) fra den
incisale kanten pa den buccale flaten av skinnen fra molar til molar. Dette bor ikke forbruke mer enn 1/3
til 172 av en sproyte.

Sett skinnen p3 plass. Far en vat tannbarste, bomullsrull eller finger langs alle kantene av skinnen for &
fierne eventuell gel som kan veere i kontakt med tannkjattet.

Nfr‘behand\\ngst\den er over, flern skinnen, skyll og bﬂrstge\en av tennene. Ikke svelg gel som er
skyllet av.

Rengjor skinnen med en tannbarste og vann etter bruk og oppbevar  en ren, tarr beholder.

Huis den brukes som startbehandling, er det kun ngdvendig med én gkt.

Pasienten kan deretter sendes hjem med et hiemmeblekingsmiddel og et foreskrevet
hjemmeblekingsregime. Pasienten br vente 24 timer etter behandling pa kontoret fgr man

starter memmeblekm%

Folg opp med pasientbehandling. Antall dager som kreves for fullstendig behandling avhenger av typen
og alvorlighetsgraden av tannmisfarging. For eksempel krever tetracyKlinflekker mer behandingstid enn
andre typer flekker.

MERK: His du har spersmél angdende dette produktet, vennl\gsl kontakt din tannlege ELLER finn mer
informasjon pa https://www.opalescence com/education/faq

Behandlin

For & unngd krysskontaminering, rengjar sprayten med et desinfeksionsmiddel mellom hver bruk og bruk
engangs hygieneovertrekk. Huis en hygieneovertrekk ikke brukes, m3 sprayten behandles som til engangsbruk
Lagring og kasserin

Oppbevares i henhold'til {Ire pakningsetikett.

Kast avfall i henhold til lokale regler, retningslinjer og forskrifter.

Diverse informasjon

Hypokalsifiserte omrder (hite flekklesjoner), som kanskje ikke er synlige for det blotte aye, vil bleke
raskere, og dermed bli tydeligere under bleking. Fortsett b\ekebehandhngen il omrédene gar i ett med
den ikke-affiserte tannoverflaten. Reevaluer to uker etter behandlingen ndr tannfargen har stabilisert seg.
Ver oppmerksom pa at for en fiten prosentandel av befolkningen, vl ikke tennene deres

blekes nevneverdig

Noen amalganfylinger kan etterlate en mark il farge i lekeskinnen. Dette er normat.

Tennene kan 13 nye misfarginger over tid. Utfor derfor gjentatte tannblekingsbehandiinger etter behov.
Rapporter en alvorlig hendelse til produsenten og til kompetent myndighet.

www.ultradent.com 7 1.800.552.5512 / 801.572.4200
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EC

Opalescence™ Quick e CUCTeMa 33 36eNBaHE Ha SLEHTE B aMEYIZTOPHA YCIOBHS, KOHTPONMPEHA 1
HaBI04283Ha OT AVLIEH3PaH CTOMATONOT. ToBa € NPO3pader, BUCOKOBCKD3eH NenKas re1, ChbpXalll KapbaMeH
18POKCIE (336AHO C KANVIES HITAT W HATPHEB GIYOPIE), HaTHHEH B 45% eXGHBANCHTCH TN Ha KapBaMICH epoKCHA
(15% eKBMBATEHT Ha BONOPOEH NEPOKCHA). TOW ChILO ChIbPKa 3HAUHTENHO KOTHHECTBO BOA3, 32 A3 CTIOOTHE 3a
PeAOTBpaTAEaHE Ha ASXMAPATALI Ha SHATE H PeLAUB Ha Lgera. BCux v3Gensaiu npoayiTu Opalescence™ ce
OTAUNABAT € AECTBNE C NPOBAXUTENHO acsoﬁumaaane W aA¥E3MBHI CBOCTB. BCUKA Y36ENBAILY NPORYKTY Ha
Opalescence ca 6esrayreHoBM 1 kowep npop
Do Y0763 3 BLALKIT OTVICH PO BFINATEAHO TPOYETETe 1 pa36epeTe BCHAKN HHCTDYKLA H CHSPYGHIETO
Ha MHGOPMALYIOHHMA MCT 33 besonacHocT (WI1B).
®opma(u) Ha focTasKa
2 ml WPy 3a Hanaake
+ Tpo3pasieH Npas Hakpaitiuk Mac
Noka3sauus 3a ynoTpe6a/npeHashaenite
W6ensawero ¢ Opalescence Quick 45% PF e eMHCTBEHO 33 MEAMLIHCKA yNOTPEGa B aM6yTaTOpHA YCIoBHA. U36enBaHeTo
Opalescence Quick 45% PF ocurypsBa aTepHaTaex, KOHCEPBITHEEH METO (B CaBHEHNE Ko ol , GaceTh 1 gp.) 3
JeUeHIE Ha NOTLMHEM, 356W, MPULHEHO OT KI0DH KaT0 3a60SBaNHE, TPABMATHAHO
YW STPOTEHHO YBPEXAHE, BPOAeHW, CHCTEMHH, METaBONMTHI WA q)apmammrww BNWAHIAR; Te MOFaT A BKNI0USAT, HO
e CaMO, TIOBYIEH GUApYGHH, NPOBOKYPAH OT NPHEM TETDALLAKTHH ¥ MAHOLLMKAYH TIETHa 10 3HGWTE NP Bb3PACTHN,
IO YPUS, ePHTPOBRACTO3a Ha MH04A  BHCOK MpWeM Ha OIYOPUA N0 BPEME Ha PASBATIETO Ha Sbbure.
TpoTuBonokasanws
BPEMEHHH Wt KbpMEULYt XeHH He TPA6BA 43 WaN0N38aT NDOAYKIV 3a M36ensaHe Ha b6uTe.
+ 33 NaLeHTM WV NOTDEBMTENN C ANEPTUA BINKTe OKYMEHTA 3 BEPFeHU Ha NPOAYKTA, HaNN|EH Ha

v ultradent.com. AKO ce HaBAI0AABa aEPTUKKa PEGKLYNS, MNNGKHETE U3NOXEHaTa 30Ha OBWIHO C BOA3 U
HaKapaiiTe NALIMEHTa 42 Ce KOHCYTTUDA ¢ NeKaps Ch.
Visbensanero c Opalescence Quick 45% PF HE e poyKT 3a foMalsi ycnows.
MpelynpexaeHvs U NpeanasHi Mepkw
V3nonsaiiie Cao NpenopiuaHiTe HakpaliHmL
V136 rBaiiTe AMPEKTeH KOHTAKT Ha KTUBHATA NOBBDXHOCT Ha NDOAYKTa 33 M3BENBaHe Ha 3b6UTe ¢ BeHLITE WM
CIOHYEHYS MOTOK.
VI365rBaiiTe NDUNOKEHHETO K0 NaLMEHTLT MOXe A3 NIOTBAHE WM ACTMPHPa WHHATa,
33 NaUieHTY C W3BECTHA WYBCTBUTENIHOCT Ha 3u6WTe ce NpenopLu8a NPEAONEPaTIBHO 1 CTefanepaTBHo feveHe
C pecercubuAManpalL ren UltraEZ™, u36enauia nlacta 3a 3561 3a 06/lexuasasi Ha UyaCTanTenHocTTa Opalescence™
w/wan GayopiaeH nak Enamelast™
HAKOV MaLIMEHT MOXE A2 V3THTAT BPEMEHEH AUCKOMOOPT 8 OBRACTTA Ha BEHLIMTE, YCTHATE, FLPAOTO, E31Ka WA
Su6HTe. AKD C1ef) MEKpaTABaHe Ha YrIOTDEGTa HAKOW OF Te3it CUMTTOMM MPOTLXA WIH CE BOLM AW B CAYSaN Ha
CNeH JUCKOMOOPT Ce CBLXETE C BalLyis CTOMTONOr.
Mz6wrsaﬁreﬁnambmauem 'Ha rONeMH KoNVI4eCTBa OT e, OUaKea ce NOTbLAHE Ha MaNKH KoAMIeCTEa of fefa
npw ynotpeta
k0 OTT G 0T it roen KWSCTS3 S0 1 e COupAeTeC1eap. Ao TRoRyTST ¢
ACTUPAPaN, HE3ABABHO MOTHPCETE MEAMLUHCKa NOMOLL
. mayeHTTe, de pe MaTepuany HaMa 4a ce us6enst. Mpenopbusase nGensare Ha
ToTenmenne 3o b e pECTIBERLIOH OLER
Vi3uaKaifte nloe 7-10 A Creg u36enBaLLTe NpoLeAypH, peAyt 12 NOCTABHTE 3XeMBHI PeCTaspaLi
TlaLEHTHTE CbC CEpUO3Hi 3IPABOCTOBHM NDOBAEWM TPA083 A3 C& KOHCYATUDAT C TEXHNA I4eH flekap
Npea NpAnaraeo
VI36ArBaliTe KOHTaKT C OuTe. M3nnaKiere He3abasHo, ako MPOAYKTET BESe B KORTAKT C 3K
Tlpw 60paBeHe C 1031 NPOAYKT NALIEHTHTE 1 NVILEH3VPaHHTE CTOMATONO3M TPS6BA A2 HOCAT 3aLLIMTHY OMUNa CbC
CTpaHIYHI LyATOBe.
3a g ce npeoTapaTh Apa3HEHE € HEOBXORMMO Npeat
CCTOSHHUETO Ha BeHLTe i uﬁmmo opano ypase.
+ CofbpXa Hatphes onyop:
TIpeAy KakBaro u 4a e Maﬁsnsama npoLeAYPa He Ce NPenopb4Ba euBaHe W NoAMPaHe Ha emaitna ¢
NIPOGWIAKTLHA NACTa — T08a He NOTEHLYPE NPOLIEC Ha U36EABaHE (HO MOKE A3 NPAUMHI YyBCTBUTRNHOCT).
lpodeTere u pasbepere BCHKIt MHCTpYKLMW, M3non3saiite peropsiaust AV33iH WWHa W DWIOXETe NOTXOAsY
DEXVM Ha NpWAarate, 33 A3 NOATLPXATE ONTMMAANEH KOMODT Ha Navel
Pecrapauitte TpAGEA 13 GLAT AEKBATHO 3aNENaTaHI 1 LEMST oerw uya(mweneu HTUH 72 Gbe NOKPHT
AKD VM3 aHaMHe3A 33 YyBCTBATENHOCT, NEkyBaIiTe C NOAXOARLL Bb3CTaHOBABL| WM GMOKVDAIL| aTeHT, KaTo AEHTAHOB
6GOHAUHT, BPEMEHEH ACHTUHOB YUTLTHUTEN WM GAYOPHACH NaK.
Hab/1038aiiTe HaNPeTbKa Ha M3BENBIHETO Ha I5BUTE Ha NAUEHTa, 33 1a NPEOTBPATHTE MIBENBaHE Hal XENaHaTo
HUBO Ha V366/133HE 1TV CTENeH Ha N0nYpO3adHOCT,
VsGensauuws arext Opalescence ce A0CTass & NpeABapuTenHo 3apeaeny wnpuu or 1,2 ml. Marepuanst HE
Ce HKeKTIpa.
VHVLOXETE HAKpATHWLYITE 1 LINPULIATa B CLOTBETCTBME C MECTHITe pasnopeti.
KO 1I0YyBCTBTe M0BE4I OT 1k AMCKOMGOPT Ha BEHLIMTE Wik 3L6UTE (KaTO NDEKOMEDHa TEPMOUYBCTBHTEHOCT),
W3BAJETe WHaTa, NpexpaTeTe NDOUEYPaTa 1 C 33NLIETe YaC 3 NOBTOPHa NPOLIEAYPa B ADYT ek, MlaLiMeHTLT
MOXE ChILO 43 Gb U3TpaTen y 40w € 3Geneaiy npoayr Opalescence™ 3a AOMALIHN YOS
He 5XTe, He NWiiTe U He NYWeTe AOKATO Ca M0CTaBeHM MHN 33 M3Bensae.
TloeTanHm UHCTpyKuU
NogroToska

1) Mpeny NpoueaypaTa HanpaseTe opaneH Npernes U TETHPNTe NPOBNEMHATE 30HK, BKIOHHTENHO OTKDUT ACHTHH.

2) Onpezenere 1 3aNVIIETe OCHOBHAR HiOAHC. KOTaro € yKa3aHo, V3NOA3BAINTE CHIMKW 33 623083 AOKyMEHTLIA

£a Ce HanpaBu nperne Ha

Ynorpe6a
SAGENEXKA 32 L C WIBECTHG “YBCTBMTETHOCT K2 HEHTE C2 IDTOD482 TDEAONEETHEHO  CIEAONEETHEHD
NeveHe ¢ decencbMpaLY ren UNTaEZ, u3bensaiua nacra 3a 3u61 3a ob/ekuaBane Ha UyBCrBTenHocrTa Opalescence
w/wn dnyopue nak Enamelast. B 3aBNCHMOCT OT CTENeHTa Ha YYBCTBUTENHOCTTA Ca HANMHHA U ADYTY BL3MOXHOCTH

3 npunaratie.

3ABENEXKA: Harecere ws6engaus ren Opalescence Quick 45% 3a nepiog or 15-30 iy

1) Viaroreere nepcoHananpata Wika.

2) 3apegere WHHATA, KaTO HaHECETe HENPEKLCHAT IO ren MPUBAVZUTENHO HANONOBMHA Ha BHCOUMHATA (W MATKD
TI0-HUCKD), CHITaHO OT MHLIM3Q/HIS PL6 OT AMLIEBATa CTPaHa Ha LLWHATa O HAap 40 MONap. ToBa b1 TpA6BANO Aa
W3N0A38a He nogeve o7 1/3 - 1/2 0T wnpuuara.

3) Moctasere wiHara. N1poKapaiiTe MOKpa UeTka 3a 3564, NakyHa PONKa Wi MPCT 10 BCHUKY PLEOBE Ha WHHATa, 33
13 TIDEMAXHETe e, KOITO MOXe 4 € B KOHTAKT C MHTIBaTa.

4) Cnes NPAKTIOHBaHE Ha BDEMETO 3a TDETUPAHE M3BAETE WHHATa, MBNNGKHETE U M3MITE rena of Fu6HTe. fla He Ce
NOTAbUa BOAATa OT OTMUEAHETO Ha refa

5) Chlef ynoTpe6a NOUWICTETE WHATa € YeTKa 3a 36611 1 B0fa 1 A CLXpaHABalTe B YCT CyX Cb,

6) AKo Ce M310/138a KaTO HauanHa NPOLEAYPa, & HEOBXOANM CaMO eHa Cecus.

7). Cneq 08a NauveHTLT MoXe 42 6bAe WaNpaTeH y 10Ma C 36183l NPOYKT 33 NI073BaHe B AOMAILHH YCI0BNS CbC
CLOTBETHIA NPEATHICAH PEXIM, [TaUeHTLT Tp68a 3 w34aka 24 Yaca Cnes NpOLeAypaTa B KaBHHETa, Npeait A
3aN04He 136ENBaHE B OMAIHN YCIOBMS.

8) TpoCneete NpoUeypara Ha NaLyeHTa. BPOST Ha 4HuTe, HEOGXORUMI 32 NBAHO TPETUPaHE, 3BUCH OT 8143 U

s 1 e o Sb6iTe. HapHMED TETpaLyAHOBTE METHa USHCKGAT NOBEE BPeMe 33 TPETpaHe OF
IpyTHTE BUAOBE

SABEEAA AXD AMGTE RSKAKEM B0 OTHOCHO TO3 rpon o XOHCyMTUpaliTe Ce C Bals MMeH3Mpat
crowatonor VA norspcere education/fag
06pabori
33 13 Ce M3BETHE KPBCIOLaHO 3aMbPCABAHE, U3EPLUETE LITPULIATa C MEXAUIHHO ACSHHREKUHOHHO CPEACTBO MEXay
YNOTPEGHTe 1 WaNOT3BAMTE SALYATHA BTyTKa 32 eAHOKPATHA yOTPEGa. AKD e Ce 31071352 6apHEpHa 0BBBK?, WIpuLaTa
197083 3 e s 10 oA O ynope6a.
ChxpaHeHve u 0Be3Bpexaal
Cexpanseaitre Cropes eweera g p——
VsxGLpAAliTe OTELUATE B CLOTBRTCTBNE C MCTHHTE NP3BING, YKasaHHs i pasopeABi
fipyra wibopmaLs

" OGP S5 (67 T 1 i), KOO e 3 e e g cpoc o e wennr
710-61p30, KaT0 N0 TO3M HatW CTaBaT
VSGEBaHE, JOKETO CE DA LGETH A2 HESRLETHT NOUDLIOE Ha 60 Hanpanele RoBToDHA O e
COAMILIN C1E HIBENBaHE, KOTATO LBETLT Ha 3u6HTe Ce CTabHTA3Hpa.
OCBeH 1083 33 MATBK NPOUCHT OT HACENRHHETO SHBHTE HAME A (& WIBRNST SHaHNTETHO.
FIAKOW QWaTaHA TITOMGU MOXE 43 OCTABAT TLMHO 3B OTEVaTbK SHPXY WHHATA 30 u3bensare. Tosa
€ HOpHATH.
3164Te MOraT 42 Ce OLBETAT OTHOBO C TeyeHWe a BPeMeT0. 3aT06a U3BLPLIBaiiTe H3BeNBaLY MPOLEAYPH Ha
35611Te NpH HEOBHOAAMOCT.
33 BCeX/ CPHO3.H MHLIAAEHT COBLLBAINTE Ha NONSBORATNS 1 Ha KOMMETRHTHIA OPFaH
wwnwulradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

de pésito previsto
l blanqueamiento Opalescence Quick 45 % PF es solo para uso médico en el consultorio. El blanqueamiento
Opalescence Quick 45 % PF proporciona un método alternativo y conservador (en comparacién con coronas, carillas,
etcétera) para (ratar dientes oscuros y por factores lesiones
traumaticas o iatrogénicas, influencias congénitas, sistémicas, metabuhtasofarmam\sg\(as estas pueden indlir, entre
otros, bilirrubina elevada, finciones de tetraciclina y minociclina adulta, porfira, eritroblastosis fetal y consumo elevado
de flior durante el desarrollo de los dientes.

Contraindicaciones

+ Las mujeres embarazadas o que estdn amamantando no deben usar productos para blanquear los dientes.

+ Para pacientes o usuarios con problemas de alergas, consulte el documento scbrea\erFenus del producto
disponible en www.ultradent.com. Si se observa tna reaccidn alérgica, enjuague bien el area expuiesta con agua y
pida al paciente que consulte a su médico.

+ Elblanqueamiento Opalescence Quick 45 % PF NO es un producto para llevar a casa.

Advertencias y precauciones

+ Use solo las puntas recomendadas.

" tedlcor el ontaco directo de la superficie activa del producto de blanqueamiento dental con las encias o el

ujos

+ Ete e\ tratam\emo siel ganeme puede tragar o aspirar la cubeta.

Para pacientes con sensibilidad dental conocida, se recomienda el tratamiento preoperatorio y postoperatorio
Itra€Z™, pasta dental
barniz de fluoruro Enamelast™.

+ Aigunos pacientes pueden experimentar molestias temporales en las encias, los abios, a garganta, la lengua o los
dientes_Si cualquiera de estos s\'nmmas persiste o empeara después de suspender el Uso, 0 en casos de molestias
gravss llame a su profesional dent:

+ Euite tragar grandes cantidades de gel Se espera la ingesta de pequefias cantidades de gel durante el uso.

+ Siseingiere el producto, beba grandes cantidades de agua y comuniquese con un médico. Si e aspira el
producio, busque atencién médica de inmediato.

+ Informe alos pacientes que los materiales de restauracién no se blanqueardn. Recomendamos blanguear los
dientes oscuros antes de colocarse la restauracion.

+ Espere, por lo menos, de 7 a 10 dias d de los de
restauraciones adhesivas.

* Los pacientes con problemas de salud graves deben consultar a su doctor de cabecera antes del tratamiento,

« Evite el contacto con los ojos. Siel prudguclm entra en contacto con ellos, enjudguelos de inmediato.

" Lospacintesy Tos profesionales dentales deben usar gafas protectoras con protectores laterales al manejar
este prof

« Para evn[ar una irritacion adicional, se debe evaluar la salud bucal general y de las encias antes de iniciar
el tratamiento,

+ Contiene fluoruro sodico.

No se recomienda grabar el esmalte ni pulir la pasta profilictica antes de un procedimiento de blanqueamiento y
o potencia el proceso de blangueamiento (pero puede causar sensibilidad)

« Leay comprenda todas las instrucciones. Utilice el disefio de cubeta recomendado y administre el régimen de
tratamiento adecuado para mantener una comodidad Gptima para el paciente.

« Las restauraciones deben sellarse adecuadamente y toda la dentina sensible expuesta debe cubrirse. Si existe
un historial de sensibilidad, trate con la restauracion adecuada o un agente de blogueo, como un adhesivo de
dentina, un agente de sellado de dentina temporal o un barniz de fidor.

+ Supenvise el progreso de blanqueamiento del paciente para evitar un blangueamiento o grado de translucidez
mas alld del nivel deseado.

+ El agente blanqueador Opalescence se suminisra en jeringas precargadas de 1.2 ml. £l material NO
debe inyectarse.

+ Deseche las puntas y la jeringa de acuerdo con las normas locales.

+ Sise experimenta més que ina molestia gingival o dentalleve (como una sensibilidad excesiva a a temperatura),
retire la cubeta, interrumpa el tratamiento y programe una cita para volver a tratar en otro momento. Se puede
enviar al paciente a casa con el blanqueamiento para llevar a casa Opalescence™

+ No coma, beba i use productos que contengan tabaco mientras las cubetas de blanqueamiento estén colocadas

Instrucciones paso a paso
Preparacién
1) Realice un examen oral y trate las areas de interés, incluida la dentina expuesta, antes del tratamiento.
2) Determine y registre el fono de referencia. Use fotografias cuando se indique para la documentacion de referencia,

para el alivo de 2 sensibiidad Opalescence™ o

antes de colocar

Uso

NOTA: Para pacientes con sensibiidad dental conocida, se recomienda el tratamiento preoperatorio y postoperatario con
gl desensizane UaE,pastadental banguesora para el e [ sensicad Oplescence o barz de uorro
namelast. SeqUn a gravedad de la sensibilidad, hay otras opciones de tratamiento cisponibls.

NOTA: Use el gel blanqueador Opalescence Quick al 45 % durante 15 a 30 minutos.

1) Fabrique la cubeta personalizaa.

2) Carguela cubeta exprimiendo una gota continua de g el aproximadamente hasta la mitad (0 ligeramente mds
Zbajo) desde el borde incisal en el lado facial de la cubeta de molar a molar. No se debe usar més de 1/3a 1/2

e una jering

3) Coloque la cubeta. Pase un cepillo de dientes himedo, un rollo de a\gndon 0 un dedo por todos los bordes de la
cubeta para eliminar el gel que pueda estar en contacto con la e

4) Alfinalizar el uempo de tratamiento, retire la cubeta, enjuague y tepwHe el gel de los dientes. No trague el
gel enjuagado.

5) Limpie la cubeta con un cepillo de dientes y agua después de usarla y guardela en un recipiente limpio y seco.

6) Si'se usa como tratamiento de inicio, solo Se necesita una sesion.

7) Luego, se puede enviar al paciente  casa con un tratamiento de blanqueamiento para llevar a casa para un
régimen recetado de blanqueamiento en el hogar El paciente debe esperar 24 horas despues del tratamiento en
el consultorio antes de comenzar el blangueamiento en el hgar.

8) Haga un sequimiento del tratamiento del paciente. I ntimero de dias necesarios para completar el tratamiento

depende del tipo y la gravedad de las manchas dentales. Por ejemplo, las manchas de tetraciclina requieren més.
tiempo de tratamiento que otros tipos de manchas.
NOTA: Si tiene alguna pregunta sobre este producto, consulte a su profesional dental O encuentre informacién adicional
en hitps://www.opalescence.com/education/faq
Procesamiento
Para evitar |a contaminacion cruzada, impie la jeringa con un desinfectante de nivel intermedio entre cada uso y use una
funda protectora desechable. Si no se utiliza una funda protectora, la jeringa debe tratarse como descartable.
Almacenamiento y eliminacién
Almacene el producto de acuerdo con la etiqueta exterior del paquete.
Deseche [os residuos de a(uerdo con las normas, directrices y reglamentos locales
Informacién misceldne:
+ Las dreas con mpoca\uha(m (lesiones de manchas blancas), que pueden no ser visibles a simple vista, se
blanquearan mas ragldo (por lo que se haran mas evidentes durante el blanqueamiento). Continde el tratamiento
de blanqueamiento hasta que la superficie del diente no afectado se fusione. Vuelva a evaluar dos semanas
después del tratamiento de blanqueamiento cuando el color de los dientes se haya estabilizado.
Asimismo, para un pequefio porcentaje de la poblacion, los dientes no se blanquearan de manera notable.
. A\gunese‘mpastesde amalgama pueden dejar un color pirpura oscuro en su cubeta de blanqueamiento. Esto
es norma
Los dientes pueden vu\ver amancharse con el iempo. Por lo tanto, retoque los tratamientos de blanqueamiento
dental seqn sea necesa
Informe cualquier incidente grave al fabricante y a la autoridad competente
www.ultradent.com /1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Sustav za izbjeljivanje zubi u ordinaciji

HR

Opis proizvoda
Opalescence™ Quick izbjeljvat je sustav za zbjeljivanje u ordinacij koji kontrolraju  nadiru stomatoloski
struénjaci. To je bistri, | epU\v\ gelvisoke viskoznosti koji sadri kart amd peroksld (zajednos kalijevim nitratom
i natrijevim fluoridom) dos(upan u45% ekvwalenmom gelu karbam\dlferoksma (15% ekvivalentu vodikovog
fercida) Tokode e nacon sczjvode ko 1 espreca dendracs b | poralak o, S
Qpalescence™ promed: 1 aeivan malu deliane pro uuenog otpustanja i adhezivna svonm S
Opalescence proizvodi za izbjeljivanje su bez glutena i koser su.
Za sve opisane proizvode pazljivo procitajte i shvatite sve upute i sigurnosne informacije iz tehnickog lista
prije uporabe.
Oblik(ci) nanosenja

« Strcaljka za ispustanje od 1,2 ml

« Vrh Straight Mac Clear
Indikacije za uporabu/namjena
Opalescence Quick 45% PF \zbJeIL\vac samo e za medicinsku upotrebu u ordinacij, Opalescence Quick 45%
PF izbjeljivac pruza alternativnu, konzervativnu metodu (u usporedbi s krunicama, ljuskicama, itd.) za lijecenje
tammL obojenih zubi uzrokovanih predisponirajucim ¢imbenicima kao $to su bolest, traumatska i jatrogena
otljeda, kongenna\m sustavni, metabolicki i farmakologki utjecaii; to moze UKfucivat, ali nie ograniceno na
poviseni bilirubin, mrlje od tetracikiina | minociklina kod odraslih, porfiriju, fetalnu eritroblastozu | visok unos
fluorida tijekom razvoja zuba.
Kontramdlkacue

* Trudnice i dojilje ne bi trebale koristiti proizvode za izbjeljivanje zubi.

« Zapacijente m konsmke koji su zabrinuti zbog a\ergqa pogledajte dokument o alergenima proizvoda
dostupan na www. u\lradent com. Ako se primijeti alergijska reakcija, temeljito isperite izloZeno podrucje
vodom i neka se pacijent posavjetuje sa svojim lije¢nikom,

+ Opalescence Quick 45% PF izbjeljivac NIJE proizvod za ponijeti kui

Upozorenja i mjere opreza

« Koristite samo preporucene vrhove.

-+ bjegavajte zravan kontakt aktivne povrsine proizvoda za izbjeljvanje zuba s desnima il protokom sline.

+ Izbjegavajteljecenje ako pacijent moze progutati i aspiriati p b

+ Kod pacijenata s poznatom osjetljivo3éu zuba preporuca se tretman prie i poslije operacije s UltraEZ™
desenzibilizirajucim gelom, Opales(en[e"‘ Sensitivity Relief pastom za izbjeljivanje zuba i/ili Enamelast™
fluoridnim Iakom

+ Neki pacijenti mogu dofivietiprivremenu nelagodu u desnima, usnama, grlu, jeziku il zubima. Ako bilo
koji od ovih simptoma poraje ili se pogorsa nakon prestanka uporabe ilfu slucaju ozbiljne nelagode,
nazovite svog stomatolo g

+ Izbjegavajte gutanje velikih kolicina gela, Ocekuie se gutanje malin kolicina gela tjekom uporabe.

L os proizvad proguta, popiti vece kolicine vode i obratiti se ljecniku. Ako Je proizvod aspiriran, odmah
potraite ljecnicku pomoc

. obavuesme pacijente da restorativni materijal nece zbjeljvat. Preporuzamo izbjejvanje tamnih zuba
prije postavijanja restauracije.

« Pricekajte najmanje 7-10 dana nakon postupka izbjeljivanja prije postavijanja ljepljivih restauracija.

+ Pacijenti s ol \\Jnlm sa svojim ljeénikom primarne
adravstvene zastite prije lijecena.

+ Izbjegavati kontakt s ocima. Odmah isperite ako proizvod dode u dodir s njima

. Pam enti i stomatolozi moraju nositi zastitne naocale s bocnim Stitnicima kada rukuju ovim proizvodom.

. Kako bi se spi gecl\a dodatna iritacija, prije pocetka lijecenja potrebno je procijeniti zdravije gingive i
opce oralno zdravje.

* Sadrii natruevﬂuend.

* Jetkanje cakline ili pohranHe pastom za profilaksu prije bilo kakvog postupka izbjeljivanja se ne preporuta i
ne potencira proces zbjeljvanja (all moze uzrokovati osjetljvost)

« Procitajte i razumite sve upute. Koristite preporuceni dizajn pladnja i primijenite odgovarajuci rezim
lijetenja kako biste odrZali mfumalnu udobnost pacijenta

« Restauracije moraju biti adekvatno zapetacene, a sav izlozeni osjetljivi dentin mora biti prekriven. Ako
postoji povijest os|e(mvostl tretirajte odgovarajucom restauracijom li sredstvom za blokiranje kao 3to je
sredstvo za spajanje dentina, priviemeno sredstvo za brtvijenje dentina il fluoridni lal

« Pratite pacijentov napredak u izbjeljivanju kako biste sprijecili izbjeljivanje iznad Zeljene razine izbjeljivanja
ili stupnja prozirnost

* Sredstvo 2 el vane Opslescerce sporucueseu prethodio naputieimrcafama o 12l
Materijal se N

« Odloite vrhove i Strcalj ku uskladu s lokalnim propisima.

* Ako osjetite vise od b\age nelagode gingive ili zuba (kao 3to je pretjerana osjetljivost na temperaturu),
uklonite pladanj, prekinite tretman i dogovorite termin za ponovni tretman u neko drugo vrijeme. Pacijent
se takoder moZe poslati kuci s Opalescence™ izbjeljivacem koji se moZe ponijeti kuci.

« Nemojte jesti, piti niti koristiti duhanske proizvode dok su pladnjevi za izbjeljivanje na mjestu.

Upute korak po korak

Pripres
1) Obathe oralni pregled i tretirajte problemati¢na podrucja, ukljucujui izlozeni dentin, prije tretmana.
Z) Odredlte i zabiljezite osnovnu nijansu. Rabite fotografije kada|e naznaceno za osnovnu dokumentaciju.

BILJESKA Kod pacijenata s poznatom osjetljvoscu zuba preporuta se liiecene prije i }Jus\lée operacije UltraEZ
Eelom za desenzibilizaciju, pastom za izbjeljivanje zuba Opalescence Sensitivity Relief i/ili Enamelast fluoridnim
lakom. Ovisno o teini osjetfjivosti, dostupne sui dm?e mogunosti lijecenja.

BILJESKA: Nosite Opalescence Quick 45% gel za izbjefjivanje 15-30 minuta

1) Tzradite prilagodeni pladan;.

2) Napunite pladanj istiskivanjem jedne kontinuirane kuglice gela otprilike do pola (ili malo nize) od
zagriznog ruba na liénoj strani pladnja od kutnjaka do kutnjaka. Tu se ne bi trebalo koristiti vise od 1/
do 172 rcalje.

3) Smiestite pladanj. Prodite mokrom cetkicom za zube, pamucnim valjkom \h prstom du svih rubova
p\adnja kako biste uklonili sav gel koji bi mogao biti u kontaktu s gingivor

4) Po zavrsetku tretmana, izvadite g\adan j, isperite | ocetkajte gel sa zuba. Nemo}te qutati \spram gel.

5)  Pladan] nakon uporabe oisite cetkicom za zube i vodom pohranite u distu suhu posudu.

6) Ako se koristi kao pocetni tretman, potrebna je samo jedna sesija.

7) Pacijent se tada moZe poslati kuci s tretmanom izbjeljivanja koji se moZe ponijeti kuci za propisani rezim

izbjeljivana kod kuce. Pacijent bi trebao pricekai 24 sata nakon tretmana u ordinacii prje pocetka
kutnug izbjeljivana
8) Pratite lijecenje pacijenta. Broj dana potrebnih za kompletan tretman ovisi o vrsti i jatini mrlja na zubima.
Primjerice, mrlje od tetvamklma zahtijevaju vise vremena za tretiranje nego druge wrste mrja.
BILJESKA: Ako imate ikakvih pitanja u vezi s ovim proizvodom, obratite se svom stomatologu 1L punrame
docate nfomace na itps/ A opalescencecomeducatonaq

Kako biste zbjegi unakrsnu kontaminaciu, obriite Strcaljku dezinficjensom sredje razine izmedu dva
VUHS(EHJ& i konsmejednckramu zastitnu navlaku. Ako se ne koristi zastitni omotac, Strcaljku treba tretirati kao
‘ednakramu upotrebu.
Skladistenje i odlaganje
Cuvati prema naljepnici vanfkug pakiranja.
Odloite otpad u skladu s lokalnim pravilima, smjernicama i propisima
Razne informacije
+ Hipokalcificirana podrudja (lezije bijele mrije), koja mozda nisu vidijiva golim okom, brze e izbijeliti, a time
e postati ocitja tjekom \zbJeranJa Nastovte 2aretmanom izbjeljivanja dok se nezahvacena povriina
2uba e stopi. Ponovno procijenite dva tiedna nakon tretmana |1b}e\ jjivanja kada se boja zuba stabilizira
+ Takoder, kod malog postotka populacije zubi nece osjetno izbijeliti.
* Neke amalgamske plombe mogu ostaviti tamnoljubicastu boju u pladnju za izbjeljivanje. Ovo je normalno.
+ Zubi se s vremenom mogu poniovno obojiti. Dakle, popravite tretmane izbjeljivanja zubi prema potrebi
Prijavite svaki ozbiljan incident proizvodacu i nadleznom tijelu
wwiw.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Sistema de clareamento dental em consultério

Descricdo do produto
0 dlareador Opalescence™ Quick é um sistema de clareamento para utilizagio em consultério, controlado e
supervisionado por um profissional de odontologia. E um gel transparente, de alta viscosidade e pegajoso contendo
per6xido de carbamida (juntamente com nitrato de potdssio e fluoreto de sodio) disponivel num gel equivalente a 45%
de perdxido de carbamida (equivalente a 15% de peroxido de hidrogénio). Também tem uma quantidade significativa
de dqua para ajudar a eviar a desidratagdo dos dentes e arecidiva da tonalidade. Todos os protdutos clareadores
Opalescence™ tém uma agao de liberagao sustentada e propriedades adesivas. Todos os produtos dlareadores
Opalescence nao contém gliten e sao kosher.
Para todos 0s produtos descritos, leia atentamente e compreenda todas as instrugdes e informages na FDS antes
de utilizar.
Forma(s) de aplicagio

+ Seringa de aplicagio de 1,2 ml

+ Ponta transparente Straight Mac
Indicagdes para utilizagao/finalidade prevista
0 clareador Opalescence Quick 45% PF destina-se apenas a uma utilizacio médica em consultério. O clareador
Opalescence Quick 45% PF constitui um método alternativo, conservador (comparado com as coroas, facetas, etc)
para tratr 0 escurecimento e descoloragao dos dentes causada por predisposicoes como doenga, lesao traumatica
ou iatrogénica, influéncias congenitas, sistémicas, metabélicas ou farmacologicas, que podem incluir entre outras,
bilirrubina elevada, tetraciclina e minociclina adulta, porfiria, eritroblastose fetal e uma alta ingestdo de fltior durante
0 desenvolvimento dentério.
Contraindicagdes

+ Mulheres grévidas ou lactantes ndo devem utiizar produtos clareadores dos dentes,

+Para doentes ou alérgicos, consule o documento sobre alergénios do produto disponivel em www.ltradent.com

Sefor observada uma reado alérgica, lavar bem a drea exposta com agua e pedir a0 paciente que consulte
0 seu méd

. OdareadnrOpa\es(en(e Quick 45% PFNAO é um produto para utllizar em casa.
Adverténcias e precaucbes

+ Utilize unicamente as pontas recomendadas.
Euite o contacto direto da superficie ativa do produto clareador com as gengivas e/ou fluxo salivar.
Evite o ratameno se o pacinte puder engolirou aspirar a molger

Para pacientes com conhecida, ec ento pré e p
oo dbssensiizants UTaEZ™ creme denial Opaescence™ Sensitity Rl Whiehng /o vz uoretado
Enamelast™.

Alguns pacientes podem sentir desconforto temporério nas gengivas, I3bios, garganta, lingua ou dentes. Se
algum desses sintomas persistir ou piorar apgs a interrupgao da uilizagao, ou em casos de desconforto grave,
contacte o seu dentista

Evite engolir grandes quantidades de gel.  de esperar a ingestdo de pequenas quantidades de gel durante

a utilizagao.

Se o produto for ingerido, beba grandes quantidades de agua e consuite um médico. Se o produto for aspirado,
procure assisténcia médica imediata.

Informe os pacientes que os materiais restauradores nao irdo clarear. Recomendamos fazer o clareamento dos
dentes escurecidos antes da colocacao da restauragao,

Aguarde pelo menos 7 a 10 dias aps o procedimentos de clareamento antes de colocar restauracaes adesivas.
Pacientes com graves problemas de satide devem consultar 0s seus médicos antes do tratamento.

Buite 0 contacto com s olhos. Enxague imediatamente se o produto entrar em contacto com os olhos.

0s pacientes e profissionais de odontologia devem usar culos de protecio com protegdes laterais a0 manusear
este produto.

Para evitar uma iritagéo adicional, a sadide bucal e gengival geral deve ser avaliada antes de iniciar o tratamento
Contém fluoreto de sodiio.

O atamento comcdo ou o polimento do esmalte com pasta profiltica antes de qualquer

Opalescence™ Quick 45 % PF
Tandblekningssystem for klinikblekning

Produktbeskrivning
Opalescence™ Quick ar ett system for tandblekning som anvands pa mottagningen och Gvervakas av
tandldkare. Det ar en lar, hdguiskds, klibbig gel som innehaller karbam\dpevoxld (Sam( kaliumnitrat och
natriumfluorid) och som ar t anghg iend5%
Den innehdller ocksa en betydande mangd vatten for att forhindra unorkmnE e Sterging tll
tidigare nyans. Alla Opalescence™ -blekningsprodukter har en ihallande effekt och vidhaftande egenskaper. Alla
Opalescence blekningsprodukter ar glutenfria o} koshev

For alla beskrivna produkter, s alla
fore anvandning.
Leveransform(er)

* 1.2 ml appliceringsspruta
. S(ra\gm Mac C\earﬂp
ioner for anvi
Opalescence Quick 45 % PF-blekning ar endast for medicinskt bruk p& mottagning, Opalescence Quick 45%
PF blekning ar en alternativ, konservativ metod (jamfort med kronor, fasader, etc.) for att behandla morka,
missfargade tander som orsakats av predisponerande faktorer som sjukdom, traumatisk eller iatrogen skada,
medfadd, Syslemlsk metabolisk eller farmakologisk paverkan. Det kan innefatta men ar inte begransat til
forhojda bifirubin-, tetracyklin- och minocyklinflackar, porfyri, erythroblastosis fetalis och hogt fluorintag
undel tandvtiecing
Kontraindikationer
* Gravida eller ammande kvinnor ska inte anvénda tandblekningsprodukter.
+ For patienter eller anvandare med allergier, se produktallergendokumentet tilgangligt p3
www.ultradent.com. Om allergisk reaktion observeras, skolj det exponerade omradet noggrant med
vatten och be patienten radghcra med sin lakare.
« Opalescence Quick 45 % PF-blekning ar INTE en produkt for hemmabruk
Varningar och férsiktighetsatgarder

» Anvand endast rekommenderade spets:
U‘r‘\dv\k‘dweklkomak( mellan den aknva ytan avtandblekningsprodukten och tandkottet och/
eller sali
Undvik behandiing om patienten kan svalja eller aspirera skenan.
For patienter med kand tandkanslighet rekommenderas hehand\mg fore och efter blekningen med
UltraEZ™ gel, Opalescence™ aoch/eller
Enamelast™ fluoridlac}
Vissa patienter kan uppleva nIHalhﬁa obehag i tandkaottet, Iapgama, halsen, tungan och tanderna. Om
nagot av dessa symtom kvarstar efler forvarras efter att du avbrutit anvandningen, ellervid allvarliga
obehag, kontakta din tandlakare
Undvik att svalja stora mangderge\ Fortaring av sma mangder el under anvandning ar forvantat.
Om pmduk(en rakar fortras, drick stora mangder vatten och kontakta lakare. Om produkten andas in,
sk omedelbart lakarvard.
+ Informera patienterna om att restaurationsmaterial inte kommer att blekas. Vi rekommenderar blekning
avmorka tander innan restauration placeras,
Vanta minst 710 dagar efter blekningsproceduren innan du placerar adhesiva restauratjoner.
Patienter med allvarliga halsoproblem bor rdfréga vardpersonal innan behandlingen paborjas.
Undvik kontakt med 6gonen. Skolj omedelbart om produkten kommer i kontakt med dem.
Patienter och tandldkare maste bara skyddsglasogon med sidoskydd vid hantering av produkten
For att forhindra ytt %terhgare irritation bor gingival och generell munhalsan bedomas innan
behandlingen p3borias
Innehaller natriumfluorid.

SV
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clareamento ndo ¢ recomendado e ndo melhora o processo de clareamento (mas pode causar sensibilidade).
Leia e entenda todas as instrugBes. Utilize moldeiras recomendadas e administre o regime de tratamento
adequado para manter o conforto ideal do paciente.
+ As restauragbes devem ser adequadamente seladas e toda a dentina sensivel exposta deve ser coberta. Se existir

um histérico de sensibilidade, trate com restauragao apropriada ou agente blogueador, como adesivo de dentina,
um agente de selamento temporario de dentina ou verniz luoretado,
Monitorize o progresso de clareamento do paciente para evitar ultrapassar o nivel de clareamento ou de
translucidez desejado. N
0 clareador Opalescence é fornecido em seringas pré-carregadas de 1,2 ml. O material NAO deve ser injetado,
Elimine as pontas e a seringa de acordo com os regulamentos locais
Se houver mais do que i love descanforto gengival ou dentrio (como sensibilidade excessiva 3 temperatura),
remova a maldeira, interrompa o tratamento e marque uma consulta para um novo traiamento momento
0 paciente também pode ser enviado para casa com os clareadores caseiros da linha Opalescence™ para
utilizagio em casa
+ Ndo coma, beba nem use produtos de tabaco enquanto as moldeiras de brangueamento estiverem aplicadas.
Instrugdes passo a passo
Preparagio

1) Faca um exame oral e trate as dreas de preocupacio, incluindo a dentina exposta, antes de iniciar o tratamento.

z; Dgermmeereqws(eaamrmwcwa\ Utilize fotografias quando indicado para documentar a cor nicial
Utilizagdo
NOTA: Para pacientes com sensibilidade dentdria conhecida, é recomendado um tratamento pré e pds-operatério com
gel dessensibiizante UltraEZ, creme dental Opalescence Sensitiy Relief Whitening e/ou verniz iuoretado Enamelast.
Dependendo da gravidade da sensibilidade, esto disponives ouiras opgdes de tratamento.
NOTA Aplique o gel clareador Opalescence Quick 45% durante 15 a 30 minutos,
Fabrique a moldeira personalizada.

(aneque amoldeira espremendo um fio continuo de gel aproximadamente a meio caminho (ou ligeiramente
abaixo) da borda incisal no lado bucal da moldeira de molar a molar. Isso ndo deve utilizar mais do que 1/3a
1/2 de uma seringa
Assente a moldeira. Passe uma escova de dentes molhada, rolo de algodao ou dedo ao longo de todas as bordas
da moldeira para remover qualquer gel que possa entrar em contacto com a gengiva
ApGs terminar o tratamento, remova a moldeira, enxague e escove o gel dos dentes. Nao engula o gel enxaguado
Limpe a moldeira com uma escova de dentes e 4gua apos a sua utilizaao e quarde-a num recipiente impo

ce

Se for utilizado como tratamento inicial, apenas € necessario uma sess3o,
0 paciente pode entao ser enviado para casa com um tratamento e dareamento para utilzar em casa. O
paciente deve esperar 24 horas apds o tratamento no consultdrio antes de iniciar o clareamento em casa
Acompanhe o tratamento do paciente. O nimero de dias ne(essanos;ara o tratamento completo depende
do tipo e gravidade das manchas nos dentes. Por exemplo, manchas de tetraciclina exigem mais tempo de
tratamento do que outros tipos de manchas.
NOTA: Se tiver qualquer dvida sobre este produto, consulte o seu dentista OU procure informagges adicionais em
https://www.opalescence com/education/faq
Processamento
Para evitar contaminacdo cruzada, limpe a seringa com um desinfetante de nivel intermedidrio entre as utilizacoes
e utilize uma  barreira descartdvel. Se ndo for ufilizada uma barreira, a seringa deve ser tratada como sendo de
utilizagio tnica
Armazenamento e eliminagdo
Armazene de acordo com o rtulo da embalagem externa.
Elimine os residuos de acordo com as regras, diretrizes e regulamentos locais.
Informages diversas

+ s areas hipocalcificadas (lesdes com manchas brancas), que podem ndo ser visiveis a olho nu, clarearso mais
rapidamente, tornando-se mais evidentes durante o clareamento. Continue o tratamento de clareamento até
que a superficie n3o afetada do dente adquira a mesma tonalidade. Faca uma reavaliagdo duas semanas apés o
tratamento de clareamento quando a cor do dente estiver estabilizada.
Além disso, para uma pequena percentagem da populagao, os seus dentes n3o dareardo apreciavelmente.
Algumas obturactes de amalgama podem deixar uma cor roxa escura na moldeira de clareamento. Isto é normal.
0s dentes podem voltar a ficar escurecidos com o tempo. Se assim for, faga tratamentos de retoque do
clareamento dos dentes, conforme necessdrio.
Comunique qualquer incidente grave ao fabricante e 3 autoridade competente.
www.ultradent.com /1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Systém pro ordinacnf bélenf zubli

e

«©

Popis produktu

Opalescence™ Quick whitening je systém pro béleni zubis ve stomatologické ordinaci pod dohledem a kontrolou
odbornika. Je to ciry, vysoce viskozni, lepkavy gel s obsahem karbamid peroxidu (spolu s dusicnanem draselnjm
a fluoridem sodnym) dostupnj v obsahovém poméru 45% karbamid peroxidu (ekvivalent 15% peroxidu vodiku)
Obsahuje také znacny podil vody, ta pomaha predchazet dehydrataci zubis a recidivé odstinu zubu. Viechny belici
groduk(y Opalescence™ se vyznacuji Fostupnym uvoliiovanim a vynikajicimi adhezivnimi vlastnostmi. Vsechny
&lict produkty Opalescence jsou bezlepkové a koser.
U viech popsanjch produkti si pred pouzitim peclivé prectéte viechny pokyny a informace uvedené v
bezpemostmth listech.
Forma aplikace
+ aplikatni strikacka 1,2 ml
- Round koncovka Mac Clear
Indikace k pouZiti / ZamySleny el
Belici systém Opalescence Quick 45% PF slouzf pouze k Iékarskému pouiti ve stomatologické ordinaci. Béleni
Opalescence Quick 45% PF predstavuje alternativni, konzervativni metodu (ve srovndni s korunkami, fazetami
atd) osetfen tmavjch, zbarvenych zubd nasledkem predisporicnich faktorts jako jsou napiiklad onemocnén,
traumatické nebo iatrogenni poskozeni, vrozené, systémove, metabolické nebo farmakologické viivy. Mezi tyto
Vi gatinapiladogSeny biruin, (oqinoe a adlniminoinoe sy, gt erolastoa
fetalis a vysoky prijem fluorid( béhem vjvoje z
Kontraindikace
~ Pripravky na bélenf 2ubi by nemély pousiat téhotné a kojici ey
+ Pacient Gi uivatelé s obavami 2 alergie se mohou sezndmit s dokumentem o alergenech ve vjrobku, ktery
jek dispozici na webové adrese wwi.ultradent.com. Dojde-li k alergické reakci, oplachnéte exponované
misto dukladné vodou a odkaite pacienta na jeho lékare.
* Systém Opalescence Quick 45% PF NENI urceny k domacimu pouiti.
Varovéni a bezpenostni opatfeni
+ Poutivejte pouze doporucené koncovk.
Zabrafite primému kontaktu aktivniho povrthu pripravku na béleni zubii s dasnémi a/nebo slinami
OSetfeni neprovadgjte, pokud hrozi, ze pacient nosic spolkne nebo vdechne.
U pacientd s ciliymi zuby doporucujeme pred a po bélenf 2uby oSetfit znecitivujicim gelem UltraZ",
belici zubni pastou Opalescence™ Sensitivity Relief a/nebo fluoridovjm lakem Enamelast™
Nektef pacient mohou pocitit docasné podrazdéni dasni, S, kku, Jazyka nebo zub. Pokud podraidiént
po prerusen pouzivani pretrvév nebo se zhorsi, c pokud pfi pouit pocite siné nepohod, zavolejte
svému zubnimu Iékafi.
Uparyte s ol velého o gel S poi mensino i gese s poutfn ot
Pii rozm produktu vypilte velké mnozstuf vody a kontaktute Iékare. Dojde-li k vdechnuti produktu, okamiité
hledejte Iékarskou pomoc.
Informuj(e pacienty o tom, 76 2ubni wpiné nelze vybali. Tmavé zuby doporuujeme vybélit jesté pred
restorativnim zakrokem.
Pred dostavbou zubi adhezivni metodou pockejte f)o bélenf alespori 7-10 dn.
Pacienti e zavainymi zdravotnimi problémy by méli podstoupen 1écby nejprve zkonzultovat se svjm
praktickym lékarem.
Zamexte kontaktu anmku s otima, Dostane-li se pripravek do off, o¢i okamiité wpléchnéte vodou
Pacienti a stomatologové musi mit pfi pouzivanf produktu nasazené ochranné brjle s bocnimi kryt {‘
Aby nedochazelo k nezadoucimu drazdéni, pred zahajenim kiiry nejprve vyhodnotte, zda je kira vzhledem
ke zdravotnimu stavu dasni a celé dstni dmmy vhodna
Obsahuje fluorid sodng
Pred jakymkoli typem bélent se nedoporutuje leptdni skloviny ani lesténi profylaktickou pastou. Tyto
metody procesu bélent nijak nepomahaji (naopak mohou zpUsobit tvost)
Prectéte siviechny pokyny a ujistéte se, 7 jste jim pumzumen 7a Gielem zajisténi optimélniho pohodf
pacienta volte doporuceny typ nosice a vhodn{\e(eh 1 re
Je poteba dostatecné utésnit zubni vjplné a zal veskevou obnazenuu 2ubovinu. U pacienti s dolozenou
citlvosti zubii tyto nejpre oSetrete vhodnym vipliowm nebo blokujicim pripravkern, jako je napfilad
bondovaci pripravek na dentin nebo docasny tesnicf pripravek na dentin
Proces bélent zubii pacienta sledute, abyste predei prebélen zubi pres pozadovanou trovefi belosti
¢i prihlednosti
Belicf pripravek Opalescence je dodévén v predem naplnénych injekénich stfikackich o objemu 1,2 ml.
Materidl NENI urcen ke vstfikovani.
Koncovky a injekéni stiikatku zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy.
V pripadé vétsiho nez mirného nepo%odh dasni nebo zubl (napriklad pokud jsou zuby pfli citlivé na
teplotu) nosic vyjméte, 16cbu preruste a domluvte si opetovne ogetfen v jinou dobu. Pacienta mzete také
poslat domil se systémem Opalescence™ pro doméci bélen
« Sbélicimi nosici v Gstech nejezte, nepijte a nepoufivejte (abakuve produkty.
Pokyny v krocich
Piprava
1) Prd placpripavs et dutiu st ipadné fetete problematick ot cetne
odhaleného
2) Urnete azaznamenejte zakladni odstin. Je-li to poteba, k dokumentaci pouZijte fotografie.

PomAMI: U pacient s citliymi 2uby doporutujeme pred a po béleni zuby ogefiit znecitivujicim gelem
Ultra€Z™, bélici zubni pastou Opalescence™ Sensitivity Relief a/nebo fluoridovjm lakem Enamelast™. V zévislosti
na zavainosti citlvosti jsou k dispozici dal&f moznosti écby.
POZNAMKA: Balici gel Opalescence Quick 45% nechte pisobit po dobu 15-30 minut.
Zhotovte si viastni nosic.
Napite o lcenim e souré Ky gl piing d ploiy (neb o tochurie) o
incizdlniho okraje na licn strané nosice od moldru k moldru. Na jedno naplnéni byste neméli potrebovat
vice nei tfetinu az Eolovmu obsahu m&ek(m stikacky.
Nasadte nosic. Vih| i/m zubnim kartéckem, vatovym va\etkem nebo prstem pre edte podél okraji nosice
tak, abyste odstranili veskery gel, ktery by se mohl dostat do kontaktu s dési
Po upl I%nun doby osetieni nosic vyjméte, dutinu dstni vyplachnéte a zbyly ge\ 13 Zubu odistéte kartackem.
Vyplachnuty gel nepolykejte.
Po pouiiti nosic oistéte zubnim kartackem a vodou, a uloZte jej do Cisté suché nadoby.
6) V pripadg poutiti v rmdi zahajovaci lécby statf pouze jedno sezent.
7) Pacienta pak lze poslat domi s domécf belict kurou pro predepsany rezim domaciho béleni. Pacient by mel
pred zahajenim doméciho béleni pockat 24 hodin po o3etieni v ordinaci.

Pokracu](e v1écbe pacienta. Pocet dnf po"ebn&/ch pro kompletnf oSetrent zavisf na typu a zévaznosti
zabarveni zubi. Napiikiad u tetracyklinovych skvin je potieba delsfdoba ogetreni nez u jinjch typi skvn
POZNAMKA: Méte-li jakékoli dotazy tykajici se tohoto pmdu tu, obratte se na svého zubniho lekare NEBO
yhiedefe b infoimace na atrese htips://www.opalescence.com/education/faq

racovani
Abyste se vyhnuli kr vé kontaminaci, mezi jednotlivymi pouZitimi otrete stfikacku stfedné sn\nym dezinfekénim
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. eller
inte \ekmngspro(assen (men kan orsaia kanslighet).
Las och forst alla anvisningar. Anvand rekommenderad skendesign och administrera lamplig behandling
for optimal patientkomfort.
Restaurationer ska vara ordentligt férseglade och allt exponerat kansligt dentin ska tackas. Om det finns
en historia av kanshg?{et‘ behandla med lampligt resta‘uratlonsmatena eller blockeringsmedel sdsom
1 |
+ Overvaka patientens b\eknmgsfor\opp or att forhindra blekning utéver den dnskade blekningsnivan eller
graden av translucens.
Opalescensblekningsmedel levereras i forladdade 1,2 ml sprutor. Materialet far INTE injiceras
Kassera spetsar och sprutan enligt lokala bestammelser.
Om mer an lindriga gingivala besvar eller tandbesvar upﬁstar (tex. verdriven temperaturkanslighet), ta
bort skenan, avbryt behandlingen och boka tid for att behandla igen vid ett annat tillfalle. Patienten kan
ocks# skickas hem med Opalescence™-blekning for hemmabruk.
« At drick eller anviind inte tobaksprodukter medan blekskenor &r pa plats.

Stegvisa anvisningar
Forberedelse

1) Undersok munnen och behandla problemomraden, inklusive exponerat dentin, fore behandling.

2) Bestam och registrera farg vid baseline. Anvand fotografier nar det ar indicerat for dokumentation.

inte och forstarker

\nvan
0BS! For patienter med kind tandkinslighet rekommenderas behandiing fore och efte blekningen med UltraEZ
gel, Opalescence i och/eller K

Beroende pa finns det dven andra
08S! Anvand Opalescence Quick 45 % blekningsgel i 15-30 minuter
Tillverka den anpassade skenan.
2) Ladda skenan ?enom att trycka ut en kontinuerlig mangd gel ungefar halwégs upp (eller nagot Iagre)
fran den incisala kanten pa faciala sidan av skenan fran molar tillmolar. Det bér inte ga at mer an
till 1/2 aven spruta,
Placera skenan. Kor en vt tandborste, bomullsrulle eller finger lings skenans alla kanter for att ta bort gel
som kan komma i kontakt med gingivan.
N befanlingsiden i, ta bort sk, s och borsaav gelen fran tanderna. Sval] inte
avskoly
Rengor skenan med en tandborste och vatten efter anvindning och forvara den i en ren torr behdllare.
Om den anvands som startbehandling behtvs endast en session.
7) Patienten kan sedan skickas hem med en for foreskriven
Patienten bor vanta 24 timmar efter behandling pd mottagningen innan hemblekning paborjas.
Folj upp patientens behandling. Hur manga dagar som behavs for fullsténdig behandling beror pa
m\ssia[ﬁmngamas flickarnas typ och svanghelsgrad Till exempel kraver tetracyKlinflackar langre
behandlingstid an andra typer av mlssfargnmg
0BS! Om du har nagra fragor anFaende denna produk, kontakta din tandlakare ELLER hitta ytterligare
miorrgauon pa https://wwiw.opalescence. (nm/edu(aunn/iaq
Bearbet
For att undeaa korskontaminering, torka av sprutan med ett medelnivddesinfektionsmedel mellan
och anvand en hylsa. Om en barriarhylsa inte anvands ska sprutan betrakias
som engangsprodukt
Forvaring och avfallshantering
Furvarasenh?tynerprackmngense et
Kassera avfall enligt lokala regler, riktlinjer och foreskrifter.
Vtterll jare informatio
pokalcifierade omraden (vita flacklesioner), som kanske inte & synliga for blotta 6gat, kommer att
bleka snabbare och Garigenom synas mer under blekning. Fortstt blekningsbehandingen ils den
opaverkade tandytan smalter ihop. Granska igen tva veckor efter blekningsbehandling nér tandfargen
har stabiliserats.

« Foren liten andel av befolkningen kommer tanderna inte att blekas namnvart,

+ Vissa amalgamfyllningar kan lamna kvar en morkiila farg i din blekskena. Det ar normal.

- Tanert on o misfrgningargen med tden, Upprepadarr tndbekningsbetaningen vi et
Rapportera alla allvarliga incidenter till tillverkaren och den behdriga myndigheten.
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Kliiniline hammaste valgendussiisteem
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Tootekirjeldus
Opalescence™ Quick whitening on hambaarsti kontrollitud, hambaarsti jarelevalve all kasutatav Kliiniline
viagendussiisteem. See on labipaistev, kGrge viskoossusega kleepuv geel, mis sisaldab karbamiidperoksiidi
(koos kaaliumnitraadi ja naatriumfluoriidiga), mis on saadaval 45% karbamiidperoksiidi ekvivalentgeelina
(15% vesinikperoksiidi ekvivalent). Sellel on ka mark\m\svaame veesisaldus, mis aitab valtida hammaste
dehiidratsiooni ja varjude taastumist. KGigil Opalescence’ on pid ja kleepuvad
omadused. Koik Opalescence valgendustooted on gluleemvabad{a kosser.
Kdigi kirjeldatud toodete puhul lugege enne kasutamist hoolikalt labi kdik juhised ja ohutuskaardi teave ning
maistke neid.
Tarnevorm(id)

* 1,2 ml siistal

* Sirge Mac Clear Tip
Naidustused kasutamiseks/sihtotstarve
Opalescence Quick 45% PF whitening on mdeldud ainult Kiniliseks Opalescence
Quick 45% PF whitening pakub alternatiivset konservatilvset meetodit (vorreldes kroonide, spoumde?a ine)
tumedite, varwnud hamnast ks, mison puqustamd eeopdumstes, g s Toumzaine

vigastus, m ; need vaivad

holmata, kuid mitte ainult, ko b\l\ ubiini plekke porfliriat,
loote eriitroblastoosi ja suurt (fuomarb\m\st hammasle arengu aja
Vastundidustused

* Rasedad vai imetavad naised ei tohi hambavalgendustooteid kasutada.

* Allergiaprobleemidega patsientide vdi kasutajate jaoks vaadake toote allergeenide dokumenti, mis on
saadaval aadressil www.ultradent.com. Allergilise reaktsiooni iimnemisel loputage kahjustatud piirkonda
pohjalikult veega ja laske patsiendil konsulteerida oma arstiga.

+ Opalescence Quick 45% PF whitening EI OLE koju kaasavdetav toode.

Hoiatused ja ettevaatusabingud

. Kasutagh e ainult soovitatud napunditeid.

+ Valtige hambavalgendustoote aktivse pinna otsest kokkupuudet igemete jaAvi sijevooluga.

« Valtige kasutamlsl kul patsient vdib kape alla neelata vdi sisse hingata.

+ Teadaoleva ham
ravi UltraZ™ desenslblhseerwa Seal, Opalescence™ tndlikust oevencevs hambagasts ]a/vo\
Enamelast™ fluoriidlaki

« Moni pats\emvo\bajuuse\nunda igemetes, huultes, kurgus, keeles voi hammastes ebamugavust. Kui mani
neist stimptomitest piisib voi siveneb parast kasutamise Iapetamist vdi tasise ebamugavustunde korral,
helistage oma hambaarstile.

+ Valtige suurte geelikoguste allaneelamist, Kasutamise ajal on oodata vaikese koguse geeli allaneelamist.

« Toote allaneelamisel juua suures koguses vett ja pdorduda arsti poole. Kui toodet on sisse hingatud,
pourduge Vivitamatult ars poole.

« Informeerige patsiente, et taastusmaterjalid ei valgenda. Enne taastavat paigaldamist soovitame
valgendada tumedaid hambai

« Oodake parastva\gendam\sprulseduure vahemalt 7-10 paeva enne kleepuvate
restauratsioonide paigaldami

+ Raskete xemsepvob\eemdega pa(slendld peaksid enne ravi alustamist po6rduma esmatasandi
tervishoiuteenuse osutaja poole.

« Valtida kokkuﬁuudet silmadega. Loputage kohe, kui toode puutub nendega kokku.

+ Patsiendid ja hambaarstid peavad selle toote kasitsemisel kandma kiilgkaitsega kaitseprille.

 Thiondava Ariuse valtmisel tulek enne protseduuri alustamist hinnata igemeid ja suugone aldist tervist

Sisaldab naatriumfluoriidi.
Emaili soovitamine vdi profipasta poleerimine enne mis tahes va\Eendamispm(seduun ei ole soovitatav ja
see ei voimenda valgendusprotsessi, kuid voib pohjustada tundlikk

+ Lugege kdiki juhiseid ja maistke neid. Patsiendi optimaalse mugavuse sailitamiseks kasutage soovitatud
disainiga kapet ja rakenda?e sobivat ravireziimi,

* Restauratsioonid lpeavad olema piisavalt pitseeritud ja kogu avatud tundlik dentiin tuleb katta. Kui teil on
anamneesis tundlikkus, toddelge sobwa taastava voi blokeeriva ainega, nagu dentiini sidumine, ajutise
dentini hermeetikuga voi fluoriidiaki

+ Jalgige patsiendi valgendaise edenénmist, eLvalida valgendamist, mis dletab soovitud valgendamise vi
labipaistvuse taseme.

. Opa\es(sentsva\%endusame( tarnitakse eellaaditud 1,2 ml siistaldes. Materjali EI TOHI siistida.

* Korvaldage otsakud ja siistalt vastavalt kohalikele eeskirjadele.

Kol ogete rokem ki kerget igemete v hammaste ebamugavustunnet nt ligne
temperatuuritundlikkus), eemaldage kape, katkestage ravi ja leppige kokku aeg korduvraviks. Patsiendi
vib koju saata ka kaasavoetava Opalescence™ valgendaja g

« Arge sooge, jooge ega kasutage tubakatooteid, ku\ valgen lavad plaadid on paigas.

Jark]argullsedjuhlsed
Ettevalmi
)] Tehke suu labivaatus ja ravige enne valgendamist murettekitavaid piirkondi, sealhulgas
paljastunud dentini
2) Madrake ja salvestage baasjoone varjund. Kasutage fotosid, kui see on lahtedokumentatsiooni jaoks

ette nahtud.
MARKUS Teadaoleva hammaste ja-jar ?se ravi
Ultra€Z desensibiliseeriva geeli, Opalescence tundlikkust leevendava hambapasta ja/voi Enamelast luoriidlakiga.

Olenevalt tundlikkuse raskusastmest on saadaval ka muud ravivaimalused.
MARKUS: Kandke Opalescence Quick 45% valgendavat geeli 15-30 minutit.
1) Valmistage ette kohandatud kﬂ.}e
2) Laadige kape, surudes iihte pidevat geeliterakest umbes pooleldi tles (vGi veidi madalamale) kape sisse
naopoolsel kl‘J\]E\ asuvast intsisaalservast molaarist molaarini. Selleks ei tohi kasutada rohkem kui 1/3
kuni 1/2 stistlast,

3) Paigalduskape. Kaige marja hambahaqa vatirulli vdi sormega mdoda kape kdiki servi, et eemaldada geel,
ms 0D gemegs ok puts
4 Tom‘\eada [oppedes eemaldage kape loputage ja harjake geel hammastelt. Arge neelake loputatud
eeli alla

5) Puhastage kape parast kasutamist hambaharja ja veega ning hoidke puhtas kuivas anumas.

6) Lahteravina kasutamisel on vaja ainult Gihte seanssi.

7) Seejarel voib patsiendi saata kDJu kaasavdetava valgendusraviga ettenahtud koduse va\gendusrezuml]aoks
Patsient peaks ootama 24 tundi parast Klinilist ravi enne koduse valgendamisega alustam

Jalgige patsiend ravi. Taielikuks raviks vajalik p3evade arv soltub hambaplekiide tiabist ja Taskusastmest
Naiteks va{avad tetratsikliinplekid rohkem raviaega kui muud tutpi plekid.

MARKUS: Kui teil on selle toote kohta kiisimusi, vatke Ghendust oma hambaarstiga VO! leidke lisateavet aadressilt
https://www.opalescence.com/education/faq

Tootlemine

&

valtimiseks piihkige siistalt kasutuskordade vahel keskmise tasemega desinfitseerimisvahendiga

prostredkem a pouiivejte jednordzové bezpecnostn nastavce. Pokud stfkacku ezpecnostnim
nastavcem, pak s\ouz\ pouze k jednorazovému poufiti.
Skladovani a ikvidace
Uchovavejte v souladu se titkem na vnéjim obalu
Odpad hkvwduﬂe vsouladu s mistnimi pravidly, smérnicemi a predpisy.
Rizné informace
+ Hypokalcifikované oblasti (Iéze s biljmi skvrnami), které nemusi bt viditelné pouhjm okem, se vybéli
rychleji, a béhem bélent proto budou zFetelnéjSi. Pokracute v béleni do té doby, dokud nebude mit povrch
Piravd oblasti 2ubu st odstin. Odstin vyhotintte ova icny po wbelen. akinle se zabarvent
2ubi stabilizuje
Umalého populace ke znatelnému vybéleni zub{i nedojde.
Nekteré amalgamové wjplné mofiou na nosici zanechat tmavé falovou barvu. de o b&nj jev.
+ Zuby se mohou tasem znovu zabarvit. V pripadé potreby tedy zuby dobélte.
Jakékoli zavainé problémy hlaste vjrobi a prislusngm organdm.
www.ultradent.com /1.800.552.5512 / 801.572.4200

Ja kasutage hekordselt kasutatavat kaitsetimbrist. Kui kaitsedmbrist ei kasutata, tuleb sustalt kasitleda
tihekordselt kasutatavana,

Ladustamine ja utiliseerimine

Hoida vastavalt valispakendi etiketile.

Karvaldage jaatmed vastavalt kohalikele eeskirjadele, juhistele ja maarustele.

+ Hpokaltsifitseeritud alad (valgete laikude kahjustused), mis ei pruugi olla palja silmaga nahtavad,
valgenevad kiiremini, muutudes seelabi va\gendam\se ajal ilmsemaks. Jatkake valgendavat ravi, kuni
mojutamata hambapmd sulandub. Hinnake uuesti kaks nada\at parast valgendavat ravi, kui hammaste
varvus on stabiliseerunud

+ Samuti ei valgene vaikese osa elanikkonna hambad mérgatavalt
* Moned voivad teie Jatta tumelilla varvi. See on normaalne.
+ Hambad véivad aja jooksul uuesti maarduda. Seega taiendage vajadusel hambavalgendusprotseduure.

Teatage igast tdsisest vahejuhtumist tootjale ja padevale asutusele.

www.Ultradent.com /1.800.552.5512 / 801.572.4200




Opalescence™ Quick 45% PF
Rendeldi fogfehéritd rendszer

Termékleiras
alescence™ Quick fogfehéritd egy fogorvosi szakember dltal szabalyozot, fogorvosi szakember

dll ie\ugyelt rendelsi fogfehenw rendszer 2 egyatla(szo nagy viszkoritas(, ragados gél, amely

trattal és I eqyiit) tarta\maz 453%-0s karbamic-peroyid
akvwalensgelbenms% 05 hidrogén-peroxid e phts,Jeents is segit
megelzni a fogak kiszdradasat és a sirqulas kidjulisit Minden Opa\e&cen(e’” fogfehérité termék tart6s
hatdsi hatoanya%(leadassa\ és tapadokepességgel rendelkezik. Minden Opalescence fogfehérits termék
gluténmentes és
Az dsszes leirt termék esetében hasznalat elcit figyelmesen olvassa el és értse meg az Gsszes utasitdst
valamint a bmcnsa i adatlapon taldlhaté informaciokat.
Széllitasi Girla)

+ 12 mh Esadagolo fecskends
. Egysnes Mac atlétsz6 hegy

Hasznlati javallatok/Rendeltetésszer( hasznalat
Az Opalescence Quick 45% PF fogfehérits kizardlag orvosi rendeli hasznlatra szolgal. Az Opalescence
Quick a5t pF fogfehéritd alternaity, konzervati modszert kindl (a koronaknoz, foghéjakho stb. képest)
hajlamosité tényezk, példaul betegséqek, traumés vagy iatrogen sérilések, velesziletet, sisztémés,
me(abuhkusva%y farmakologiai hatsok altal okozott sotét, elszinezGdott fogak kezelésére; erek kozé
tartozhat tobby kuzona megeme\keden bilirubin- tetraciklin- és felnéttkori minociklin-foltok, porfiria,

fogfejlédés soran a magas

Ell enjavallamk
Terhes vagy szoptaté nék nem haszna\hamakb%f&he 16 termékeket.
Az allergids problémakial kiizdd betegek vagy felhasznlGk esetében tekintse meg a termék
allergénekkel kapcsolatos dokumentumdt, amely elérhetd a www.ultradent.com webhelyen. Ha
allergids reakciot észlel, alaposan oblitse le il 3 et terdltet, & kérje meg a beteget, hogy
forduljon az orvosshoz.
Az Opalescence Quick 5% PF fogfehérité NEM hazilag hasznalhatd termék.
Figyelmeztetések és évintézkedések
Csak az aHa'n\on végeket haszndlja.
Keml{e o ho%y a fogfehérité termék aktiv elilete koavetlenl érintkezzen az inyével ésivagy
anyalfolyassal
Kertije e a kezelést, ha a beteg lenyelheti vagy beszivhatja a készitmé W
Azismert fogéraékenyséqi betegek szamra az UltraEZ™ deszencibilzal %eHeI Opalescence™
Sensitivity Relief Whitening fogkrémmel és/vagy Enamelast™ fluorid lakkal javasolt matét eldtt
&s utani kezelés,

gyes betegek dtmeneti kényelmetlenséget tapasztalhatnak az iny, az ajkak, a torok, a nyelv vagy

ok tékén. Ha a fent tunetek bavmeyuke tovabbra s rennauvagysu\yosbcmk 3 hasznalat

abbahaqyasa utén, vagy stlyos kényelmetlenség esetén hija fogorvosat.
Keriilje a nagy mennyiséqi gél lenyelését. Hasznalat kozben kis menn{:segu gél lenyelése varhat6.
Ha a terméket lenyell, igyon nagymenny\seguv\zel és forduljon orvoshoz. A termék belélegzése
esetén azonnal forduljon orvosho;
Tat\ekoz\assa abetegeket, hogy a fogpotlo anyagok nem fehéritenek. Javasoljuk a sotét fogak
fehéritését a fogpolas eloit
rin gl 7-10 napk afehérél el rdso tn, i fenlyed aragaszs ptislat
Astllyos egeszsegugr problémakkal kizds betegeknek a kezelés eldtt konzultalniuk kell esgdleges
egészséqiigyi szolgaltaisjukal
Kerlje a szembe jutdst. Azonnal dblitse le, ha a termék veliik érintkezik.
A pacienseknek és a fogorvosoknak oldalvédvel ellatott véddszemiveget kell viselniik a termék
kezelése soran,
Atovabbi irrtacio e\keru\ese érdekében a kezelés megkezdése et értékelni kell a foginy és a s74)
alalanos egészség allapota
Natrium-fluoridot tarm\maz
Nem javasolt a zomanc vagy profi paszta polirozésa barmwlyen feh
fokozza a fehriésifolyamatot (de érzékenységet o
Olvassa el és értse meg az 0sszes utasitast, Hasznaua i ajan\uﬂ télcakialakitdst, és alkalmazza a
megleleld kezelési rendet a péciens optimdlis ken(elmenek megérzése érdekében
A patlasokat megfelelcen le kell zari, és minden kitett érzékeny dentint le kell fedni. Haa
Kértorténetben eléfordult érzékenysé, kezele megfelels fogpotio vagy okl szl pég
dentin kotGanyaggal deiglenes dentintomitd szerrel vagy fluorid lakial
Kovesse nyomon a pciers fo%feheredes\ folyamatat, hogymegladlyorza i fenéredés-
vagy altelsz6ségi-szini
Az Opalescence fogfehéritd szer eléretoltott 1.2 mi-es fecskend6ben keril forgalomba. Az anyagot
NEM szabad befecskendezni
Ahegyeket és a fecskend6t a helyi elGirasoknak megfelelgen drtalmatlanitsa

Ha enyhébb iny- vagy fogféjast tapasztal (példaul tdlzott homerséklet-érzékenysea), vegye ki a
télcat, hagyja abba a kezelést, és kérjen iddpontot ¢ ymaswkldopumban tortén kezelésre. A
pacienst az Opalescence™ otthoni tugfehentesse\ is haza lehet kilder
+ Ne egyen, igyon és ne hasznaljon dohanytermékeket, amig a feherts ticika helyiikon vannak
Lépésenkénti utasitasok
Készitmé,

0 A keze\és el6tt végezzen szsiiiregi vizsgslatot, és kezelje az érintett terileteket, beleértve a nyitott

i eljsrés eldtt, és nem

2 Hataruzza meg és rigzise az alapvonal dryalatit. Az alapdokumentacidhoz haszndlion fényképeket
Hasznd

JECIEET Ao ismert fogéaéhenységdbeteqeszimiraa mitét et s erelés sl UiaEZ
deszenzibilzalo gélle, Opalescence Sensitity Relief Whitening fogkrémmel és/vagy Enamelast fluorid
laklal, Az érzékenyséq stlyossagatd! fuggGen mas kezeldsi lehetségek s rendelkezesre dlinak

JEGYEET, Visefen Oplescence QiS5 gl gék 1530 prcy

1) Készitse el az egyedi tal

2 Tolse elatact gy hogegy flytonos lgpingots s arcodain 6 ncis s
felig felflé (vagy valamivel Iejebb) nyomva 6rl6fogtal érigfogig nyomja. Enhe legeliebb 1/3-172
fecskenddt haszndljon

3 Ul il Vs o), oamugakerccse vy ufl iz g s e minden sz, hogy
elivolss ognyel e gl

4) Akezelés befejeztével tavolitsa el a télcé, obitse e és mossa le @ gét a fogakrdl. Ne nyelje le
az Gblitett gélt.

5) Haszndlat utan tiszitsa meq a talct fogkefével és vizeel, és térolja tista, széraz ecényben

6) Kezds kezelésként csak egy alkalom szikséges.

7 Apadens autin hakildhets eqy otthoni fogfehérits kezeléssel, az elGirt otthoni fehérftésre. Az
otthoni fogfenérités megkezdése eldtt a betegnek 24 Grat kell varnia az orvosi kezelés utdn.

8)

Kovese o s bete ezl o erelshe aisiges napolszimaa ootk
s 10 dyossigc g, Peid sl tetrackin ook b kel 6t géylnek,mi

1
JEGYZET: Ha garml\len kérdése van ezzel a termékkel kapcsolatban, forduljon fogorvosshoz, VAGY taldljon
Kbl fomédst it cpalescenceconveducationag oldlon
Fel
Rieresdtnennyezds ebertlése érdekében gt ecienddt eq orepes sun erlenizerl
akét haszndlat kozott, és hasznaljon eldobhatd védshuvelyt. Ha nem hasznainak védghavelyt, a
fecskenditsyser hasandatosknt el el
Tarolas és artalmatian|
ol kiso somagals ummenek megfeleigen
Ahulladeékot a hely szabilyok, rényelvek €5 eldirdsok szerint drtalmatianitsa.
Egyéb informa

+ Ahipokalcifikat terdletek (fehér foltos elvaltozdsok), amelyek szabad szemmel nem léthatk,

gyorsabban fehérednek, gy a fehérités sorén nyilvanvalbba valnak. Folytassa  fehértd kezelést,
amig az érintetlen fogfelulet 6sszeolvad. Két héttela fehérit kezelés utan értékele Gjra, amikor
afogszi stabilizdlodott.
: ekl a oo gy s sizadngka foga e [og ésriheen iehéredri
. Eg’yesamalgamwmese sotétlla sznt hagyhatnak a fehéritotalcén. £z normls
ak el G oosochatnak.ehdt sl st avisa s gl ezléseker

Minden s dyns eseményt jelentsen a gyartdnak és az letékes hatésagnak.
wwwultradent.com / 1.800.525512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Cuctema oT6en1BaHms 3y6oB B kabuHete Bpaya

Onvcanme npoaykra

Opalescence™ Quick Whitening — 370 CHCTEMa KGGHHETHOTO OTGEAMEHS, BHNOTHAENOTO MOR KOHTPOTEH

1 HABTIOJEHHEN CTOVTONOT. 10 npuspamlm BCOB, NI 1, COREDILINT NEPERIC 3pEENILS

(HapaAy C HATDTOM ) nepexcH KapGauz

(XGHBaEKTHO 15% neperc Bonupnna) G T CopepNIT WOTEToHOR KOMAECTS 60l 10 oucrser
VESHEHEHIE VX LBETa ofinagarar

TDOOHWPOSSHHbM ACACToNEM W KA CoORCTSOH. BCE CPEACTSR 41 GTGen A Opaescence e copepRat

T0TeHa 0 SEFIOTCH KOLLEPHN.

TIEpe HCNONb0BaHHEH BCEX OTVCEHHSX MPOYKTOR BHAMTENEHO O3HIKOMSTECH CO ECENM HHCTPYKLITMK

WHGOpVALYEN 3 NaCTopTa GesonacHoCTH

opwa(-bi) npumeHenns

+ Wnpy ans gocrasiu, 1,2 un
TIPSO po3pai HaKOHeuHiK Mac
TloKasaHus K NpUMeHeHMIo/asHaveHe

RU

Opalescence™ Quick 45% PF
Zobu balinasanas sistéma iestades apstaklos

Produkta apraksts

Opalescence™ Quick whitening ir profesionalu zobarstu vadita, profesionlu zobarstu uzraudzita z0bu
balinasanas sistema festades apstakios. Ta i dzidra, augstas viskozitates, lipiga Zeleja, kas satur karbamida
peroksidu (kopa ar klja nitratu un natria luoridu), pieejama 4% karbamida pemksnda ekvivalenta
zelef3 (15% Gdenraza perolsida ekuivalents). Tam i af everojams Gdens satus, kas palic noverst
bt dehidrataclu un ‘tona pasliktinazanos. Visiem Opalescence™ balinosiem produktiem ir lgstosas
alEr\gnsanas far jiba un adhezivas Tpasibas. Visi Opalescence balinasanas produki nesatur glutenu un
i kosera produl
Atteciba uz visiem aprakstitzjiem produktiem pirms lieto$anas rapigi izlasiet un izprotiet visas instrukcijas
un drosibas datu lapas esoso informaciju
Padeves forma(-as}

©1oml \evadiéanasi!\r(e

+ Taisns Mac Clear uzgalis
Lieto3anas indikacijas/paredzétais lietojums
Opalescence Quick 45% PF balinagana ir paredzeta tikai mediciniska lietoganai iestades apstaklos.
Opalescence Quick 45% PF balinasana nodrosina alternativu, konservativu metodi (safidzinajuma ar
Kroniem, uzlikam u.c) tumsu, krasu zaudejudu z0bu arstésanai, ko izraisiusi tadi premsponehosu faktori
Ka slimiba, traumatisks vai jatrogens levainojums, iedzimtas, sistémiskas, vielmainas vai farmakologiskas
ietekmes, kas var ietvert, bet ne tikai, paaugstinatu bilirubina, tetracikina un pieauguso minocikina traipus,
porfiiu, augla eritroblastozi un lielu fluora uznemsanu zobu attstivas lake.
Kontrindikacijas

* Gratnieces vai sievietes, kas baro bernu ar krati, nedrikst lietot zobu balinaanas fidzeklus.

« Alergiskiem pacientiem vai lietotajiem jaskata produktu alergénu dokuments, kas pieejams vietné
ww ultradent com. Ja tiek novérota a\evg\ska reakcija, rpigi izskalojiet iedarbibai pakjauto vietu ar
deni un iesakiet pacientam versties pie ar

+ Opalescence Quick 45% PF balinasana NA\/ l'dzl nemams produkts.

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi

+ lzmantojiet tika ieteiktos uzgalus.

. IZva\r‘\e(\es no zobu balinasanas lidzekla aktivas virsmas tiedas saskares ar smaganam un/vai
siekalu

- Tnarieles o arstesanas, ja pacients var norit vai ieelpot traucinu

+ Pacientiem ar zinamu zobu jutigumu feteicams veikt pimsun pec operacijas arstesanu ar Ultra€Z™
desens‘\ki\hzejnsu Teleju, Opalescence™ Sensitivity Relief Whitening zobu pastu un/val Enamelast™

ra laku

+ Daflem pacientiem var rasties Tslaicigs smaganu, [apu, rikles, meles vai zobu diskomforts. Ja kads no
Siem simptomiem saglabajas vai pasliktinas pec lietozanas partrauk&anas, vai smaga diskomforta
gadijuma sazinieties ar z0barstu.

« Tovairieties no liela 7elejas daudzuma norisanas. Lietosanas laika i paredzama neliela gela
daudzuma noriana.

« Ja produkts ir norits, dzeriet lielu daudzumu adens un sazinieties ar arstu. Ja produkts ieelpots,
nekavéjoties meklat medicinisko gahd izibu.

« Informéjiet pacientus, ka atjaunosanas materiali nebalinas. Pirms restauracijas ievietosanas iesakam
balinat tumsus zobus.

+ Pec balinasanas procedaram nogaidiet vismaz 7-10 dienas pirms fiméjosas
restauracias ievietosanas

+ Ja pacientam ir nopietnas veselibas problémas, tad pirms gis procediras veikianasir ieteicams
konsulteties ar aprupes darbinieku

« Lovirieties no nok|uSanas acis. Nekaveioties izskalojiet, a produkts nonak saskare ar tam

+ Darbojoties ar 30 produktu, pacientiem u pecialistiem javalka ar
sanu a\zsarg\em

* Lot noversty papic kirnajumy,irms arstesanas uzsanas novere smaganaunvisprea
mutes vesellb

+ Sawr natruaﬂuundu

+ Emaljas kodinasana vai puleSana ar profila pastu pirms jebkadas balinasanas procedras nav
ieteicama, un ta nepastiprina balinasanas procesu (bet var izrasit jufigumu).

+ Izlasiet un izprotiet visus noradjumus. mantojiet \ele\tama dizaina traucina un izrakstet atbilstosu
arstesanas rezimu, lai uzturétu optimalu pacienta kom

+ Restauracijas ir pien guannp\nmbe unv\&&atk\ata\sjuugals dentins ir japarkla]. Ja anamneze
ir bijusi jutiba, apstradajiet ar atbilstodu atiaunojogu vai blokejogu lidzekl, piemeram, dentina
saistielu, pagaidu enting oivebanse Tarmdtva oo b

+ Parraugiet pacienta balmasanas gaitu, lai noverstu balinazanu, kas parsniedz vélamo balinasanas
fimeni val caurspidiguma pakap

+ Opalescences balinasanas caekis ik piegadats iepildits 1,2 ml ircés. Materialu NEDRIKST ijicét

T agalus n sl sasand ez ntefmen

.Opalescence™ Quick 45% PF”
Danty balinimo sistema, skirta naudoti odontologo kabinete

Prekés aprasymas

,Opalescence™ Quick whitening” - tai profesionaly odontologo kontroliuojama, prizicrima odontologo
kabinete naudojama balinimo sistema. Tai skaidrus, didelio kfampumo, lipnus gelis, kurio sudetyje yra
karbamwdo perokswdu (kartu su kalio nitratu ir natrio ﬂuondu) uekxamas 45 % karbamido peroksido
vandenilio peroksid ! ip pat yra daug vandens, kad baty

isvengta danty dehidratacijos ir Seseliy atkrycio. Visi, Opa\esten(e"" balinamieji produktai pasizymi
HgaLa\ iu a(pala\dawmu irlipnumo savybemis. Visi Opalescence balinimo produkai yra be glitimo ir
yra koerini
FieS nautodarivisus aprasytus produktus, atidziai perskatykite ir supraskite visas instrukijas ir
DS informacija
Pristatymo forma (-os)

+ 1,2 ml tiekimo Svirktas

+ Tiesus ,Mac Clear" Antgalis
Naudojimo indikacijos / paskirtis
Opalescence Quick 45% PF balinimas skirtas tik medicininiam naudojimui odontologo kabinete.
“Opalescence Quick 45% PF* balinimas yra alternatyvus, konservatyvus metodas (palyginti su vainikeliais,
faminatemis ir k), skirtas gyclyti tamsius, pakitusius danti, atsiradusius del predisponuojanciy veiksniy,
tokiy kaip liga, trauminis ar atrogeninis sualojimas, jgimtas, sisteminis, metabolinis ar farmakologinis
povems Tai gal bat, bet tuo neapsiribojant, padidéjes blirubino, tetracikino ir suaugusiyjy minocikiino

Kiekis, porfirja vaisiaus ertroblastoze I didelis fluoro vartojimas danty vystymosi metu

+ Nestios ar maitinanZios moterys neturéty naudoti danty balinimo produkty
+ Pacientams ar naudotojams, turintiems problemy dél alergijos, Z. produkto alergeny dokumenta,
kur]rasite adresu wwwlradent.com. Pastebelus alergine reakcia, paveikia vieta kruopstiai
nuplaukite vandeniu ir kreipkités | gydyto
- "Ofalestence Quick 45% P b NEVA nedams j namus produltas
Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Naudokite ik rekomenduojamus patarimus.
Verkte esioginoakaus dantybalinimo produkt paxiiaus antakto sudatenomis i (rte)
sellly srautu
Venkte ycymo, e pacientas gali nuryt arba iSsurbti padékla
Pacientams, kuriems yra 7inomas danty jautrumas, rekomenduojamas gydymas pries operaci ir po
o, naudgant UiraEZ deseniioan gl Opalscence Sy Reef balnancigdaty
pasta i (arba) ,Enamelast™ fluoro lak:
K kurie paciental gal jaust lalking dasteny, I0py, gerkes lietwvio ar danty mskomraug Jei
Kt ors Sy smplomy ek ar palogeraraukunaudojing ra e sucate il
dkomfony lreipies savo odoto o
Venkite nuryti didelj gelo kieki. Tl naudjimo metybuspraryts edidls gl ks
Nurijus produkto, gerkite daug vandens i relpkites | gycytola. Jei produktas [kvepiamas |
Kpavino takus, nedelsant Kepktes mediaiines pagabos,
Informuokite pacientus ka alkriamosios meciags hebals.Tamslus danti ekomenduojame
balinti prieg juos restauruojant.
Prie dedami lpnias restauracijas, po balinimo procedary palaukite bent 7-10 dieny,
Pacientai, turintys rimty sveikatos problemy, prie§ gydyma turéty pasitarti su savo pirminés
svelkatos prieziuros paslau u
Vengti patekimo | akis. Nedelsdami nuplaukite,je produktas pateko ant
Dirbdami su Ziuo garminiu pacientai ir odontologijos specialistai tur devet! apsauginius akinius su
Soniniais skydelias
Siekan Stengt ppidnodigiimo, e pradedant gy i et danteny i b
05 bukle.

Sudetyje yra natrio fluorido
Emalo edinimasarbapolavinasprofline pt reSbe ol alnimoprcedin
neremenduojana nesprina balnimo procso (3 gal sul futumy
Perskaitykite ir supraskite visas instrukcjas. Naudokite Tekorendugors e azang i akykite
tinkama gydymo rezima, kad iSlaikytumete optimaly paciento komfort
Restauracijos turi bati tinkamai uZplombuotos, 0 visas atviras jautrus dentinas turi buti uZdengtas.
Jei yra buves jautrumas, apdorokite atitinkama restauravimo arba blokavimo priemone, pvz., dentino
surigimu, aikina dentino sandarinimo priemone arba fluoro laku.
Stebekite et ol balinimo eiga, kad Svengtumete balinimo, virSjanio norima balinimo lygj
arba skai
Opalescence bl priemoné tekama i anlsto ipidtuose 1.2l &irtuose. Mediagos
NEGALIMA Byt
+ Antgalius r ity meskiepagalvietns asls
Jesucite daugia il e danteny o carly koot (i per gidlsaruss

« Jarodas vairak neka vai z0bu disk pamerigs
Jutiba), nonemiet traucinu, parirauciet arstézanu unwenopenesparat St s
™ balinaanu majas apstaklos.

Pacientu var ari nosutit majas, izmantojot
lumus kameér ievietoti balinasanas traucini.

+ Neadiet, nedzeriet un nelietojiet tabakas izstra
Lietosanas instrukcija soli pa solim
Sagatavosan:

1) Pirms arstesanas veiciet mutes parbaudi un aps[vadare[ problémas, tostarp atklato dentinu.
2). Nosakiet un pierakstiet pamata nokrasu. lzmantojiet fotografijas, ja tas noradits
amam dokumentacija

Lietosan

PIEZIME: pacientem ar zinamu 20bu jutigumu ieteicams veikt pirms un pec operacijas arstesanu ar UltrakZ
desensibilizgjodu Zeleju, Opalescence Sensitiviy Relief Whitening Toothpasta un/vai Enamelast fluora laku
Atkariba no jutiguma smaquma ir pieejamas citas arstesanas iespejas.

PIEZIME: Lietojiet Opalescence Quick 45% balinogo Zeleju 15-30 minies.

1) lzgatavojiet pielagotu traucinu.

2)  levietojiet traucinu, izspiezot vienu nepartrauktu Zelejas sloksni apméram pusceld uz augiu (vai
nedaudz zemak) no incisalas malas traucina sejas puse no molara fidz molaram. Tam vajadzetu
izmantot ne vairak ka 1/3 lidz 1/2 no $lirces.

Atbalsta traucins. Ar mitru zobu suku, vates rulft vai pirkstu velcet gar visam traucina malam, lai
nonemtu Zeleju, kas varétu nonakt saskare ar smaganam.

Arstkes‘anasja‘\ @ beigas nonemiet traucinu, noskalojiet un nafiriet Zeleju no zobiem. Nenorit
noskalot

5) Pec letoganas noiet paplati ar zobu suku un Gdeni un uzglabajet tir3, sausa trauka

6) Jatolieto ka sakuma arsteZanu, ir nepieciesama tikai viena reize.

7)Pec tam pacientu var nosatit majas ar balinasanas procedtru majas apstaklos noteikiaja balinasanas

rezima. Pirms balinaSanas mais pacientam janogaida 24 stundas pec arstesanas festane

8) Sekojiet fidi pacienta arstesanai. Pilnigal arstésanai nepieciesamo dienu skaits i atkarigs no zobu

traipu veida un smaguma pakapes. Piemera, tetracikiina traipiem ir nepieciesams ilgaks apstrades
Jaiks neka cita veida traipiem.
PIEZIME: Ja jums ir kadi jautajumi par S0 produktu, 1adzu, sazinieties ar savu zobarstu VAT atrodiet papildu
informaciju vietne https://www.opalescence.com/education/faq
Apstrad
Lai izvairitos no savstarpejas inficeanas, noslaukiet &firci a videja limena dezinfekcijas lidzeKii starp
lietojumiem un izmantojiet v\eme\zé]o barjeras uzmavu. Ja barjeras uzmava netiek izmantota, girce
jauzskata par vienreiz lietojam
Uzglabatana un utiizesana
Uz?\abat saskana ar areja iepakojuma etiketi
Utilizgjiet atkritumus saskana ar vietgjiem noteikumiem un pastavoso kartibu.
Cita informacija
+ " Hipokaldicetas vietas (balto plankumu bojajumi, kas var nebit redzamas ar neapbrunotu adi,
izbalinas atrak, tadejadi klustot pamanamakas balina3anas laika. Turpiniet balinasanas procedaru,
fidz neskarta zoba virsma saplast. Atkartoti novertejiet divas nedelas pec balinasanas procedaras,
kad z0bu krasa i stabilizejusies
+ Tapat nelielai dala ledzvotaju zobi manami neizbalinas.
. Dazl ama‘\gamas pildijumi var atstat tum3i purpursarkanu krasu josu balinasanas traucina. Tas
al
. La\ka qaita zobi var atkal notraipities. Tatad, ja nepiecieSams, uz\alee[zobu balinasanas procedaras.
Par jebkury nopietnu incidentu zinojiet mzmaf'gzun kompetentajai iesta

EC]

www ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.

Opalescence"" Quick 45% PF
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ECOM KaHOG-1BO 13 T WCIONS3082H#A, MO
oA CAHOTD ACKOMGODTa N3BORMTE EOEMY COMBTENDT.

VSGrae TGOS GO XOAECTB e, OXUJ2ETC POTRETBEHHE HEGOTHOTO KOMcTsa
2719 80 Bpeu HCNOb308H

e i N — 1 06paTHTeC X Bpaty. EChv MpOAyKT
TN JGTETLHE T, HEMeAEHHO OGPaTEC 32 WELCON ToMOLLD

B¢ ki Ml pexowenzyen orenears

oMU oo EpeA ectabpal
Tece poueypu oréegats ePEA YCTHOBKCH A SHEHIX ONGHPOBCHH WaTepHaTOB DTXHO
npoiiT He weree 7-1
Ml epsesn 1 Sa607e50HH3WI FOTKH THOKOHCYTTHDOBITECA Y CEOETO REHALIETO 5k
nepen
VaberaPte KoRToNaC (232, ECT IDORYKT GNAger & 1125, CAYeT HEWEAHHO TN X 6010
B0 Bpes HCTOMs3083HIS MPOAYKTa Ha NALMEHTE W CTOVATONOFE AOTXHbI BbiTh HARETHI 3aLLUTHbIE OMKH
6OKOBLINY UTKaMY.
80 nabexaie pasap:
IECEH 1,8 NOW, NONOCTH pra
+ Conepxnr GTopug Harpws.
Tlepep 70607 IpOLEAYPOT OTGEBAHIS HE PEKOMERAYETCA BIMOMHSTS MpOTDABTMBAHYE MMM W
TOMHPOBKY MPOGHABKTHECKO/ TACTON, NOCKOKY 70 HE MOBBILIGET XDGEXTABHOCT, OTOETMEAHHS (HO MOXET
813837 WYBCTEMTETLHOCTS).
HEOBXORUMO O3HIKOMTLCA CO BCeMi YKasarui. VCTONs3yiTe DEXOMEHAOBaHHIO KOHCTRYKLINKD ka1
presin Tayoui o naues
6

nlepep Hauanom OLeHNTS COCTOsHYE.

. D asec
BCTMNTE bl ACHTHH ZOTKEH G5 S2KDBIT. ECTH B GHEMHE3E MMEETCH “yBCTEHTENEHOCTS, 06pA6OTaiTe
OISOy ECTEGEOH 1 GI0KBI LS CPECTBON, o 3K OGN0 a1 417
JEHTVI2, BPEMEHHLI FEDHETHK 475 ASHTHHG W QTOPCOAEPAALLIA

HE0B A KOHTPOTAPOBAT, HPOLELC OTGETWB3AAS 068 i AOTYCITS TpeBBLENIS o
OCBRTIEHUS WM TPO3PAHHOCTA.

+ OrbenBaowiee (peACTB0 OpalesCence noCTZBnAercs B MpeAEapHTENsHO HaTOHEHHBIX WIPALEX N0 1.2
Marepian HE nDegAasHa|eH 415 SBCACHH 8 BAGE MNbEXLY

+ YTUAM3UPYTTTE HAKOHEMHIKU A WADHL B COOTBETCTBMY C MECTHBIMI HODMATHBAMM.
ECW OLLYLAZETCA GO/IeE Ye 7erk AUCKOMBOPT B ACCHAX WIH 3y62x (GNPHME, TOBLLEHHaS TEUMepaTypHas
BCTBNTEIILHOCTE), CHUMIATE KAy, MDEKDATHTE OTCAMEAHAE 1 3aMLUTECh H3 NOBTOPHAIA DUEN B ADyT0
SPeM. NAEHT TAKKE MOXeT NPHMEHST CHCTEMy OTGenNBaHHS Opalescence™ 8 JOMaLLHIK YCHOBHS.,

+ He ewkTe, He nefiTe  He ynOTPEBIAATE Ta6auHSIE HAEIHS, N0KA YCTaHOBEH KAt A7 OTGAMBHIS.

nomarowe WHCTpYKUAN
Nogro
1) epen p nonocTw pra w ofipaGoraite np Macrkw,

BKTI0H2A OGHIXEHHbI ACHTH

2) Onpeenre u yKaxte OOt LBeT 3y608. ECTA HeaB OO, CAenaiire GOTOCHANOK 15 AOKyMEHTaLIMM
UCIORHOTO COCTORHY.

Mpumeneme

MPAMEYAHVE. 115 nauymenTo. ¢ n3BecTHOR MFB(VBWEI\MGUMO )yGOBgJElnMeHAyErm oépaﬁﬁm A0 v nocne
poueaypbi i nacton Opale Relief

wiuni Gropcogey ;xmw nako EnamelasL. B 338HCUMOCTH OT CTeNeHH UyBCTBTeALHOCTY Au[vynub\ apyrve

BApUHTL 06paGOT

p Quick 45% Ha 15-30 iy

Hraonute A any

PAMEPHO NOCPEAWHE (MW uyTh HitKe) OT
DEXYLETD 528 4 THIEE0 CToport (a1 T HOTHS X WOTApy. 10O PR WTOTo05aT: e e
1/3-1/2 COARPXUMOTO WNpHL.
HapeHsTe kany. TIDOBEATE &1aXHOTi 36401 LETKOT, BATHIM TaMTIOHOM WIM NasLieM N0 BCeM Kpash kAN,
00 YRANUTS FET, KOTOPSii MOKET CONPHKACATCA C ASCHaNM
TIo WCTevieH BpevieHi OGPAGOTKN CHUMHTE KaNY, IDOMOIITE 1 CUCTATe fens  3y608. He rroraiite
oMb e
(CHCTATe Kany 3YGHO/iLYETKOT 1 BOAOTE NOCTE HCNOT30B3HA 1 XPaHITe B YUCTONM CJYOM KOHTEliHepe.
179 DOBEAEHIS 1epBOi 0BPABOTKH TPEGYETCA T075KO OfH CRaHC.
3TeM NaLVIEHT OXET BINOTHST OTOSAVMBZHHE B AOMaLHIX YCTOBIS B COOTBRTCTEMH C HaHaUEHHbIM
DEXHNOM AOWIUHEFD OT6eNUBHA. MTOCTE NOUEYP, BOMOAHEHHOI! B KAGHHETE Bpala, NaLHEHT AOTXeH
TOAOXAATh 24 4aCa, NDEXAE Uew HaUMHAT, AOALIHEE OTGETMBHIE
HeoBXORUMO KOHTPOTMPOBTb NPOLLECC OTRAMEaH. KOMMUECTEO AHe, HEOGKOLMbX 415 ToTHOii
0BPaGOTIy, S3BHCAT OT TN W CIENeH WaMEHEHY UBeTa 3608, HapUMED, VaeHex Uera nocie
TD/MEHEHUA TETPALYMIIHA TDEGYET GOTbLUE BDENeHH 41 0GPaCOTKH 3606, 4eM ANCKONOpHTS ADYTIX THTOS.
MPUMEUAHVI. Ecth y saC o3yt rae-bo sompocs okoarenio 3or0 o obpanecs
K cgoewy crowaronory WA hop

alescence.com/education/faq
Oipagorca

Bo sexave Tepetpecro e epepuazy ey e npumpawe nprcoescou
EMHORKUIN CDERHET0 YDOBH pras 3auTa
e HCTONs3YETCH, WITPWL, CTEAYET CHATaT OBHOPE30BbIM.
Xpanene v yrunusauus
XpaHiTh B COOTBETCTEA C STUKETKOT H2 BHELLHE/ YaKoBKe.

i B COOTBETCTBAM C MECT
Miposiast uhopmauns

& @

WHCTpYKLUAMY W HOPMETHBANH.

B suge G e, 6o
HEBM HEBOODYXEHHLIM T330W, GYAYT BeleTs GbICTDEE, CTaHOBACh TeM Calil GOTee JaeTHbIMM
80 Bpews OT6enMBaHWR. 1pOJONKaTiTe OTGRNABAHYE 10 TeX N0, IOK? 340POAS NOBEPXHOCTS 363 He
npHOGPeTeT pOBH LgeT. 3Y6 depe3 goe Hegen . <0733 Lser
s Csbunrsiperc
e Tor0.y HeBOMAITO KOMWECTsa ogeh 2y WerHo e ortenro.
Hexoropsle noMGe! MOTYT OCTaBMATs
310 HOpMATSH.
+ 3y66/ MOTYT NORTOHO OKPALIMEATLCA C Teiekyiew BpeMeHy, F103T0MY MpH HeOBXOZMMOCTA TpoBOAATe
ONOTHATEnbHOE OTGEMUBaHA.
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imkite padekla, nutraukite gydyma ir susitarkite del pakartotinio gydymo itu metu.
Pacientas taip pa!%ah bl it namo naudjart Oplescence Lalnimopriene ramucse
+ Nevalgykite, negerkite ir nevartokite tabako gaminiy, kol naudojate balinimo dekius.

Etapinés instrukcijos
Paruo3imas

7). PrieS gydyma atlikite bumos patikra ir gydykite susirapinima keliandiassris,fskatant atvira denting

2) Nustatykite I raSykite bazines finjos atspaly. Naudokite nuotraukas, kai nurodyta

pagrindinel dokumentaciai

Naudokite
PASTABA: Pacientams, kuriems Zinomas danty jautrumas, dymas pries operacig i po
operacios ,Ultra€Z* desensibilizuojanciu geliu,  Opalescence Sensitivity Relief* balinancia danty pasta ir
(arba) ,Enamelast” fluoro laku. Prikiausomai nuo jautrumo sunkumo, galn kit gydymo budai,
PASTABA: Naudokite ,Opalescence Quick 45%" bahTamqu gelj 15-30 minuiy

1) Pagaminkte paga isaloma pagaminy dekia

2| dedadeite ven s el ruiuky matdaugper puse o Skt femia) o incizio
st el i puse nuo ko dantes i oo cantes T e naudot ne daugau
aip 1/3-1/2 3virk?

3 sidnes pade Dregnu danty Sepetéliu, vatos ritinelu arba pirstu braukite iigai visy déklo
radty, kad pasalintuméte gelj, kuris galilistis su dantenomis.

4 Pasibaigus gydymui, nuimkite dekla, nuplaukite ir nuvalykite gelj nuo danty. Nuskalauto gelio
nuryti negalima,

5) Ponaudojim, ey e danySepsevrvanderi e Sarame
sausame konteing

6) Jo naudcjmas ki pradws gydymas, reikia tik vieno seanso.

7) Tada pacientas gali buti Ssiustas nam su balinimo procedora, skirta naudot namuose pagal
s balinimo rezima. PrieS pradedant balinima namuose, pacientas turi palaukti 24 valandas

mo odontologo
8)

Sath pacento grdyma,Pinam gydymo s rialingy denysaiiusprikauso nuo dres
dequ o rsumo: Payadi tesching skl dmes el apcort g el iy

PASTABR JE\ e Klausimy dél Sio gaminio, kreipkités j savo odontologa ARBA raskite papildomos
\lr‘vf%rma(uus adresu https://www.opalescence.com/education/faq

pdo
Sieiant gt yiminio ultertum, arp maudjiny Skt vte iy deznfeavimo
premone naudokite vienkarting barjerine mova. Jel apsauginé mova néra naudojama, Svirkstas turi

ti laikomas vienkartiniu.
Sandéliavimas ir 3alinimas

Laikyti pagal Sorines pakuotes etikete.

Emeskite atliekas pagal vietines talsykles gaires i reglamentus.
Ivairi informacij &a

+ Hipokalcifikuotos vietos (baltos démes pazeidimai), kurios gali bati nematomas plika akimi,
i8bals greiciau, todél balinimo metu taps ryskesnés. Tgskue balinimo procedara, kol nepazeistas

danties pavirsius susilies. s naujo vertinkite praéjus dviem savaitéms po balinimo, kai danty
spalva stabilizuosis,
Be to, nedidelei daliai entamdam{spasleb\ma\nepabals
Kai kurie amalgamos uZpildai jusy balinimo dékle gali palikti tamsia violetine spalva. Tai normalu
Laikui bégant damysgah vél rusidadyt. Taigi, el reikia, atlkte danty balinimo procedaras,
Apie bet kok rimig incidenta praneskite gamintojui i kompetentingai institucijai
www.ultradent.com /1.800.552.5512 / 801.572.4200
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Opalescence™ Quick 45% PF
Sistema ta' Tibjid tas-Snien fl-Ufficcju

Deskrizzjoni tal-Prodott

Opalescence™ Quick Whitening huwa sistema ta' tibjid fl-ufficcju kkontrollata minn profess onis dentali
issorveljata minn professjonist dentali. Huwa gel i Jwam\ car u byiskoiita gholja, i in pe
tal-karbamide (flimkien ma' nitrat tal-potassju u fluworidu tas-sodju) disponibbli f'gel ekwwa\enu
ta' perossidu tal-karbamide ta' 45% (ekwivalenti ta' 15% perossidu tal-idrogenu). Fih ukoll kontenut
sinifikant ta' ima biex jghin ji pvevjemdde\dramnm tas-snien u -rikaduta tad-dell. I-prodotti kollha
Jibajdu Opalescence™ ghan Inom azzjoni ta rilaxx sostnut u proprjetajiet adezii. I-prodotti kollha I
Jbaicu Opalescence huma hielsa mill-glutina u kosher.
th\wmuom deskriti kollha, aqra u fihem bir-reqqa Histruzjonijiet u Finformazjoni kollha tal-SDS
el luiu
Forma/Forom tal-Konsenja
+ Siringa tal-kunsinna ta' 1.2 ml
+ Straight Mac Clear Ti
Indikazzjonijiet ghall-Uzu/Ghan Intenzjonat
Iprodott ta'tibjid Opalescence Quick 45% huwa ghall-uzu mediku fl-uffiécju biss. T Pmdntt ta'tibjid
Opalescence Quick 45% P jipprovdi metodu alternatti, konservativ mela mgabbel ma' tappijiet,
veneers, ecc.) ghat-trattament ta' snien skuri u skuluriti kkawzati minn fatturi predisponenti bhal mard,
korriment trawmatiku jew jatrogeniku, influwenzi kongenitali, sistemici, metabolici jew farmakologici;
dawn jistghu jinkludu i2da mhumiex limitati ghal bilirubin elevat, tetracycline u tbajja minocycline
fladult, porfira, erythroblastosis fetalis u konsum gholi ta' fluworicu waqt Havilupp tas-snien
Kontraindikazjonijiet
Nisa tqal jew Il Ged ireddghu m'?handhumx Jutaw prodotti i jbajdu s-snien.
Ghall-pazjenti jew utenti bi problemi ta' allerq, irreferi ghad-dokument dwar lallergen tal-prodott
disponibbli fwww.ltradent com. Jekk tigi osservata reazzjoni allergika, lahlah sewwa 2-zona
esposta bl-ima u ghid lil-pazjenti biex ikkonsultaw li-tabib tag
Ti-prodott ta' tibjid Opalescence Quick 45% PF MHUWIEX prodott i jitiehed id-dar.
iet u Prekawzjonijiet
Uza biss ponot rakkomandati
Evita kuntatt dirett tal-wicc attv tal-prodott I jbajjad s- srien mal-hanek u/jew iifluss tal-biieq
Evita t-trattament jekk il-pazjent ista' jibla’ jew jaspira t
Ghal pazjent bsensitivita maghrufa as-sien, Tt qabel l-operazzjon u wara l-operazzjoni
b'Gel desensibilizzanti UltraEZ™, Opalescence™ Sensitvity Relief Whitening Toothpaste, u/jew
verni¢ takfluworidu Enamelast™ huwa rakkomandat.
Xi pazjenti Lstghu]espeqenzaw skumdita temporanja fil-hanek, ix-xufftejn, il-gerzuma, l-isien jew
is-snien. Jekk xi wiehed minn dawn is-sintomi jippersistijew ggra var litwaqqaf -uzu, jew
hazilet ta'skumita severa, cempel l-professonist dental tieghek
vita | tibla' ammonti kbar ta gel. L mqestg}m ta 'ammonti zghar ta' gb | waqt l-uzu hija mistennija.
Jekkil-prodott jigi ingerit, ixrob ammonti kbar ta ‘ilma u ikkuntattja tabib. Jekk il-prodott jigi aspirat,
fittex attenzjoni medika immedjata
Informa lillpazjent li materjali ristorattivi mhux se jbajdu. Nirrakkomandaw it-tibjid ta’ snien skuri
qabel it-tqeghid ristorattiv.
Stenna millingas 7-10 fjiem wara -proceduri ta' tibjid qabel tpo%gl restawr adetiv.
pagent bi thassib s dwar is-sahha ghandhom jikkonsultaw lil-fornitur tal-kura primarja
taghhom gabel -kur
Eita kuntat mal-ghajnein.Lahlah immedjatament ek -prodot g Pkuntatt maghhom,
Ti-pazjent u l-professjonisti u tas-snien ghandhom jilbsu nuccalijiet protettivi b'tarki tal-genb meta
jimmaniggjaw dan ii-prodott.
Biex tigi evitata iritazzjoni addizzjonali is-sahha tal-hanek u tal-halg generali ghandhom jigu
evalwali gabel ma jinbeda t-trattament
Fih fluworidu tas-sodju.
L-incizjoni tal-enamel jew tal- peist tak-profl alllustrar gabel kwalunkwe procedura ta'tbjid mhix
rakkomandata u ma ssahhahx i-process ta’ jbajdu (izda tista' tikawza sensittivita).
Aqra uifhem listruzzjonijiet kollha, Uza e trej rakkomandat u amministra regim ta'
wratament weraq bie tomm -ahiar Kumata ok parient
Tr-restawr ghandhom ikunu ssigillati b'mod adegwat, u d-dentin sensittivi esposti kollha ghandhom
ikunu koperti. Jekk teisti storja ta' sensittiit3, ttratta b'restawr xiera jew agent lijimblokka bhal
Tl akdenin, aent sl o dentintemporani e veric talfioridy
IssodrveUa I Fpogress Tal-tibjid tal-pazjent biex tevita I tibjic Il hinn mil-fivell mixtieq ta' tibjid jew
grad ta' traslucidita
[-agent h]ba“dau opalexventi huwa fornut fsiringi ta' 1.2 mi mimlija minn qabel. I-materjal MA
ghanduxjigi injettat.
Armi l-ponot u s-siringa skont ir-regolamenti lokali,
Jekk ikun hemm aktar minn skumdita hafia tal-gingival jew tas-snien (bhal sensittvita eccessiva
?hat temperatura), nehh\HrE{ waqgaf it-trattament, u aghmel appuntament biex terga' tikkura
“hin iehor. I-pazjent jista’ wkoll jintbaghat ic-dar b'Opalescence™ i jbajjad li tsta'tieh d-dar.
« Tikol, tixrobx, jew tuzax produm tat-tabakk waqt I t-trejs I jbajdu Jkunu Fiposthom.
Istruzzjonijiet pass pass
Preparazzjoni
1) Aghmel ezami orali u kkura ogsma ta' thassib, inkluza dentina esposta, qabel i-kura
D determina u rrekordja d-dell tal-finja bai. Uza ritratti meta indikat ghad-dokumentazzjoni bazi.

Twissi

NDTA Ghal pazjenti bisensittivita maghrufa tas-snien, huwa rakkomandat trattament ta' qabel u wara
-operazzoni bgel desensibilizanii Uz, Opalescence Sensitity Relef Whitening Toothpaste, u/
Lewverm[ta\ -luworidu Enamelast. Skont is-severita tas-sensittivita, ghazliet ofra ta' trattament

uma disponibbli.
NOT Tloes gel f jbajad Opalesrence Quick 45% ghal 1530 minuta.

1) lffabbrika t-tre] personalizzat.

2) Ghabbi t-trej bl taghifas ponn kontinwu ta' del sa madwar nofs triq 'l fug (jew ftitings) mit-tarf

incizali fug in-naha tal-wicé tat-trej minn molari ghal molari. Dan m'ghandux juza aktar minn

1/3 52 1/2 sirin g
Trej tas-sedil. Ghaddi xkupilja tas-snien imxarrba, roll tal-qoton, jew saba’ tul it-truf kollha tat-trej
biex tnehhi kwalunkwe el i jista' jeun f'kuntatt mal-gingiva
4) Meiaj?hadd\ I-hin tat-trattament, nehm t-trej, lahlah, u ahsel il-gel mis-snien. Tiblax il-gel imlahlah.
5) Naddaf it-tre] bi xkupila tas-snien u lHima wara l-uzu u ahzen f'kontenitur nadif xot.
6) Jekk jintuza bhala trattament tal-bidu, hija mehtiega sessjoni wahda biss.
7) T-pazjent jista' mbaghad jintbaghat id-dar bi trattament i jbajjad ghadrdar hal reqim preskritt
tabudbmu -dar. Ii-pazjent ghandu jistenna 24 siegha wara t-trattament fl-ufficcju qabel jibda
tibjd id-dar.
Sequi t-trattament tal-pazjent. In-numru ta' granet mehtiega ghal trattament shih jiddependi
mit-tip U s-severita tat thajja tas-snien. Peredempju, thaija’ta tetracycline jeftiegu aktar hin ta'
trattament minn tipi o (@' tbajja.
NOTA: Jekk ghandek xi mistogsijiet dwar dan i-prodott, jekk joghgbok ikkonsulta lill-professjonist dentali
tieghek JEWsib informazjoni addizzjonalifug https://Aine opa\estsn(e com/education/faq
Ipprocessar
Biex tevita \—konzammazqmm inkrocjata, imsah is-siringa b'dizinfettant ta 'livell intermediu bejn l-uzi u
uza kmiem ta' barriera I jintremew. Jekk ma tintuzax kmiem barrier, is-siringa ghandha tig tirattata
bhala I\ lmtuza darba.

Rt Skond ket b ol ekt
Armi kiskart skont - e on iiHinji gwida u r-regolament lokali
Informazzjoni Mixxe

Tont pokalitkat (eoniie fug -post bojo), sghu ma jeunue vz ghll-ghaj, s ftajdu
tar ol u ek i akar o wadt 1. Kompt . ratament I bajod kel s
tas-sninna mhux affettwata fithallat. Evahwa mill-goid gimghaten wara t-trattament i bajjad meta
Ikulur tas-snien ikun stabbilizzat.
Ukl ghal persentagg zghir tal- Fopu\azz o, snerhom ey sostandlmert
imi ok amagama iyl Kl v sa e teghek. Dan s rorma
. Ls;smen Jghu 1o tebbghu maz-ien: Allr, o touch up sien e ratament

i

Irapporta kwaltwe inidentseju - manifattur u il antoria kompeteni
www.ultradent.com / 1.800.552. 5512 /801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
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Opalescence™ Quick 45% PF
System wybielajacy zeby

PL

Opis produktu

Opalescence™ Quick 45% PF
Sistem de albire a dintilor destinat cabinetelor medicale

Descrierea produsului

Opalescence™ Quick whitening to kontrolowany | nadzorowany pr

Opaescence™ Quick ese n stem deaire a dilor destnac i abinetle medicale subcotrol

do stosowania w gabinecie. Jst to Klarowny zel 0 wysokie] lepkosc, mocznika
{wrz2azotanem botasu flokiem <o) dostepry  pestad 45 rownowaan nadler moceka
(15% rownowaznika nadienku wodoru). Zowera rowniez znaceng loS¢ wody, Kéra zapobiega odwodnieniu
Zebwm i powrotowi palescence™ zapewniajy

i I Wyl progy wybielajsce Opacseence sa

p posiadajg dh
bezglutenowe i koszerne.
W przypadku wszystkich apisanych produktow, przed uzyciem naleiy uwainie przeczytac i zrozumiet instrukcje
araz informacje dotyczace karty charakterystyki
Formularze dostawy
Straykawka aplikacyjna 1.2 ml
+ Prosta, przezroczysta korcowka Mac
Wskazania do stosowania / przeznaczenie
System wybielajacy Oga\eicenze Quick 45% PF jest przeznaczony wylacznie do uzytku medycznego w
gabinecie. ystem wybieljacy Opalescence Quick 4% PFstanowi alteratywna, zachowawcza (W porGwnaniu
Zkoronami, licowkami itp.) metode usuwania ciemnych, przebarwionych zmian na zebach, spowodowanych
i predsponyegrm, ki o choros, 2 remaycaneubstvogeme oz i wrodione,
ogsinoustrojowe, metaboliczne lub farmakologiczne; prayczyny moga obejmowa miedzy innymi podwyiszony
poziom bilirubiny, stosowanie tetracykliny i minocykliny u dorostych, porfiie, erytroblastoze plodawa i wysokie
PO e oo 100w
Praeciwwskaza
Knmeo/w uqzy lub karmiace nie powin %s(asowac produktow do wybielania zebow.
* Wprpadu pagerton U ucunicon  roblemm aerganymi ety spinatie 2 dolumencer
jotyczacym alergendw produktu dostepnym na stronie www.uliradent.com. W praypadku zaobserwowania
rea djialrgiane} nalezy dokladnie spluka¢ narazony obszar wodg i poprosic pacjenta o skonsultowanie
siez
. Syslem Ablebcy Opaescence Quick 45% P NIEfest produkten d

wdomu,

nui profesionist din d ologic. Este un gel limpede, cu vscoritate ridicata,
hpmos care confine peroxid o (amam\da (pe \anga mtrat e potasiu si fluorura de sodiu) disponibil sub
forma unui gel echivalent cu 45% peroxid de carbamida (echivalentul a 15% peroxid de h\dm?em De
asemenea, are un confinut semnificativ de apa pentru a ajuta la prevenirea deshidratarii intlor s a recidivel
nuantel. Toate produsele de albire Opalescence™ au o aciiune de eliberare prelungita si proprietti adezive
Toate produsele de albire Opalescence nu contin gluten si sunt autentice.
Peniru toate produsele descrise, cilli cu atentie siinteledeli toate instructiunile i informatiile din fisa cu date
de sigurant (SDS) inainte de utilzare
Formular(e) de administrare

+ Seringa pentru administrare de 1,2 ml
« Varf transparent Straight

Indicatii de utilizare/Destinatia produsului
Sistemul de albire Opalescence Quick 45% PF este destinat exclusiv utilizarii in cabinetele medicale. S\stemu\
de albire Opalescence Quick 45% PF reprezinta o metoda alternativi, conservatoare (spre deasebir
coroane, placdri etc.) pentru tratarea dintilor inchisi la culoare, decolorati, cauzati de factorii predwspozan;w
precum afectiuni, leziun traumatice sau atrogene, influente sistemice, metabolice sau farmacologice; printre
acestea se numara, fr limitare, nivelul rdicat de bilirubind, petele provocate de tetraciclin i minociclina la
adul, porfiie, ertroblastoza fetala si aportul ridicat de fluorura in timpul deavoltarii dinfilor
Contraindicatji
Femeile Tnsarcinate sau care alapteaza nu ar trebui 3 foloseasca produse pentru albirea dinfilor.
In cazul pacientilor sau uuhzamn\orm probleme legate de alergii, consultafi documentul privind
alergenil produsului, il la wwwultradent. com. Daca se abserva o reactie alergica, cltit bine
70na eXpUSA Cu ap: ncuau i pacientului sa consulte un medic.
Agentul de albire Opalescence Quick 45% PF NU este un produs de luat acasa.

Ostrzeena i $rodki ostroinosci

+ Utywac tyko zalecanych koricowiek.
Unka bsposediegokntak ke powerchn produku ybielicego zeby 2 dasamiifu ing

Uik z3beg e pacent sz poline rakiackeupuprovadic |y o g o

e loiet o kG A P s
stosowanie zelu na nadwrazliwos¢ Ultra€Z™, pasly ‘wybielajqcej Opalescence™ Sensitiity Relief Whitening
Toothpaste i/lub lakieru fluorowego Enamelasi

Nkl paconi ot odsowat ety éyskomfort cigel wrg,gadhs ek b b e
kirykolwiek 2 Ay(h abjawow utrzymue sg lub nasna 3 po apaetai stosowania fub jedli wystapi silny
dyskomfort, naledy skontaktowat sié ze stomatolos

- Uik pobfania Quych losd k. praimue i e mote dojt do plkieda iewiekich o e
podzas stosowania.

« Wprpacu polineda ety i due ok wody skomatoat s earzem Jeéh produkt
praedostanie sie do dr6g oddechowych, naledy natychmiast udac sie po pomoc medyczn

+ Pacjentow nalezy poinformowac o tym e uzupetnienia nie wybielajg sie. Zalecamy wyb\e\eme ciemnych
2eb6w przed zafozeniem zupelnie

- P ablequuynicani alt odtzeka co najmne] 710 dn; nstapnie matna prystapi do zoten
uzupeinienia adhezyjnego

si precautii
Utilizati numai varfurile recomandate.

vitati contactul direct al suprafetel active a produsului de albire a dintilor cu gingiile si/sau

fluxul salivar.

Evital tratamentul daca Eauenlu\ poate inghili sau aspira tava

Pentru pacienti cu sensibilitate dentara cunoscuts, se recomand tratamentul pre-operator i
post-operator cu gelul desensibilizant UltraEZ™, pasta de dmu cu efect de albire peniru ameliorarea
sensibilitatii Opalescence™ si/sau lacul cu fluor Enamelast

Ut pacen; po expermeria disconfort temporar la e gingilor, buzelor, gatului, imbii sau
dintilor In cazul i care oricare dintre aceste simptome pers\sla Sau se agraveaza dupa intreruperea
utilizdrii sau in cazuri de disconfort sever, apelati medicul dent

Evl\a‘\‘mg‘hlwea unor cantitati mari de gel. Se preconizeaza mgesﬂa de cantitati mici de gelin

timpul utiizarii

Daca produsul este ingerat, befi cantitsfi mari de apa si contactati un mediic. Daca produsul este
aspirat,solicitafi imediat asisten(a medicala

Informati pacienti c3 materialele de restaurare nu se vor albi. Recomandam albirea dinflor de culoare
‘inchisa inaintea restaurai

Asteptati cel putin 7-10 zile dup3 procedurile de albire inainte de a pune restaurri adezive.
Pacientic probleme grave de sanatate ar trebui s3 consule furnizorul de asistenta mecicals primara

* g pociec Atlegu pacenc 2 powainymiproblemari dhowotnyi p
si

- Unkaf ontaktu 2 oczam. Natychiest ke, el procukt wefde 2w kontakt

" Pocicas stosonaria 6g0 produkt zrcwno paqen[ 13k racounicy gabinet stomatlogcnego powini
‘mie zatozone okulary ochronne z bocznymi oston:

-y sapubic dodatkonym pocranriom,prd rozpoczce zbiegu ey oceriéstan dzgset
ogbiny stan jamy ustne]

« Zawiera fluorek sodu.

+ Wytrawianie szkiwa lub polerowanie pasta profilaktyczng przed zabiegiem wybielania nie st zalecane,
qdyi w 2aden sposeb e nasila procesu wybielania (moe jednak powodowat nadwrailwose).

« Nalezy prletz{\a(\ zrozumiec wszystkie instrukcje. Aby zapewnic pacjentowi optymalny komfort, nalezy
stosowac nakladkiindywidualne oraz odpowiedni schemat leczenia.

+ Usupelnienia powinny byt odpowiednio uszczelnione, a cala odsfonieta, wralva zgbina powinna zostac
zakryta. el u pacjenta diagnozowano nadwradlinoit, nalety zastosowat odpowiednie uzupenienie lub
ol kb\ukmq(y, aki Jak bonding, tymczasowy $rodek uszczelniajacy zebing lub laker fluorow

. pomaga zapobiec przekroczeniu pozadanego poziomu wybielenia

Iub stopnia przeriernosci
+ Stodek wyblelajacy Opalescence jest dostarczany w fabrycanie zafadowanych strzykawkach o pojemnosci
7,2l Material NIE jest przeznaczony do wstraykiwania.
- e s ket 0wtz 2l pracpsa
+ Jedliwystapi powainiejszy dyskomfort dzigsed lub zebow liwos¢ na temperature),
aledy wyja¢ nakiale, pzerwac zabieq | prloryt go na mny(em\m Pacjenta mozna rownie odesfac do
domaz nym ystemem wybielaaqm Oplescence™ do stosouania w warunkachdoo
+ Podczas stosowania nakiadek wybielajacych e woino jes€ pic ani uzywa wyrobow tytoniowych.
Instrukeja krok po kroku
Pvzygntowan
1) Pzed zablegem nletyuphona e amy ustne) e kolice oite zmiaam,wym
odsfoni
2 OkieSi apsa odcie podstawony. Uty e, e vymaganesa o prowadzena
dokumentadji podstawowe]
Stosowanie
UNAGAW praadiu pacent e agraoana nadwalpocssbon prd o biequ olec
stosowanie zelu na nadwrazliwos¢ UltraZ, pasty wybieljace] Opalescence Sensiiviy Relief Whitening Toothpaste
¥/ub akieru fluorowego Enamelast. W zaleznoéci od nasilenia wraliwoscl dostepne sg inne opcje leczenia
UWAGA: Aphkowa(zeﬁmme\a@q Qpales(en(e Quick 45% przez 15-30 minut.

1), Zrobi¢ spersonalzoang na

2) Wypehni nakiadke, nakiadajac jedno ciagte pasmo zelu mnie] wiecej do potowy (1ub nieco nize}) od
b eanego postroni coue k) od taonocs do vionaca. Powio s 2 e wice
niz =1/

3) Unicicé naathe, Paeciagnat mokg stotece o sbow vacilubpalec vkt wsystich eeds
naktadki,aby usuna zel, kiry moze weic w kontakt 2 diagfam

2 Puzakonczemuzamegum@[ nakladke, upmm,qmsunque\zz;mwza pomacg szczoteczki. Nie
potykac spiukanego e

R namdke sactoteczka do 2gbow i wody; przechowywat ja w czystym,

Sughym pofniky
) el produk stosovany st amachzbiequ pochoneo ey jedna sesja
pacgnt wwarunkach
orowyh, i wslazanego s atuwybi i prsd mzpntzeclem wybielania w domu pacjent
pawmen odczekat 24 godziny po zakoficzeniu zabiequ w gat
8 Konynuadalecena padenta icbsdn oty do Sakorczena czeia ety od odzgu asienia
rbanvie  ebec, Na prylad plamy ponstle podwplyne tetalin wymaga dussego s
leczenia niz inne rodzale przebarwien.
UWAGE W radeakihkoniek pardotyazych ego procukt ety spornc s dodtkouyi nfomagmi
nastronie https://www.opalescence com/education/faq

Aby uniknac zakazenia krzyzowego, pomiedzy
i
utywany,szykauike nalesy rakiowat ko ecnoratons
Przechowywanie | utylizacja
godnie 2 etykieta opakowania
Opacy ety CUWaE 2300 KAy €SO wiyCyml  przepsai
Watne informac
= Niedostatecznie uwapnione okolice (zmiany z biaymi plarkani), kidre moga nie byé niewidoczne goym
okiem, beda sig wybielac szybie], przez co stang sie widocznielsze podczas zabiequ. Kontynuowac
i, ponerdvia e sale S Jednumdna Wiykonat ponowng ocen wynikéw dwa tygodnie
Do zabiegu wybielania, gdy kolor zebiw usiabilizuje i
Naledy pamigtac, 7e w przypacku niewielkiego octka populac 2y i wybiela e
spos6b zaumaalny.
Niektere wypetnienia
To normalne.
2 asem ponownie e przebanwic. W razie potrzeby powtarzaj zabiegi wybielania zgbow.
WselS ot ey oy At prodicenont | odpoechiemy orgarc

et .
tekawa ochronnego. Jeslirekaw ochronny nie est

moga pozostawiat Kolor na naktadce wybielajace].
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Evita contactul cu ochil. CItiyi imediat dac produsul intrd n contact cu acestea,
Pacertlsi e tomatlog e 53 porte ocelr de protecte  ecaneaterale atund cng
manipuleaza acest produs.

Pentru a preveni iritarea suplimentard, trebuie evaluata sanatatea gingivala i generala a cavitatii
bucale inainte de a incepe tratamentul

Contine fluorura de sodiu

Grauarea smalul sau slefuirea ase rflcie e e rce procedurs e i nw s
recomandata i nu potenteaza procesul de albie (ins3 poate provoca sensibiltat

Cititisi intelegeti toate instructiunile. Utilizati designul de tava recomandat si admmlslratl regimul de
tratament adecvat pentru a mentine confortul optim al pacientului.

Restaurrile trebuie sigilate in mod adecvat si toatd dentina sensibili expusa trebuie acoperiti. Daca
st n storcde sensiiiate, rata u un agent de restaurate sau de bloare adecat, cum arfun
agent de lpire a dentinel, un agent de etansare temporara a dentinei sau un lac cu fluo

Wonitarzaf progreul e i nCazl pagentuut pentu  pevens abirea este vl de alb sy
gradul de transluciditate dorit

Fgeul e e Opalscence st funzatin sering preincarcate de 12 ml. Miterill U

trebuie njec

Al vartrlesi seringa conform reglementirior locale

Daca apare mai mult decat un disconfort gingival sau dentar usor (cum ar fisensibilitatea excesiva

2 temperatn) soatl aa nwerupef Fatamenty e o pogramare pniy a eincpe
tratamentul ulerior. De asemenea, pacientul poate fitrimis acasd cu sistemul de albire Opalescence™
destinat utilzsii a domicilu

+ Nu mancat, e i nu folositi produse din tutun i timp ce tévlle de albire sunt la locullor

Instructiuni pas cu pas

) ;a(ell,gun examen oral i tratati zonele cu probleme, indlusiv dentina expus3, inainte de tratamentul
e albire.
2) Determinati s inregistrati nuanta de referinta. Utiizati fotografii atunci cand este indicat pentru
documentatia de referinta
Utilizare
NOTA: Pentru pacientii cu sensibilitate dentara cunoscutd, se recomanda tratamentul pre-operator si post-
operator cu gelul desensibilizant UraZ, pasta de dinti cu efect de albire pentru ameliorarea sensibilitafi
Opalescence si/sau lacul cu fluor Enamelast. In funcie de gravitatea sensibiltai, sunt disponibile i alte
optiuni de tratament.
NQTA: Purtati gelul de albire Opalescente Quick 45% timp de 15-30 de minute.
1) Pregatifitava personalizata.
Incarcafi tavaprin aplicarea unei benzi continue de gel la jumatatea aproximativa a parii de sus (sau
usor mai jos) fata de marginea incizal3 de pe partea facials a tavi, de la molar la molar. Nu trebuie s3
se utilizeze mai mult de 173 pana fa 1/2 dintr-o seringa
Asezali tava. Trecefi 0 penma de dinfi umeds, un tampon de bumbac suin deget pe toate marginile
tavil pentru a indeparta reziduurile de gel care ar putea intra in contact ¢
la v;‘nahza‘re‘a Iqmpmm Necesar pentru tratament, scoatefi tava, cltif s penan geml de pe dinfi. Nu
inghii gel
(ugvalaxguava cu 0 periuta de dinti si apa dupa utiizare si pastrati-o intr-un recipient curat i uscat
Daca este utilzat ca tratament inilia, este necesara o sinqura sedinta
Pacientul poate fi apoi trimis acasa cu un tratament de albire destinat utiizariila domicilu pentru un
regim de albire la domicilu prescri. Pacientul trebuie s3 astepte 24 e ore dupd tratamentul efectuat
la cabinetul medical inainte de a incepe tratamentul de albire acasd.
Monitorizati tratamentul pacientului. Numarul de zile necesare pentru un tratament complet depinde
de tipul s severitatea petelor dentare. De exemplu, petele provocate de tetraciclin necesita mai mult
timp de tratament decat alte tipuri de pete.
NOTA: Dacé avefi intrebari cu privire la acesl produs, consultafi un profesionist dm domeniul stomatologic
SAU gasiti informafii la hity
Prelucrare
Peniru a evita contaminarea incrucisatd, stergefi seringa fntre utilizari cu un ezinfectant de nivel intermediar
si folosif o husa de protecfie de unica folosinfa. Daca nu se utilizeaza o husa de protectie, seringa trebuie
tratat ca fiind de unica folosinta.
Depozitare si eliminare
A'se pastra conform etichetei ambalajulu exterior.
Aruncati deseurile in conformitate cu regulile, ghidurile si reglementrile locale.
Informatii diverse
* Zonele hipocalcificate (leziuni pete albe), care pot sa nu fie vizibile cu ochiul liber, se vor albi mai
repede, devenind astfel mai evidente i timpul albirii Continuai ratamentul de albire pané cénd
suprafata dintelui neafectat se amestecd. Reevaluafi a doud saptamani dupd tratamentul de albire
cand culoarea dintilor s-a stabilizat.
De asemenea, pentru un mic procent din populatie, diniilor nu se vor albi in mod apreciabil
+ Unele umpluturi de amalgam pot l3sa o culoare violet inchis n tava de albie. Asta este normal,
+ Dinfii se pot pita din nou n timp. Deci, retusa tratamentele de albire a dintilor dupa cum este necesar.
Raportati orice incident grav producatorului i autoritatii competente.
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Opalescence™ Quick %45 PF
Ofis Tipi Dis Beyazlatma Sistemi

al beyazlatma, dis hekimi gazetiminde ve dis hekimi tarafindan yonetilen, oﬁsup\ bir
beyaz\a(ma s\stem\dlr Karbamid peroksit (ve ayni zamanda potasyum nitrat ve sudyyum florti) i
renksiz, yiiksek viskoziteli, yapigkan bir jeldir ve %45 karbamid peroksit édegen (%15 hidrojen pemksn
e?deVeH) el olarak sunulur. Ayrica d\?deh\dratasyununu ve rengin geri donusing onlemeye yardimal
olmak igin onemli miktarda su icerir. Tim Opalescence™ beyazlatma trtinleri, sirekli salinim etkisine ve
adeziv ozelliklere sahiptir. Tum Opalescence beyazlatma driinleri glutensizdiir ve kufsrm
Agiklanan tiim drinler icin, litfen kullanmadan once tim talimatlar ve Guvenlik Bilgi Formu (SDS) iginde:
yer alan bilgileri dikkatlice okuyun ve anlayin
Teslimat Sekli

+ 1,2mliletim sinngasi

* Diiz Mac Seffaf Ug
Kullanim Endikasyonlan/Kullanim Amaci
Opalescence Quick %45 PF beyazlatma yalnizca tibbi ofis tipi olarak kullanim icindir. Opalescence Quick
%45 PF beyazlatma; hastalk, travmatik veya wya[rmemkyara\anma konjenital, sistemik, metabolik veya
farmakolojik etkiler gibi predispozan faktorierin neden oldugu koyu renki, rengi bozulmu{d@\ermtedaws\
icin alternatif ve konservatif (kuronlar, kaplamalar vb. ile kar§k\a§(mld\gmda ) bir yontem saglar. Bur
arasinda yiksek bilirubin, tetrasikiin ve yetiskin minosiklin lekeleri, porfr, eritro \as(uz\sfetahsved\g
geligimi sirasinda yiksek floriir alimi sayllabilir ancak bunlarla sinirlr degildir.
Kontrendikasyonlar

+ Hamile veya emziren kadinlar d\ibeyaz\atma Urdnleri kullanmamalidir,

+ Alerji endiseleri olan Kisiler veya kullanialar igin www.ultradent.com adresinde bulunan trin alerjen
belgesine bakin. Alerjik reaksiyon gozlemlenirse, maruz kalan alani suyla iyice ykayin ve kisinin
doktoruna danismasini iteyin.

. Opalesten(e Quick %45 PF beyaz\atma evde kullanilan bir Grin DEGILDIR.

Uyarilar ve Onlemler

+ Yalnizca onerilen uglart kullanin.

+ Dis beyazlatma irininiin aktif yizeyinin, dis et ve/veya tikiirik akii ile dogrudan temas
etmesinden kaginin

+ Kullanic plagi yutarsa veya aspire ederse uygulamadan kaginin.

+ Dis hassasiyeti oldugu bilinen k\iler icin uygulama oncesi ve sonras! UltraEZ™ hassasiyet giderici
jel, oFa\escencew Hassasiyet Rahatlatici Beyazlatici Dis Macunu ve/veya Enamelast™ flor vernigi
uygulamasi énerilir.

« Ban kisiler dis etlerinde, dudaklarda, bogazda, dilde veya dislerde gegici rahatsizlik yasayabilir. Bu
semptomlardan herhangi biri kullanim birakildiktan sonra devam ederse, katulesirse veya ciddi bir
rahatsizlik olusursa, litfen dis hekiminizi arayin.

* Fazla miktarda jel yutmamaya dikkat edin. Kullanim sirasinda az miktarda jel yutulmas normaldir.

« Urand yutarsaniz, bol miktarda su iin ve bir doktora damigin. Uriin aspire edilirse, derhal tibbi
yardim alin.

« Kullanicilart restoratif materyallerin beyazlamayacad konusunda bl\gwlendmn Restoratif malzeme
éer\eml\meden Gnce koyu renkli disleri neyazfaxmanm tavsiye ederlz

eyazmma rosediirleri sonrasinda, adeziv restoratif malzemeleri yerlestirmeden once en az
7-10
. odmgsagw;m{mlan olan kisiler, uygulamadan énce birincil saghkmzmen gorevlisine danismalidir

+ Gole temasindan kaginin. Uriin goze temas ederse derhal durla
Kullanicllar ve dis hekimleri bu trind kullanirken yan siperleri S koruyu(u goaliik takmalidir

+ Fazladan tahrisi onlemek icin uygulamaya baslamadan once dis eti ve genel agiz
sagligr degerlendiriimelidir.

« Sodyum floriir icerir.

+ Herhangi bir beyaz\atma prosediiriinden once mine asindirma veya profilaksi macunu cilalama
islemlert tavsiye edilmez ve bunlar beyazlatma stirecini giiglendirmez (ancak hassasiyete
neden olabilir).

« Tim talimatlar okuyun ve anlayin. Optimum kisi konforunu siirdiirmek icin tavsiye edilen plak
tasanmini kullanin ve uygun uygulama rejimini uygulayin.

« Restorasyonlar yeterince kapatiimali ve acikta kalan tim hassas dentin drtalmelidir. Hassasiyet
Gykiisti varsa dentin bondingi, gecici bir dentin kapama maddesi veya flor vernigi gibi uygun
restorasyon veya blokaj ajant ile koruyun.

+ Istenilen beyazlatma seviyesinin veya yari saydamik dere[esmm ntesmde beyazlatma olugmasini
Gnlemekicin kisinin dislerindeki beyazlatma lerlemesini taki

. ODALGSKEHTE beyazlatma maddesi, nceden doldurulmus 1, 2 m\ hk ginngalarda sunulur. Malzeme
enjekts

. udanve ringay yerel dizenlemelere gre atin.

« Hafif bir dis efl veya dis rahatsizigindan daha fazlasi yasaniyorsa 1a?m sicaklik hassasiyeti gibi),
plad karin, uygulamay birakin ve baska bir zamanda tekrar uygulama iin randevu alin. Uygulama
yapilan kisi ayrica Opalescence™ ev tipi beyazlatma le eve gonderilebilir.

+ Beyazlatma plaklan takiiyken yemek yemeyin, icecek igmeyin veya tatin trinleri kullanmayin.

Adim Adim Talimatlar
Haxlrllk
U gx‘ﬂan&dan 6nce agzi muayene edin ve agikta kalan dentin dahil olmak tzere endise duydugunuz
alanar koruyun
2) Mev(utbaz reng\ belirleyin ve kaydedin. Baz rengi belgelendirmek igin belirtildigi sekilde
ala fologra ullan
..

O Dishessasiyet ldud billnen K it uygulama ince v sonrst Ul hassasy iyet giderici e,
Opsescnce asasyet fahaltBejazat i Macun vefveya Enamelast™ forverng ygulmas
oneric Hassasietin cddyeine bl oltakbaska woulams segeneker de mevcutu:
NOT: Opalescence Quick %45 beyazlatici el 15-30 dakika sireyle kullanin.

1)’ Ozel plagh hazirlayn.

2} Pl an e otk mesafeye gore pan syl lsminds e erardn il ol

yariya (veya biraz asadiya) kadar boydan boya jelsikarak doldurun. Miktar olarak bi sirnganin 173

lla 1725inden fazlasi kullanimamaldic
Plagtain. i t e tems et olabiecek el simekigin plagin tam kenarln boyunc ki i
fircas, pamuk cubuk veya parmaginizl gezdiri

Ygu\ama i dokdugunga pad Gkan, durulayin ve dierdek el frgalayn, Durulanmis

Y

Kitnaiaan sona plag birs g ardmya s emidyine temiz, kru biraptasaklan
Bagings gulamas ik kulaniyorss sadece b sens e
Ardndan, s receelbirevde beyaz fatma rejimi icin evde beyazlatma uygulamasi le eve

sorira evdle baslamadan

ToeeS conbebtmelr
Kullanicinin uygulamalarins takip edin. Tam uygulama igin gereken g sayi: dis lekelerinin tirine
Ve siddeineCagls Omegn essineelr, diger ek rrincen caha faca ygulama
rektirir.
NOT: Bu urtnle lgi herhang bir sorunuz varsa litfen dis hekiminize danisin VEYA hutps://
mwopalescenc com/educationfaq adresinden dha faabigi edinn
§pra1 kontaminasyonureme i, kllamlr arasinda gyt oraseiye bt deenfetanl in
Ve ek ulammlkbarer ikl olanin. Barer i lanimazs,snga ek kulanimik sk
abul edilm
Depolama ve Atma
Dis ambala etiketine gare saKlayi,
Atklaryerel kurallara, yonergelere ve yasal dizenlemelere gore atin
Cegitl Bilgiler
Giplak gole gorillemeyen hipokalsifye alanlar (beyaz nokta lezyonlari) daha hiz beyazlar, bu
riedene beyazlatma sirasinda daha belirgin hale gelr. Ekilenmeis dis yizeyi benzer renge gelene
fadar beyadama ygulrasa deaedin.Serema uygulmasndan i ifasova i ren
tekre
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AWy

- honca, it ik biryzdesii dier zle gorilir sekilde beyazlamayacakrc
Baz amalgam dolgular beyazlatma plaginizda koyu mor bir iz birakabil, Bu normaldir.
Dilr zamanl yenden eelenebi B nedenle, i eyt ujguamaarm gre g

elilde tekrarlayin
Tom ciddlayln ety ve el makama bidiin
wwwultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45% PF
Systém bielenia zubov v ordinacii

Opis produktu
Opalescence™ Quick whitening je systé bielenia v ordindci pod dofladom zubného lekira. e to cry,
\egkavy g6l s vysokou viskozitau, kiorj obsahuje peroxid karbamidu (spolu s dusicnanom drase\nym
Joridom sodnjm), ktor e dostupny vo forme gélu ekvivalentného 45 % karbamid peroxidu (15
elualentu perodu voda). Obsahuje te? jznamny obsah vody,kors pomha predchidzat dehydratam
2ubov a recidive tieffa. V3etky bieliace pmdukty Opalescence™ sa zr\aéudu postupnjm uvolfiovanim a
adnezn{m\ vlastnostami. vmkl bieliace produkty Opalescence s bezlepkové a koser.
Privietkych popisanjch produktoch si pred poufitim pozorne precitajte a porozumejte vietkjm pokynom
ainformacie 7 KB|
Formy aplikovania
1.2 ml injeknd striekacka
+ Rovnj Mac Clear Tip
Indikacie na pouZitie/Zamysfany Gtel
Opalescence Quick 45% PF bielenie je len na lekirske pouite v ordindci. Opalescence Quick d5% PF
whitening poskytuje alternativnu, konzervatfvnu metédu (v porovnani s korunkani, fazetam a pod.) na
osetrenie tmavych, sfarbenjch aubov sposobenych predisponuidicimi faktormi, ako e choroba, raumatické
alebo iatrogénne poskodene, vrodené, systémové, metabolické alebo farmakologické vplywy; tieto mozu
2ahiiia, ale nie sil obmedzené na, vieny bilirubin, tetracyklinové  dospelé minocyklinové $kvrny,
porr, enfoblastcz fetals o v%ys prijem fluoridov pocas wvoja zubov.
Kontraindikdcie
+ Tehotné alebo duéma(e feny b{ nemali pouzivat pripravky na bielenie zubov.
+ Pre pacientov alebo pouzivatelov s obavami z alergif si pozrite dokument o alergénoch dpmduktu
dostupny na www.ultradent.com. Ak spozorujete alergick reakciu, zas\ahnu(e miesto dokladne
oplachnite vodou 2 posiadajte pacienta, aby sa poradil so svojim le
« Opalescence Quick 45% PF whitening NIE JE produkt, ktory si mbiete vas domo
Upozornenia aopatrenia
te iba odporicané tip
. Zabram:f priamemu Kontaktt Sivneho povrchu pripravku na bielenie zubov s dasnami a/alebo
msiin.

Vyhnite sa liecbe, ak pacient moze prehltni alebo as;gwuvat tacku.
Pre pacientov so Znémou civostou zubov sa odpordia predereraénéa pooperaéné liecha
aneciivujicim gélom UltraEZ™, bieliacou zubnou pastou Opalescence™ Sensitiviy Relief a/alebo
fluoridovym lakom Enamelast™
Niektorf pacienti mozu pocitovat docasné nepohodiie v oblasti dasien, pier, hrdla, jazyka alebo
zubov. Ak niektory 2 tjchto priznakov pretrvava alebo sa zhorsu]e po preruSent pouiivania, alebo v
gnpade vaineho nepohodlia, zavolajte svojho zubného
abrafite prehitnutiu velkého mnofstva gélu. Pocas pnuzwama sa otakiva potitie malého
mnoistva gélu
Ak dojde K poiitiu produktu, W’JI[E velké mnozsl\m vody a kontaktujte lekéra. Ak dojde k vdychnutiu
Frcduktu okamite vyhladajte lekrsku pom
informuite pacientoy, Ze wpliiové materialy Nebiela. red zavedenim néhrady odporitame
vybielit tmavé zub
Pred umiestnenim adheziunych néhrad pockate aspori 7~ 10 dn po bielicich proceddrach
Pacienti s vaznymi zdravotnymi problémami by sa mali pred liecbou poradits poskytovatefom
primérne] starostlivosii
Zabrdiite kontaktu s oami. OkamZite opldchnite, ak sa s nimi produkt dos(ane do kontaktu,
Pacienti a stomatol6govia musia mat ochranné okuliare s boenjmi 3titm
Aby sa predilo dalSiemu podréZdeniu, pred zatatim liecby je potrebné vyhodnum stav dasien
a lstne; dutiny.
Obsahuje fluorid sodny.
Leptanie skloviny alebo profylaktické lestenie pastou pred akymko!vek bieliacim postupom sa
neodporca a nezosiliuje proces bielenia (ale mote sposobit citvost)
Precitae si  pochopte vetky pokyny. Poudite odporucan dizajn podnosu a aplikujte vhodng
lietebny rezim na udranie optimalneho pohodiia pacienta
Vyplne by mali byt primerane utesnené a vsetok ubnazeny [Hhv\()dentm by mal byt zakryty. Ak
existuje anamnéza citiosti, osetrite vhodnjm obnovovacim ale! ummkouamm prostriedkom, ako je
napriklad dentinova vazba, dotasnj uzaver dentinu alebo fluoridovy
Mnmlmruj(epnebeh bielenia u pacientoy, aby ste zabranili bieleniu nad poiadovant Groveft bielenia
alebo stupen priesvitnosi,
Opalescenéné b\eha(e mmdlo sa dodava vo vopred napinenjch 1,2 ml injekenjch striekatkich.
WMaterial sa NESMIE vst
Si\(ky ainjekend Smeka(ku thv\duﬂe podla miestnych g!sdplio\/

pocitujete viac ne len mierne neponadiie dasien alebo zubov (ako je nadmernd citlivost na
teplotu), yberte ticky, preruste lietbu a dohodite i termin apatowneho oSelrena na inj cas
Pacient moze byt poslany domov 3} s domacim bieliacim systémom Opalescencer™
+ Nejedate, nepite ani nepouzivajte tabakové vjrobly, kym sd bieliace tacky na mieste.
Pokyny krok za krokom
Priprava

1) Pred osetrenim vykonajte vySetrenie Gstnej dutiny a oSetrite problematické miesta vrétane

obnazeného dentinu
2) Urdite a zaznamenaite zékladnj odltiefi. Ak je to uvedené, pouiite fotografie ako
zkladnti dokumentaciu.

uzite

PO AT pre gacentor s ndmou ilostou ubon s odpria precopersind a pooperind e
anecitlivujdcim gélom UltraEZ, bieliacou zubnou pastou Opalescence Sensitviy Relief /alebo fluoridovjm
Iakom Enamelast. V zavisosti od zavaznasticiivosti s k dispoziii dalSie moznosti oSetrenia.
POZNAMKA: Poutivaite bieliaci gél Opalescence Quick 45% pocas 15 - 30 mindt
Vyrobe i viastny zasobn
Napietcks oyaceim e sl sy gelupriline o poice (3o mierne e
od incizdlnefo okraja na licne strane tacky od moldru po moldr. Toto by nemalo pouiitviac ako 1/3
9117 njokne) stkad
Vanitka na sedenie. Prejdite vinkou zubnou kefkou, bavinenym kotatom alebo prstom po vietkych
okrajoch podnosu, aby ste odstranilvietok gél, kiory by mohol byt v kontakte s dasnom.
Po Ukonten! Setrnia ybert tcku, lachite a vyt g6l 0 ubow yplachnuty
gél neprehltae.
) Tadk popourtifsiteaubnou ehou awodo ot do e suchncoby

Aksa poude ako Startovacia iecba, tac len edno seden
7). Potom moze byt pacient poslany domov s bieliacou Virow, kord s veame domoy, 1a predpisany

rezim domaceho bielenia. Pacient by mal pred zacatim domaceho bielenia pockat 24 hodin po
oSetren v ambulanci.
Pokracujte v liecbe pacienta. Pocet dn potrebnych na kompletné odetr
zévainosti 2ubnjch Skuin. Naprikiad tetracyklinove Skvrny vyzadujd di
iné
POZNAMKA: Ak mate akékolvek otdzky tkajice sa tohto produktu, obrétte sa na svojho zubného lekéra
ALEBD gy nformicie et sk s oplscencecom edcalon/o

EC]

ie zavisi od typu a
tas na odetrenie ako

AEy e pred rfve] Kontamindc, e injekn ekt 2 dedinfekEnjm prostrediom stedie)

rovne medzi pouitiami a pouzivate jednorazove sterilné vrecko. Ak sa nepouziva ochranné viecko,

injekina striekacka ma byt pouiitd aka jednorazova.

Skladovanie a likvidacia

Uchovvajte poda etikety na vorkajsom obale.

Qdpad likvidujte podia miestnych pravidiel, smernic a nariadent,

Rozne informacie

Hypuka\(mkuvane oblasi e biehch S, orénenusa byt o ok, 5 s

25 bielenia stand zretelnejSimi. Polacute v bieliacom osetreni, kjm

bl ovth 2uboy nezmieSa. rehodnaedva 2ne po bichiaom oselre k642 arba
2ubov stabilizuje.

+Tiez malému percentu populécie zuby vjrazne nevybiela

Niektoré amalgamové vjplne mozu vo vasom bieliacom podnose zanechat tmavofialovd farbu.

Totoje normalne.

Zubysa mozu casom znovu zafarbit. Preto podla potreby pravte oSetrenie na bielenie zubo

Kadd vanu udalost nahldste vjrobcovi a prislusnému organu.

wwwultradent com /1.800.552.512 / 801.572.4200

Opalescence™ Quick 45 % PF
Sistem za beljenje zob v ordinacij

Opis izdelka

palescence™ Quick whitening je sistem za beljenje v ordinacij, ki g nedonieo zobozdravniki e
pmzuren lep dwge\zv\soknvlskoznosqu Kivsebuje karbamid peroksid (skupaj s kalijevim nitratom
in natrilevim fluoridom), ki je na vol Au v 45-odstotnem ekvivalentu karbamid peroksida (ekvivalent
ws odstome% vodikovega peroksida). Vsebule tudi precej vode, ki pomaga prepreciti dehidracijo zob
in ponovitev barve. Vsi izdelki za be\LeNe Opalescence™ se ponasajo z dolgotrajnim spros¢anjem in
\ep\\nlm\ lastnostmi, Vi beliln izdelk Opalescence so brez glutenain koser
Za vse opisane izdelke pred uporabo natanéno preberite in preutite vsa navodila in podatke na
vamostnem listu.
Oblika(-e) nanaéanﬂa
+ 1,2 ml injekeis abnz%a
+ Konica Straight Mac Clear Tip
Indikacije za uporabo/predvideni namen
BeljeOpdesceceQuie 5 P uhiening e somo 22 medicisko uporabo v ordiacioh Bfene
Opalescence Quick 45% PF whitening zagotavija alternativno, konzervativno metodo (v primerjavi s
kronarmi, luskai itd. za zdravijenje temnih, razbarvanih zob, ki so posledica predisporicijskih dejavnikoy,
kot so bolezen, travmatska ali iatrogena poSkodba, prirojeni, sistemski, presnovni al Frmakolodh vplivi;
to lahko vidjucuje, vendar ni omejeno na povisan biltubin, madese etraciing m minockina 2 ocase
porfirio, fetalno eritroblastozo in visok vnos flucrida med razvojem z0b.
Kontraindikacije
. Nuse(m[eahduje[ematerena%neupurab\aJo\zde\kuvzabeUemezob
+ Za paciente al uporabike, ki i skrblalergua si oglejte dokument o alergenih izdelkov, ki je na
voljo na spletnem mestu www.ultradent.com. Ce opaite alergijsko reakcijo, izpostavijeno mesto
temeljito izperite 2 vodo in najse bolnik posvetuje 2 zdravnikom
+ Opalescence Quick 45% PF whitening NI izdelek za domov.
Opozorila in previdnostni ukrej
+ Uporabljajte samo priporocene konice.
Tzogibaite se neposrednemu stiku aktivne povrsine izdelka za beljenje 20b 2 dlesnimi n/al
izlocanjem sline.
Prekinite z zdravljenjem, e obstaja moznost, da bi pacient pogoltnil ai vlinnil pladen;.
Za paciente 2 znano obcutlivostio z0b se priporoca zdravijenje pred in po operacij z Ultra€z™
desenzibilzrajocim ge\om Opalescence™ Sensitivity Relief beliino zobno pasto o/l Enamelast™
fluoridnim lakom.
Nekateri pacienti lahko obutijo zatasno ne\a?odjevd\esm ustnicah, grlu, Hez\ku ali zobeh. Ce
fateri kol od eh smptomovvaraf o 52 poslabsa po prekinityi uporabe it v primeru hudega
nelagodja, poklicite SVOJE%G 20bozdravnika.
lpogibaite se poiiranju vellkin kolicin gela. Pricakuje se zauiitie majhnih kolicin gela med uporabo
Ce izdelek zauiete, popift vedie kolicine vode inse posvetujte 2 zdravnikom. Ce pride d
aspiracije izdelka, takoj poicite zdravnizko por
Obvesiite paciente, da se obnovitveni matefa ne bodo obel Beljenje temni zob priporocamo
pred namesititijo obnovitey.
Po beljenju pocakajte vsaj 7-10 dn, preden namestite adhezivne obnovitve.
Pacienti z resnimi zdravsivenimi tezavami se morajo pred samim zdravijenjem posvetovati s svojim
osebnim zdravnikom.
Tzogibaite se stiku 2 ocmi. Tako] sperie, e izdelek pride v stk z njimi
Pauelu in zobozdravniki morajo pri rokovanju s tem izdelkom nositi zastitna ocala s stranskimi
itniki.
Da bi prepreili dodatno drazenje, je treba pred zacetkom zdravijenja oceniti zdravje dlesni in
5plogno ustno votlino.
Vsebuje natrijev fluorid.
Jedkanje sklenine ali poliranje 2 20bn0 pasto pred kakrsnim koli postopkom beljenja ni
priporodljivo in ne okrepi procesa befjenja (vendar lahko povzrodi obéutijvost).
Preberite in razumite vsa navodila. Uporabite pr\pum(eno obliko pladnja in izvajajte ustrezen rezim
zdravienja, da ohranite optimalno udobje paci
Obnovitve morajo b Ustrezno zatesnjene, ves wzpos(avhen obéutljiv dentin pa mora biti pokit. Ce
v preteklosti obstaja obéutlivos, zdravite 2 ustreznim sredstvom za obnovo al blokiranje, kot je vez
7a dentin, sredstvo za zacasno tesnjenje dentina ali fluoridni lak.
Spremlae pacentonnaprecepibele da preprecie beleje nad eeno stpriobefen
alistopnjo prosojnosti
Belilno sredstvo Opalescence je na voljo v prednapolnjenih 1,2 ml brizgah. Materiala se NE vbrizga.
Konice in brizgo zavrzite v skladu 2 okalnimi predpisi
Ce se pojavi vet kot blago nelagodie v dlesni ali zobeh (ko je prekomerna obéutijvost na
temperaturo), odstranite pladerg prekinite zdravljenje in se dogovorite za ponovno zdravijenje ob
drugem Casu. Pacienta ahko tudi pogfjete domov 2 belilom Opalescence™ za domov.
+ Ne ejte, pite ali uporabjajte tobacnih izdelkoy, medtem ko so pladnji za beljenje na mestu.
Navodila po korakih
Priprava
1) Pred zdravlenjem opraie usin pregled in obdelajte problematicna podrotia, vkjucno z
izpostavijenim dentinor
2) Dolotite in zabeledite Samouni ockenek. Kadar Je to navedeno, uporabite fotografije za
osnovno dokumentacijo.
Eorab
OPOMBA: Za paciente 2 2nano b, 20b se priporota nje
2 desenzibilizirajocim 3elom Ultra€Z, Befin 066 pasto Opa\escen(esensmwy Relief in/ali ﬂuundmm
{akom Enamelast. Glede na resnost obcutfivosti so na voljo dvuge moinosti zdravijenja
OPOMBA Opalescence Quick 45% belilni gel nosite 15- 30 minut.
lzdelajte pladenj po meri.
Pladenj nalofite tako, da iztisnete eno neprekinjeno kepa gela pribliino do polovice navzgor (ali
nekoliko nie) )od ncialegs oba na obrani it pladnja od molarja do molarja. Pri tem ne
smete porabiti vec kot 1/3 do 1/2 brizge.
Sedelni laden, o vseh roboh piach ptegnte mukro z0bno §etko, avitek vate ali prst, da
odstranite morebitni gel, ki bilahko bil v stiku z dles|
Po koncu zdravijenja odstranite pladenj, sperite in ocite gel 220b. Izpiranega ge\a ne pogoltnite
Pladen] po uporabi ofistte 2 zobno Scetko in vodo ter shranite v o suhn posad
Ce se uporablja kot zacetno zdravljenje, je potrebna samo ena obrav
Pacienta lahkq nto poS)ete domor & trarmalem 7 b, K ga ohko vzamete na dom, za
predpisani reiim domatega beljenja. Pacient naj po zdravijenju v ordinaciji poaka 24 ur, preden
zatne 2 beljenjem doma.
Spremjajte zdravlienje pacienta Stevilo dni, potrebnih za popolno zdravlienje, e odvisno od vste
in resnosti zobnih madezev. Tetraciklinski madezi na primer zahtevajo vec tasa za zdravljenje kot
druge vrste madeZev.
OPOMEBA: Ce imate kakréna koli vpraganja o tem izdelku, se posvetuite s svajim zobozdravnikom ALI
poiscite dodatne informacije na hitps.//www.opalescence.com/education/faq

Sovs
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Da s izognete navzkizni kontaminacij, obrite brizgo z zmernim razkuzilom med uporabo in uporabite
rokav za grspreko 7a enkratno uporabo. Ce se ne uporabija zascitni ovoj, je treba brizgo obravnavati kot
pripomocek za enkratno uporabo.
Shranjevanje in odstranjevanje
Shranjujte v skladu z nalepko na zunanji embalasi
Odpadke odstranite v skladu z lokalnimi pravill, smernicami in predpisi
Razne informacije
* Hipokalcicron pocroci (el ) K mord isoicna s prostm s, s bodo e
pabelila, s éimer bodo med beljenjem postala bol} ocitna. Nadaljute 2 beljenjem, dokler
se neprizadeta povrsina zob ne zlije. Ponovno ocenite dva tedna po beljenju, ko se barva
z0b stabilizira.
Tudi pri majhnem odstotku prebivalstva njihovi zobje ne bodo opazno pobelieni.
Nekatere amalgamske zalivke lahko pustijo temno vijolicne sled na pladnju za beljenje. To
je normalno.
+ Zobje se lahko ¢ez tas ponovno abarvajo. Zato po potrebi popravite beljenje zob.
0 vsakem resnem incidentu obvestite proizvajaica in pristojni organ
www.ultradent.com /1.800.552.5512 / 801 5172 4200
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Opalescence™ Quick 45% PF
In-Office Tooth Whitening System
Manufactured by: c €
Ultradent Products, Inc. 0044
505 West Ultradent Drive (10200 South)
South Jordan, Utah 84095 USA
Manufactured in the USA from globally sourced materials
[ECIREP] Ultradent Products GmbH
Am Westhover Berg 30
51149 Cologne Germany
Australian Sponsor:
Ultradent Australia Pty Ltd

16/1 Market St. Sydney, NSW 2000
180029 09 29 | www.ultradent.com.au

PRODUCTS, INC.
800.552.5512 | [JiJultradent.com
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