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444الصف الرابع
ماذا يتعلم طفلي؟ 

موضوعات الوحدة 

يتعلم طفلك كيفية فهم وجهات النظر المختلفة عن وجهة 
نظره بطريقة أفضل. ووجهة النظر هي الطريقة التي يفكر 

بها الشخص أو يشعر بها تجاه شيء ما. في هذه الوحدة، يتدرب 
طلاب الصف الرابع على طرح الأسئلة لفهم الأسباب وراء وجهة 

نظر الشخص. مثال، إذا كان هناك شخص يحب الاقتراب من 
الكلاب والآخر لا يحب ذلك، فقد يسألان بعضهما: "ما هي تجربتك 

مع الكلاب؟ ولماذا يراودك هذا الشعور؟" عندما يحاول الأطفال 
فهم وجهات النظر الأخرى، يساعدهم ذلك على العمل واللعب 

والتوافق مع الآخرين. 

لماذا يكون ذلك مهمًا؟

توضح الأبحاث أن الأطفال الذين يتعلمون المهارات الواردة في هذه 
الوحدة يكونون أكثر ميلً إلى:

 تكوين علاقات أوطد 
 حل الصراعات بطريقة أكثر فعالية 

 إظهار سلوكيات إيجابية 
 تنمية التعاطف المتزايد 

التطبيق في المنزل

ما ينبغي التماسه 

لاحظ سلوك طفلك وامدحه عندما تراه يحاول معرفة المزيد 
عن وجهة نظر مختلفة عن وجهة نظره. قد تسمع طفلك يسأل 
أسئلة مثل "لماذا تعتقد ذلك؟" أو "ما هي تجربتك؟" لفهم طريقة 

تفكير شخص بشكل أفضل. يمكنك أن تقول شيئاً مثل، سمعت 
أنك تسأل أختك لماذا لا تحب مشاهدة الأفلام المخيفة كما 

تحبها أنت. أحسنت بمحاولتك لفهم وجهة نظرها. 

جرب هذا! 

المناقشة: صف كيف أثرت تجاربك على وجهة نظر. على سبيل 
المثال، أنا دائمًا مندهش من الأشخاص الذين يشعرون 

بالراحة في الأماكن الصاخبة والمزدحمة. ولكن تجربتي 
هي العيش في بلدة صغيرة هادئة. فأنا لست معتاداً على 

الحشود.

التطبيق: ساعد طفلك على ممارسة التعرف على وجهات النظر 
الأخرى. تبادلا الأدوار في الإجابة عن الأسئلة مثل هذه. أعط أسباباً 

لطريقة تفكيرك.

• إذا كان بإمكانك دعوة أي شخص في العالم لتناول العشاء 	
معك، فمن ستدعو؟ 

• هل تفضل الذهاب إلى الفضاء أم إلى قاع المحيط؟ 	
• إذا كان بإمكانك وضع قاعدة واحدة يجب على كل شخص 	

في العالم اتباعها، فما القاعدة التي ستضعها؟

تقوية المهارات في المنزل 
الوحدة 3: التعاطف واللطف


