Mpuno>keHmne N2 1

Knpukazy N® ot « » 2021r
YTBEPXXAIO

JAUVpeKTop no npopaxkam
000 KCKK « AKBAJIOO»

I'ypun JI.B.

CTOMMOCTb pa3MeleHHs 3a OHOTO 4elloBeKa B CyTKH 1o TapudHomy many «YJabTpa Bee Briaiouenoy, «YiabTpa Bee Brinloueno ¢ sedenuem», «YabTpa Bee Britodyeno + CneunanbHas MeauuuHckas
HporpaMMa»(OmopOBI/ITeHLHLIe myTeBkH, CaHaTOPHO — KYPOPTHBIC ITyTEBKH)
B OIT AKBAJIOO «Canaropwuii 'naBubie Hap3anuble BaHHbD Ha — 2022 1.T.
01.03.2022 —31.05.2022, 01

Kareroomm momena 15.01 2022 — 28.02.2022, 01.06.2022 —
P P 31.07.2022 29.12.2022

CaHaTOpHO-KYpOPTHAS 11

O3zoposATenbHAs MyTCRK Pasmemenne CaHaTOpHO-KYpOPTHas Ty TEBKA

«YabTpa Bee Bkawyeno» 6e3 HIAC
«YabsTpa Bee BriwueHo ¢ geyennem» 6e3 HIC

OnHOMECTHOE pa3MeIIeHHe 12 000
OnHokOMHATHBIH OHOMeCTHBIH HOMep TTONOMHHTENHOE MECTO B3POCIIOe
«nepBoii kateropun» (SNG) P 8 000 10 200
15 xB. M. i ‘
OTIOJTHUTEIILHOE MECTO JETCKOEe 6500 8 700
OHOKOMHATHELE TBYXMECTHE HOMED OCHOBHOE MECTO IPH AByXMECTHOM pPa3MeLICHUH 10 000 12 200
«mepBoit kateropun» (DBL, TWIN) OCHOBHOE MECTO JIETCKOE 7 000 8540
18-20 kB. M.

OnHOMECTHOE pa3MeleHHe 17500 21350

OIHOKOMHATHBIN JBYXMECTHBI HOMED OCHOBHOE MECTO IIPH AByXMECTHOM pPa3MeLICHUH
«1epBoii kareropuny (JIaKyHHOpP CIOMT) 11 000 13 200




25 kB. M. OCHOBHOE MECTO JIETCKOE 7700 9240
JIByXKOMHATHBII 1BYXMeCTHbIi HOMep «I1epBoii

KaTeropum» OaHOMECTHOE pa3MeIeHHe 19 200 23 100

25 KB.M.
JIByXKOMHATHBIH JBYXMECTHBIM HOMEp BBICIIEN KaTeropuu OCHOBHO€ MECTO MPH JIBYXMECTHOM Pa3MeIIeHIH 20 500 22 700

«Hapckuii Joke»
45 KB. M. OCHOBHOE MECTO JIETCKOE 14350 15800
OnHOMECTHOE pa3MeIeHHe 35800 39700
JlonoyHHUTEIbHBIE MeCTa

B3spociioe noronHuTEeIbHOE MECTO 8 000 10200 13200
JleTckoe OMOIHUTEIBHOE MECTO 6500 8 700 11700

Yro BKItOUaeT B ce0s Tapud:

*[IpoxuBaHUE B HOMEpax COITIACHO OIIAUYeHHOH KaTerOpHH;
* Tluranue mo cucreme «Bce Brirouenoy:

- 3X pa3oBOE MUTAHKE «IIBEICKUI CTOI,

- I[IpomexxyTouHOE MIUTaHUE,

* TloceleHre xaMMama;

* [NocemeHue KpbITOro Oacceiina;

* WI-FI B xomax 1 HoMepax;

* TloceleHne 4alHOTO CalOHA-eryCTaLMs Jasi;

* [lepBUYHBII ITPUEM TEPAIEBTA;

* JleueOHast [o3upoBaHHas X0k0a MO TeppeHKypam KypopTHoro
napka (HoMep MapupyTa Mo IMoKa3aHHsIM);

*Dkckypeus 0030pHas mo KucioBoacky no npeapapuTeabHON
3arucH 1 pa3 B 7 nHei.

* PazBiiekaTenbHble Meponpustis B mneparopckom YaitHom
3ane

* Tpancdep (asponopr, xJ1 BOK3aJl) Ty/ia U 00paTHO.

*[Ipo>xuBaHUE B HOMEpax COIACHO OIUIAUYeHHON KaTerOpHH;
* Tluranue mo cucteme «Bce BriroueHox:

- 3X pa3oBOe NUTAHHE «IIBEICKUH CTOI,

- IIpomexxyTouHOE MUTAHUE,

* TloceleHre xaMmama;

* [NocemieHue KpbITOro dacceitna;

* WI-FI B xomax 1 HoMepax;

* TloceleHne 4alHOTO CaJloHA-IeryCTalus Jasi;

* [lepBUYHBII NTPUEM TEPAIEBTA;

* JleqeOHast Jo3upoBaHHasl XoAk0a Mo TeppeHKypaMm KypopTHoro
napka (HoMep MapuipyTa o MoKa3aHHsIM);

* DKckypeus 0030pHas 1o KucinoBoacKy mno npenBapuTeNbHOM

3anucH 1 pa3 B 7 qHei..
* PazBiieKaTeNbHbIC MEPOTIPUSITHS B IMIIEPATOPCKOM YaiftHOM
3ae.

*[IpoxrBaHUE B HOMEPaxX COTIACHO OILIaYeH
* [Iutanue no cucteme «Bce Brmoueno»:

- 3X pa30Boe MUTAHUE IIBEJCKUH CTOI,

- [IpomerxyTouHOE MUTaHKE,

* [locemenue xaMMaMma,

* TloceweHue KpbITOro Oacceiina;

* WI-FI B xomnax u Homepax;

* TlocelieHne YaitHOro cajoHa-JIerycTalus 4
* TlepBUYHBIN TPHUEM TePAIEBTa;

* JleueOHast 103MpOBaHHAs X0160a MO TEPPEH
napka (HoMep MapIupyTa Mo MmoKa3aHusM);
*Dkckypeust 063opHas o KucinoBozacky 1o i
3anucu 1 pa3 B 7 1HEH.
* PasprnekaTesbHble MeponpusTus B iMnepar
3aie.

[lononHUTEeNbHbIE YCYTU

1. MeHIo noaylLuek.

Mop6op MHAMBUAYaNbHBIX NOAYLIEK Ha BbIGOP.

2. 3an oru, rpynnoBble 3aHATUS

3. A3pobuKa B b6acceliHe

4. NOK (MHAMBUAYanbHas v rpynnosas)

5. dutHec 6pacneTbl KaXA0MY 3ae3XKatoLLeMy rocTio, ANs
OTC/IEXKMBAHWA NOKasaTeiein 340poBbs, U GOPMUPOBAHUA
NnepCcoHasIbHOW MPOrpaMMbl IeHeHUsl TEPaneBTOM.

1. MeHo noaylLuek.

Mop6op MHAMBUAYaNbHBIX NOAYLIEK Ha BbIGOP.

2. 3an oru, rpynnoBble 3aHATUS

3. A3pobuKa B b6acceliHe

4. NOK (MHAMBUAYanbHas v rpynnosas)

5. dutHeC 6pacneTbl KaXA0MY 3ae3XKatoLLeMy rocTio, AN
OTC/IEXKMBAHWA NOKasaTeien 340poBbs, U GOpMUPOBaHUS
NepCcoHasIbHOW NPOrpaMMbl IeHEHUs TEPaNeBTOM.

1. MeHo noayLuek.
Mop6op MHAMBUAYANbHLIX NOAYLIEK Ha BbIGO
2. 3an 1rioru, rpynnoBble 3aHATUA

3. AspobuKa B 6acceliHe

4. IOK (MHaMBMAYanbHas v rpynnosas)

5. ®uTHec bpacneTbl KAKAOMY 3ae3xatoLemM
OTCNEeXMBAHMA NOKasaTenemn 340poBbs, U ¢o
nepCcoHaIbHOVM NPOrpaMMbl IeYeHUs Tepane

Kaxkue neueOHble mporpaMMbl BKIIIOUAET B ce0s Tapud:

Muaznocmuueckuii 610K

ITepBuuHEBIil IpHeM U AUHAMUAYECKOe HAOIIOACHNE TepareBTa
KoHcybTarus Bpaueil CeHaIICTOB (110 TOKa3aHHsIM)
Knununueckuii anannu3 KpoBu (0 MOKA3aHUSM)
OO0mmit ananu3 Mouu (10 MOKa3aHUIM)
buoxumudeckuii anau3 KpoBH: Tioko3a kposu, IITH (mo
MOKA3aHUSM)
DnexTpoxapauorpadus

Jleuebnvuit 610K
JleueGHas no3upoBaHHas xoap0a Mo Teppenkypam Kypopraoro
mapka (HoMep MapuipyTa Mo MOKa3aHHsIM)
[TuteeBoe J1eUeHre MUHEPAIbHOM BOJIOM
Hap3anHble, HCKyCCTBEHHbIEC BaHHBI (IO MTOKA3aHUSAM)
®durobap | pa3 B 1eHb (depe3 IeHb PUTO Yail Wi KUCIOPOIHBIN
KOKTEHJIIb)
TTocemenne Oacceitna
Knaccnuecknii pyunoit maccax — 1,5 eAuHUIIBI
I'psi3eBble anmuMkayy — 1 30Ha (110 MOKa3aHUAM)
Anmnaparsas ¢usrorepanus (1 BHI mpoLeayp MO MOKa3aHHsIM)

JleyeGHas mporpamMmMa Ha BBIOOD:
1.) Peadunuranus ot Kosu
NTUATHOCTAYECKHIA B
*QOcMOTp Bpaua TepaneBTa
*OAK, OAM,6/x aHanu3 KPOBH, ITyITECOKCUM
*HTaJISIUH ¢ aHTUCEITHKOM
*®uznonevyeHue (OJUH U3 BUJIOB) -JIa3epoOIey!
MAarHUTOJICUCHHUE -3IEKTPOhopes C I
npernaparoMm I0 H.a3HAUYCHHIO Bpaya
* JIpIXaTenbHas THMHACTHKA
*Kommpeccsl ¢ MEHEpaILHOU BOJIOH
*Yriekucnas BaHHa
*(O30HOTEpANHs
*Maccax py4HOii, armapaTHbId
*@urovaii( 0TBapbl CEMEHH JIbHA, ITUIIOBHHUK
*Knumarorepanusi(103MpOBaHHbIE NPOTYJIKU
* JlueToTepamnus
*KpyriocyTouHoe HaOJIIOIeHHE JeXKYPHOH CII
*DKCTpeHHas! M HEOTJIOKHAsL MEIUITMHCKAsI IT




WHransuny TpaBsiHbIC, METOYHbIC WIH JICKaPCTBCHHBIC
JlexapcTBeHHBIC MHKPOKIIN3MEI (T10 TTOKA3aHHSIM)
MeiukaMeHTO3HOE JieueHHne 0e3 MIaHOBBIX KypCoB

IIpu HeobxoaumocTu
03/I0POBUTEJILHBIN B.

*TlocereHre xaMama

*TlocereHue KpsITOoro 6acceiiHa

2.) lporpamma JleTokc
JTAATHOCTHYECKHWIA B.
*[1epBUYHBIN MPHEM U IMHAMHYECKOE HAOIIO
*KoHcynpTanus Bpaueii crenuanuctos (1o I
*KitnHu4YecKkuil aHaIu3 KpOBY (T10 ITOKA3aHHs
*OO0umit anamu3 MOYH (IO MOKa3aHUIM)
*BUOXMMHYECKHUH aHAJIU3 KPOBU: ITFOK03a KP
TIOKa3aHHIM)
*Jnexktpokapauorpadus
0310POBUTEJILHBIN B.
*[locenenne xaMama
*[Tocenienne KpeIToro 6acceitna
JEYEBHBII BJIOK
*JleueOHast 1O3MPOBaHHAs X0/1p0a M0 TEpPPEH
napka (HoMep MapuipyTa o Ioka3aH
*[IuTheBOE JICUECHHE MUHEPAIIBHOM BOJIOH 1O
*Hap3aHHbIe BAHHBI, HICKYCCTBEHHBIC BAHHBIL:
JKEMUY’KHbIE, XBOIHBIE, THIpOMAcca;
TOKa3aHUsIM)
*@urobap 1 pa3 B neHs (mpueM ¢urodas)
*KuncnopoaHslii KOKTeHb 1 pa3 B IeHb
*Tlocerenue Oacceiina (akBadpoOHKa)
*MenuKaMeHTO3HOE JIeUeHHe 0e3 IIaHOBBIX

3.) lIporpamma My:kckoe 310poBbe/ 7Ke

JTAATHOCTUYECKHA B.

*[IepBUYHBII IpHEM H JHHAMHYECKOe HaOJIO,
*KoHcymnpTanus Bpauel CIeuaaicToB (ypolr
*KnuHu4eckuii aHanu3 KpoBu: ritokosa, [1T
*O6mmuii ananu3 Moun (o HeunmnopeHko)
*BHOXMMHYECKUH aHATN3 KPOBH: IIIIOK03a KP
TOKa3aHUsIM)
*Dnextpokapauorpadus
*Y3U (Mo4eBOro my3bIps U IPECTaTENbHOM
ompe/ereHueM OCTaTOUHON MOYH)
JEYEBHBIN BJIOK
*JleueOHast Jo3npoBaHHAs X0AB0A 110 TEPPEH
napka (HoMep MapuipyTa Mo oka3aH
*[IuTbeBOE JICUeHNEe MUHEPaIbHOI BOLOU 1O
JieHb (OFOBET HAa TEPPUTOPHHN CAHATO

* [lueTHaeckoe 3-pa3oBoe MUTaHUE «3aKa3HO
TOKa3aHUsM)

*3-pasoBoe nutanue «llIBeackuit crom»

*Hap3aHHbIe BAHHBI, HICKYCCTBEHHBIC BAHHBIL:
JKeMUY’KHBIE, XBOIHBIE, THIpOMacca;
TOKa3aHUsIM)

*@urobap 1 pa3 B neHs (mpueM ¢urodas)

*Tlocemenne 6accelina

*Knaccnueckuid py4Hoi maccax — 1,5 enunu

*["psi3eBbIe aNIUIMKAIIUK YPOJIOTHIECKHUE (110

* Anmmapatnasi pusnoTepanust (AHIPO-TUH)




*[ToaBOHBIH AL - MAacCaX
*(OOKaIbIBaHUE 030HOM 2 - 30HBI
*[IpeccoTepanus

*MennKaMeHTO3HOE JieueHHe 0e3 MIaHOBhIX

IIpumeuanue:

*Pa3mMeleHNe Ha IOTNOJTHUTENBHBIX MECTAX MPEIOCTABIISACTCS TIPH MOKYIKE JIBYX OCHOBHBIX MECT COOTBETCTBYIOIIEH KaTeropunu HoMepa.

*Ha3nadeHue ucCe0BaHN TMarHOCTHIECKOTo OJI0Ka, BUIOB JICYCHUS ¥ KOJIMYECTBO MPOLEAYP ONPEETIAI0TCs KypHPYOIIMM BpauoM Ha OCHOBAHMH JIMArHO3a, CTETICHN TSDKECTH, CTanuy 1 (a3sl 3a0071eBaHNs, COITYTCTBYOMNUX 3a00IeBaHMii, a
TaKKe YTBEP)KAEHHBIX CTaHIaPTOB JIEUEHUs H PEKOMEHIAlMi Bpayell KOHCYJIbTAaHTOB CAaHATOPHsI. MeTHIIMHCKUE IPOLIETYPhl, HE BOLIEAIINE B AKET, OMJIAUYMBAETCS JONOJHUTEIBHO 110 IeHCTBYIONIEMY MPEHCKYPAHTy MEIULUHCKHUX YCIIYT.
3aMeHa mporelyp BO3MOKHA HCKITIOYUTENIBHO O ITOKa3aHUAM.

**Bo3pacTHas kaTeropus: ot 16 10 70 jeT, nporpaMmMa 0310pOBHTeJbHBIX NPOLEAYP, AJsl ML cTapuie 70 jeT noadupaercsi BpauoM CTPOro MHAMBHIYAJbHO U MOKET OTJIMYATHCS OT JaHHOIO NMAKeTa YCJyT.



	*Осмотр врача терапевта
	*ОАК, ОАМ,б/х анализ крови, пульсоксиметрия
	*Ингаляции с антисептиком
	*Физиолечение (один из видов) -лазеролечение -магнитолечение -электрофорез с лекарственным препаратом по н.азначению врача
	*Дыхательная гимнастика
	*Компрессы с минеральной водой
	*Углекислая ванна
	*Озонотерапия
	*Массаж ручной, аппаратный
	*Фиточай( отвары семени льна, шиповника)
	*Климатотерапия(дозированные прогулки с тренером)
	*Диетотерапия
	*Круглосуточное наблюдение дежурной службы
	*Экстренная и неотложная медицинская помощь
	При необходимости
	ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БЛОК
	*Посещение хамама
	*Посещение крытого бассейна
	*Первичный прием и динамическое наблюдение терапевта
	*Консультация врачей специалистов (по показаниям)
	*Клинический анализ крови (по показаниям)
	*Общий анализ мочи (по показаниям)
	*Биохимический анализ крови: глюкоза крови, ПТИ (по показаниям)
	*Электрокардиография
	ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БЛОК
	*Посещение хамама
	*Посещение крытого бассейна
	ЛЕЧЕБНЫЙ БЛОК
	*Лечебная дозированная ходьба по терренкурам Курортного парка (номер маршрута по показаниям)
	*Питьевое лечение минеральной водой по 200 мл 3 раза в день
	*Нарзанные ванны, искусственные ванны: йодо-бромные, жемчужные, хвойные, гидромассажные (по показаниям)
	*Фитобар 1 раз в день (прием фиточая)
	*Кислородный коктейль 1 раз в день
	*Посещение бассейна (акваэробика)
	*Медикаментозное лечение без плановых курсов
	ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ БЛОК
	*Первичный прием и динамическое наблюдение терапевта
	*Консультация врачей специалистов (уролога)
	*Клинический анализ крови: глюкоза, ПТИ (по показаниям)
	*Общий анализ мочи (по Нечипоренко)
	*Биохимический анализ крови: глюкоза крови, ПТИ (по показаниям)
	*Электрокардиография
	*УЗИ (мочевого пузыря и предстательной железы с определением остаточной мочи)
	ЛЕЧЕБНЫЙ БЛОК
	*Лечебная дозированная ходьба по терренкурам Курортного парка (номер маршрута по показаниям)
	*Питьевое лечение минеральной водой по 200,0 мл 3 раза в день (бювет на территории санатория)
	*Диетическое 3-разовое питание «Заказной стол» (по показаниям)
	*3-разовое питание «Шведский стол»
	*Нарзанные ванны, искусственные ванны: йодо-бромные, жемчужные, хвойные, гидромассажные (по показаниям)
	*Фитобар 1 раз в день (прием фиточая)
	*Посещение бассейна
	*Классический ручной массаж – 1,5 единицы
	*Грязевые аппликации урологические (по показаниям)
	*Аппаратная физиотерапия (Андро-гин)
	*Подводный душ - массаж
	*Обкалывание озоном 2 - зоны
	*Прессотерапия
	*Медикаментозное лечение без плановых курсов

