
WELLNESS-VIIKKO TENERIFFALLA

Atlantic Holiday 31.12.2023 - 07.01.2024
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Aamiainen 7:30 - 10:00 Aamiainen 7:30 - 10:00 Aamiainen 7:30 - 10:00 Aamiainen 7:30 - 10:00Aamiainen 7:30 - 10:00

16:50 - 18:10 Jooga                     

Suvi @Kattoterassi

Aamiainen 7:30 - 10:00

 

 Lento klo | 13:50 AY1692

 

 

Kuljetus hotellilta kentälle

lähtöaika ilmoitetaan viestillä

n. vrk. ennen lähtöä

Aamiainen 7:30 - 10:00

16:50 - 18:10 Tanssi                   

Niina @Kattoterassi

16:50 - 18:10 Yinjooga               

Suvi @Kattoterassi

Vapaapäivä

16:50 - 18:10 Barre                

Niina @Kattoterassi

Check in

Kellonaika

 

 

 Lento klo | 08:20 AY1691

31.12. sunnuntai

 

Saapuminen 12:50

Kuljetus hotellille

 

 

Saapuminen 22:10

16:50 - 18:10 Tanssi                

Suvi & Niina @Kattoterassi

6.1. lauantai 7.1. sunnuntai

7:50 - 9:10 Alkuinfo + Tanssi 

Suvi & Niina @Kattoterassi

7:50 - 9:10 Barre                           

Suvi @Kattoterassi

7:50 - 9:10 Pilates                 

Niina @Piha-alue

7:50 - 9:10 Jooga                   

Suvi @Piha-alue

7:50 - 9:10 Pilates                    

Niina @Piha-alue
 

5.1. perjantai1.1. maanantai 2.1. tiistai 3.1. keskiviikko 4.1. torstai


