
PROPIEDADES Y BENEFICIOS

•	 Cuenta con un aroma dulce y floral que te ayuda a 
relajarte por las noches al crear un ambiente propicio 
para el descanso

•	 Puede aplicarse tópicamente para limpiar y calmar la 
piel

•	 Tradicionalmente usado para calmar, humectar e 
hidratar la piel

•	 Puede mejorar la piel después de un día bajo el sol

•	 Incluye los componentes naturales de acetato de 
linalilo, linalool y ocimeno

•	 Ingredientes clave en las mezclas de aceites esenciales 
de Young Living Stress Away®, Tranquil™, RutaVaLa™, 
Forgiveness™ y Harmony™

El aceite esencial de Lavanda se encuentra entre los aceites 
más usados universalmente, con un aroma tranquilo que 
es calmante tanto para los sentidos como para la piel. Es 
uno de los aceites esenciales más populares y ampliamente 
usados que produce Young Living.

Tamaño del producto: 15 ml
Artículo Nro.: 3575

Con un aroma floral y suavemente herbáceo, el aceite 
esencial de Lavanda se usaba de manera amplia en las 
antiguas culturas del Mediterráneo como perfume para 
aromatizar baños y lavandería, así como con propósitos 
culinarios y como hierba popular. En la actualidad, el 
aceite de Lavanda se considera como la panacea de la 
aromaterapia y es ampliamente celebrado debido a sus 
diversos usos. Difunde su soñador aroma para ayudar a 
crear una atmósfera que te libere de las preocupaciones 
o mientras te relajas por la noche. También puedes 
aplicar el aceite esencial de Lavanda de manera tópica 
aprovechando los beneficios para el cuidado de la piel de 
este aceite estelar. Tradicionalmente usado para humectar 
e hidratar la piel, también puede calmar la piel expuesta 
al sol.

Aceite esencial de  
Lavanda 

USOS SUGERIDOS

•	 Aplica Lavanda tópica o aromáticamente en el difusor 
para un momento de tranquilidad cuando el día se 
sienta abrumador.

•	 Difúndelo mientras creas un ambiente libre de 
preocupaciones o al relajarte como parte de tu rutina 
antes de dormir.

•	 Combina Lavanda con tu loción o productos para el 
cuidado del cabello favoritos para favorecer una piel  
y cuero cabelludo saludables.

•	 Agrégalo a tus productos de Young Living preferidos 
para el cuidado de la piel.

•	 Aplica 4 gotas de aceite esencial de Lavanda y  
1 taza de sal de Epsom a tu bañera para crear  
 un ambiente relajante.



SEGURIDAD

Mantener fuera del alcance de los niños. Si estás 
embarazada, en periodo de lactancia, o si tienes una 
afección médica o tomas algún tipo de medicación, 
consulta a un profesional de la salud antes de usar. 
Solo para uso externo. Evitar el contacto con los ojos y 
membranas mucosas.

COMBINA BIEN CON

Aceite esencial  

de Naranja 

Artículo Nro.: 3602

Aceite esencial  

de Limón

Artículo Nro.: 3578

Aceite esencial  

de Menta

Artículo Nro.: 3614

Mezcla de aceites 

esenciales Thieves®

Artículo Nro.: 3423

MODO DE PREPARACIÓN

Uso Tópico: Aplica de 2 a 4 gotas directamente en el 
área deseada. No es necesario diluir, excepto para las 
pieles más sensibles. Utiliza según sea necesario.

Uso aromático: Aplica en el difusor hasta por 1 hora 3 
veces al día.

INGREDIENTES

Sumidades floridas de Lavanda (Lavandula angustifolia)† 
 

†Aceite esencial premium
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