
Siga las indicaciones 
del manual de usuario
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A

Asegúrese 
de que es la 
insulina que le 
ha prescrito su 
médico

B

Si está turbia, 
mueva la pluma 
suavemente 
hasta conse-
guir un aspecto 
uniforme

C

Enrosque la 
aguja nueva

PREPARACIÓN1

3INYECCIÓN

14
16

Gire el botón 
de dosificación 
hasta que 
aparezca 
la dosis a 
inyectarse

Inyecte la aguja y 
apriete el botón 
de dosificación 
firmemente. 
Cuente 
lentamente hasta 
5 antes de retirar 
la aguja

Tape la aguja 
y deséchela

2

2PURGADO

2

A

Gire el botón 
de dosificación 
hasta que 
aparezca el 2

B

Golpee 
suavemente 
con el dedo el 
cartucho

C

Apriete hasta el 
fondo el botón de 
inyección durante 
5 seg. 
Aparecerán unas 
gotitas o un 
pequeño chorro 
de insulina 
por la aguja

La pluma
paso a paso
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SI SU PLUMA DE INSULINA NO FUNCIONA CORRECTAMENTE: 

ASEGÚRESE DE ENROSCAR CORRECTAMENTE UNA AGUJA NUEVA

GUARDE SU PLUMA PROTEGIDA de la suciedad y polvo ambiental 
para asegurar una presión suave del botón de dosificación

COMPRUEBE QUE LA PLUMA NO ESTÁ SUCIA

NO está aplastada NO está torcida NO se ha partido

La insulina sale 
correctamente

COMPRUEBE LA AGUJA Y ASEGÚRESE DE QUE

Siempre en línea recta

SI SU PLUMA DE INSULINA
NO FUNCIONA CORRECTAMENTE: 

Aguja en buen estado

DESPUÉS DE CADA APLICACIÓN 
Retire la aguja para 
evitar fugas de insulina 
o entrada de aire al cartucho

Para cualquier otra incidencia o aclaración contacte con 900 100 402
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Recuerde que este folleto no sustituye la información y la formación que debe recibir del profesional sanitario. 


