Magnesiumgluconaat
41,5 mg/ml
500 ml drank

Magnesiumgluconaat drank van Ace wordt
toegepast bij een tekort aan magnesium.
De drank bevat geen suiker.

Magnesium ondersteunt botten, tanden en
spieren, helpt bij vermoeidheid, bevordert
de energiestofwisseling en is goed voor het
concentratievermogen en geheugen.

Een gevarieerde, evenwichtige voeding

en een gezonde levensstijl zijn belangrijk.
Voedingssupplementen zijn geen vervanging
van een gevarieerde voeding.

Ingrediénten

Bevat per ml drank: magnesiumgluconaat

41,5 mg (Mg 2,43 mg =0,1 mmol =0,6% RI*)
*%RI = % Referentie-inname

gezuiverd water, magnesiumgluconaat,

banaan aroma vloeibaar aqua VF.10.711,
conserveermiddel (methylparahydroxybenzoaat),
citroenzuur

Gebruik

Meet met bijgesloten maatbeker de benodigde
hoeveelheid af. Kijk voor de juiste dosering
altijd op het etiket van de apotheek. Verdeel

de dagdosis over meerdere doses. Neem

dit middel bij voorkeur met wat voedsel in.

Het veroorzaakt dan minder darmklachten.

Raadpleeg een deskundige alvorens
supplementen te gebruiken in geval van
zwangerschap, lactatie, medicijngebruik
en ziekte. Aanbevolen dagdosering niet
overschrijden.

Wanneer niet gebruiken

Gebruik Magnesiumgluconaat drank niet
als u overgevoelig bent voor een van de
bestanddelen.

Gebruiksaanwijzing

Bijwerkingen

Behalve het gewenste effect kan dit middel
bijwerkingen geven. De belangrijkste
bijwerkingen zijn diarree of dunne ontlasting,
darmkrampen en maagklachten.

Raadpleeg uw arts als u te veel last heeft van
één van de bovengenoemde bijwerkingen of
als u andere bijwerkingen ervaart waar u zich
zorgen over maakt.

Zwangerschap en borstvoeding

U kunt dit middel veilig gebruiken. Het wordt
al jarenlang gebruikt door zwangere vrouwen
en vrouwen die borstvoeding geven, zonder
nadelige gevolgen voor het kind.

Bewaren

Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.
Bewaren beneden 25 °C. Niet in koelkast of
vriezer bewaren.

Sluit de fles na gebruik goed af.

Na openen 1 maand houdbaar. Gebruik

dit middel echter niet meer na de uiterste
houdbaarheidsdatum. Die vindt u op het
etiket en op de onderzijde van het doosje

na “EXP". Daar staan een jaar en een maand.
De laatste dag van die maand is de uiterste
houdbaarheidsdatum.

Indifferent van Ace
De producten van Ace zijn uitsluitend
verkrijgbaar bij uw apotheek.

Benieuwd welke producten er nog meer zijn?
Vraag uw apotheker voor meer informatie en

ondersteuning bij het vinden van een product
dat bij u past.

Deze gebruiksaanwijzing is opgemaakt in
oktober 2023.
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