
Chloorhexidine 0,2% 
mondspoeling 
300 ml 
Chloorhexidine mondspoeling van Ace 
ondersteunt de mondhygiëne en optimaliseert de 
conditie van het mondslijmvlies en het tandvlees. 
Het wordt gebruikt wanneer tandenpoetsen niet 
goed mogelijk is. De samenstelling is conform 
FNA.

Ingrediënten
sorbitol, aqua, alcohol, chlorhexidine digluconate, 
mentha piperita oil

Gebruik
Meet met bijgesloten maatbeker de benodigde 
hoeveelheid af. Tenzij anders voorgeschreven 
twee maal daags de mond gedurende één tot 
twee minuten spoelen met 10 tot 15 ml. Spuug 
vervolgens uit, niet doorslikken. 

Draagt u een kunstgebit, neem dit dan uit voordat 
u de mond spoelt. Reinig het kunstgebit zoals u 
gewend bent en leg het vervolgens een kwartier in 
de mondspoelvloeistof. 

Normale tandpasta kan chloorhexidine 
onwerkzaam maken. Poets daarom eerst de 
tanden voordat u de mondspoeling gebruikt of 
wacht ten minste een half uur voordat u de tanden 
poetst. 

Bij inname van een grote hoeveelheid: veel melk 
(laten) drinken en een arts waarschuwen.

Wanneer niet gebruiken
Dit product is niet geschikt voor kleine kinderen, 
zij hebben de neiging de mondspoeling door te 
slikken. 

Gebruik Chloorhexidine mondspoeling niet als u 
overgevoelig bent voor een van de bestanddelen.

Bijwerkingen
Bij het gebruik van Chloorhexidine mondspoeling 
kunnen een aantal lokale bijwerkingen voorkomen, 
waaronder branderige tong, droog mondslijmvlies, 
smaakverandering (dit gaat vanzelf over als u dit 
middel niet meer gebruikt) en verkleuring in de 
mond.  

Raadpleeg uw arts of apotheker als u te veel 
last heeft van één van de bovengenoemde 

Gebruiksaanwijzing

bijwerkingen, of als u andere bijwerkingen ervaart 
waar u zich zorgen over maakt. 

Tong, tanden, vullingen en prothesen kunnen 
bruin verkleuren. De kleur verdwijnt meestal 
vanzelf wanneer u geen chloorhexidine meer 
gebruikt. Eventueel kan uw tandarts de 
verkleuring verhelpen. De verkleuring is sterker 
indien u vlak voor gebruik thee, koffie of rode 
wijn heeft gedronken. U kunt de verkleuring 
verminderen door de tanden te poetsen voordat 
u de mondspoeling gebruikt. 

Indien kleding of beddengoed in contact is 
geweest met chloorhexidine kunnen bruine, niet 
verwijderbare, vlekken ontstaan wanneer het 
gewassen wordt met een wasmiddel dat chloor 
bevat. Gebruik daarom een wasmiddel dat geen 
chloor bevat.

Zwangerschap en borstvoeding
U kunt dit middel veilig gebruiken. Het wordt 
al jarenlang gebruikt door zwangere vrouwen 
en vrouwen die borstvoeding geven, zonder 
nadelige gevolgen voor het kind.

Bewaren
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
Bewaren beneden 25 °C. Niet in koelkast of 
vriezer bewaren.  
Sluit de fles na gebruik goed af.  

Na openen 6 maanden houdbaar. Gebruik 
dit middel echter niet meer na de uiterste 
houdbaarheidsdatum. Die vindt u op het etiket en 
op de onderzijde van het doosje na “EXP”. Daar 
staan een jaar en een maand. De laatste dag van 
die maand is de uiterste houdbaarheidsdatum.

Indifferent van Ace
De producten van Ace zijn uitsluitend verkrijgbaar 
bij uw apotheek.  

Benieuwd welke producten er nog meer zijn? 
Vraag uw apotheker voor meer informatie en 
ondersteuning bij het vinden van een product dat 
bij u past.

Deze gebruiksaanwijzing is opgemaakt in februari 
2021.

Ace Pharmaceuticals BV
Schepenveld 41
3891 ZK Zeewolde 

ZI-nummer 16999274
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