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Maciej Sosnowski

Prezes Polskiego Towarzystwa Superwizji Pracy Socjalnej. Specjalista 
pracy socjalnej, pedagog, facylitator, szkoleniowiec, trener 
organizacji pozarządowych, metodyk pracy socjalnej i certyfikowany 
superwizor pracy socjalnej. Uczestniczy w tworzeniu nowych form 
pracy socjalnej oraz standardów pracy socjalnej; szkoli pracowników 
socjalnych w zakresie nowatorskich metod pracy socjalnej.  

Jest autorem publikacji z obszaru superwizji pracy socjalnej 
i aktywizacji zawodowej osób wykluczonych z rynku pracy. Prowadzi 
specjalistyczne poradnictwo indywidualne i grupowe dla klientów 
pomocy społecznej; realizuje i koordynuje programy aktywizacji 
zawodowej i integracji społecznej oraz programy zatrudnienia 
wspieranego. Współtworzył standardy pracy socjalnej oraz 
standardy superwizji pracy socjalnej.

Elżbieta Danielska–Konopacka

Ma za sobą ponad 30 lat pracy zawodowej w różnych obszarach - 
od służby zdrowia do pomocy społecznej, w tym w domu pomocy 
społecznej i ośrodku pomocy społecznej. Jest magistrem pedagogiki 
społecznej, posiada licencjat z pracy socjalnej. 13 lat pracowała jako 
pracownik socjalny terenowy zajmując się szczególnie przemocą 
domową. Od 12 lat prowadzi programy korekcyjno–edukacyjne dla 
osób stosujących przemoc domową.  

Ukończyła specjalizację z zakresu pracy z rodziną z problemem 
przemocy domowej, szkolenie z zakresu pracy ze sprawcą 
przemocy domowej metodą TSR, „Rodziną”, „Partnerem”. Ukończyła 
kurs podstawowy i zaawansowany „Terapii skoncentrowanej na 
rozwiązaniach”.  

Od 6 lat jest Dyrektorem Centrum Usług Społecznych w Szydłowie 
- przepięknej gminie wiejskiej. Od 20 lat jest również kuratorem 
społecznym pracując z rodzinami niewydolnymi wychowawczo 
oraz nieletnimi. Ponadto  pracuje z osobami uzależnionymi od 
alkoholu w ramach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Gminie Szydłowo. Jest Certyfikowanym superwizorem 
pracy socjalnej.



Wioletta Jóźwiak-Majchrzak 

Certyfikowany superwizor pracy socjalnej. Na co dzień pracuje 
w Katedrze Socjologii Stosowanej i Pracy Socjalnej UŁ. Praktykuje 
pracę socjalną jako specjalista w zakresie pogłębionej i klinicznej 
pracy socjalnej. Od 15 lat pracuje w specjalistycznym ośrodku 
wsparcia dla kobiet i dzieci doświadczających sytuacji kryzysowych 
związanych min. z doświadczeniem bezdomności i przemocy. Jest 
doktorantką Szkoły Doktorskiej Nauk Społecznych UŁ, a tematem 
badawczym jej prac jest praca socjalna w obszarze wspierania. 
Wierzy, że rozumienie rodzi zmiany.

Olimpia Piłat-Pawlak 

Kierowniczka Działu Rozwoju Kadr Pomocy i Integracji Społecznej 
w Regionalnym Ośrodku Polityki Społecznej w Poznaniu. W ramach 
pracy zajmuje się rozwojem kompetencji osób zawodowo 
zajmujących się wsparciem innych. Psycholożka, socjolożka, 
psychoterapeutka w certyfikacji, trenerka, wykładowczyni 
i superwizorka pracy socjalnej. Łączy podejście ericksonowskie z TSR 
i podejściem skoncentrowanym na współczuciu.  

Specjalizuje się w terapii traumy i kryzysów chronicznych 
związanych z doświadczaniem przemocy domowej. Prowadzi 
również treningi współczucia, treningi interpersonalne i programy 
rozwojowe. Członkini Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Polskiego Stowarzyszenia 
Terapeutów Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach oraz 
Polskiego Towarzystwa Superwizji Pracy Socjalnej.

Aleksandra Gwardiak

Ukończyła studia na kierunku praca socjalna na uczelni Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego w Warszawie, obecnie pracuje jako 
pracownik socjalny w Ośrodku Pomocy Społecznej dzielnicy Bielany 
w Warszawie.



Izabela Szymanek 

Socjolog, pracownik socjalny, certyfikowany superwizor pracy 
socjalnej, certyfikowany specjalista w obszarze przeciwdziałania 
przemocy domowej, trener.

Posiada 15 lat doświadczenia na stanowisku pracownika socjalnego, 
specjalizuje się w tematyce przeciwdziałania przemocy domowej. 
W pracy kieruje się filozofią Podejścia Skoncentrowanego 
na Rozwiązaniach. Aktualnie w ramach własnej działalności 
gospodarczej prowadzi superwizje i szkolenia dla JOPS i organizacji 
pozarządowych (NGO). Posiada doświadczenie w prowadzeniu 
superwizji dla pracowników socjalnych, asystentów rodziny, członków 
grup diagnostyczno-pomocowych i Zespołów Interdyscyplinarnych, 
koordynatorów pieczy zastępczej, rodzin zastępczych oraz 
psychologów OIK.

Jest członkiem Polskiego Towarzystwa Superwizji Pracy Socjalnej 
i Stowarzyszenia Certyfikowanych Superwizorów Pracy Socjalnej.

Marta Łuczyńska

Doktor nauk humanistycznych w zakresie socjologii, specjalizuje 
się w obszarze problematyki pomocy społecznej, klinicznej pracy 
socjalnej, etyki służb społecznych oraz profesjonalnej pomocy 
psychologicznej. Superwizorka pracy socjalnej, terapeutka Gestalt.


