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»Den Grofsputz konnen Sie
sich sparen. Alle Kopfe
kontrollieren ist wichtig!“

ir h
Kopfl

Liebe Eltern,

in dieser Gemeinschaftseinrichtung h:
Kind ubertragen werden, bitten wir Sie
entdecken, denn nur so konnen wir de

Besorgen Sie sich einen Lausekamm. Di
Gesellschaft oder in der Drogerie oder /
und weisen Sie den Apotheker beim Ks
eine helle Farbe. Aufserdem brauchen
sowle handelsubliche Pflegespulung zt

So geht s:

* Waschen Sie die Haare Ihres Kindes wie gewohnlich.

* Verteilen Sie die Pflegespulung gleichmafdig im Haar und entwirren
Sie die Haare mit dem groben Plastikkamm oder der Plastikburste.
Nicht ausspilen!

« Kammen Sie mit dem Lausekamm Strahne fur Strahne durch und
streichen Sie den Kamm auf dem Tuch ab. Bei Kopflausbefall ent-
decken Sie dort die Lause.

* Wenn Sie nicht sicher sind, ob etwas eine Laus ist, warten Sie, bis
es trocken wird und halten Sie ein Haar daran: Wenn es sich fest-




aben

a:use, ole auch?

1aben mehrere Kinder Kopflause. Weil die Kopflause leicht von Kind zu
ie, Ihr Kind zu untersuchen. Helfen Sie mit, alle befallenen Kinder zu
las Kreisen der Lause schnell beenden.

lesen erhalten Sie hier in der Einrichtung, im Internetshop der Pediculosis
Apotheke. Achten Sie auf einen Zinkenabstand von weniger als 0,3 mm
‘auf darauf hin, dass Sie den Kamm zur Diagnose benotigen. Ideal ist

n Sie einen groben Plastikkamm oder eine abspulbare Plastikburste
zum Auswaschen und Papiertaschentucher oder ein helles Stofftuch.
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N / ,Das erste Mal Lause hat
gar nicht gejuckt!“

\ /

Zur Behandlung benotigen Sie ein Kopflausmittel aus der Apotheke,
das Sie im Abstand von 8-10 Tagen zweimal anwenden. Mit der
zwelten Behandlung toten Sie die nach der ersten Behandlung ge-
schlupften Lause bevor sie wieder Eier legen konnen. Nutzen Sie
die Auskammmethode, um zwischenzeitlich nachgeschlupfte Lause
zu entfernen und nach Abschluss der Behandlung den Erfolg zu kon-
trollieren.
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,Lause sind gar nicht gefdahrlich. W
Aber Mama macht immer voll

den Stress.“
Wenn Sie danach noch Energie ubrig haben, konnen
Sie Staubsaugen, Wasche waschen und ,verlauste®
Gegenstande 3 Tage in Plastiktuten an die Seite
legen.

selbst bestatigen. Vergessen Sie nicht die Wieder-
holungsbehandlung in 8-10 Tagen und die Erfolgs-
kontrolle durch Auskammen!

utsche Pediculosis Gesellschaft e.V. ist ein gemeinnitziger Verein, der seine
if der Homepage der Gesellschaft. Die Deutsche Pediculosis Gesellschaft e.V.
ngestellt. Trotzdem kann dieses Plakat nicht die Beratung durch Ihren Arzt
lossen.
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es trocken wird und halten Sie ein Haar daran: Wenn es sich fest-
halt und darauf langkrabbelt, ist es eine Laus.

Reinigen Sie den Kamm bei Bedarf mit einer alten Zahnburste/
Handwaschburste oder mit einem Zahnstocher.

Geschwister und (Grof3-)Eltern sind besonders ansteckungsgefahrdet,
denn die Lause verbreiten sich beim Haar-zu-Haar-Kontakt. Unter-
suchen Sie also zunachst alle anderen Familienmitglieder mit
nassem Auskammen mit Pflegespulung. Kinder, die in Schule oder
Kindergarten Kontakt mit Ihrem Kind hatten, mussen auch unter-
sucht werden, damit sich Ihr Kind nicht erneut anstecken kann.
Informieren Sie also alle Eltern und die Gemeinschaftseinrichtung.

Folgende Lausemittel genligen derzeit den Qualitatsanforderungen der
beraten, welches Mittel am besten zu Ihren Vorstellungen passt. Wenden

Anders als friher vermutet ist Saubermachen nicht so wichtig, denn
Kopflause werden nur sehr selten Uiber Gegenstande ubertragen und
konnen aufderhalb des Kopfes hochstens 3 Tage uberleben. Konzen-
trieren Sie sich also auf die Untersuchung aller Kopfe in der Familie.

Wenn Sie heute die Kopflause entdecken und die Behandlung wie
vorgesehen beginnen, kann Ihr Kind morgen wiederkommen. Ein
arztliches Attest ist nicht erforderlich, Sie konnen die Behandlung
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