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Arzneimitteltherapie im Alter 
bewerten - abwägen - absetzen - mit Zugang zur Medizinwelt 
 
Claes Lundgren / Wilhelm-Bernhard Niebling / Andy Maun (Hrsg.) 

Rationales Medikamentenmanagement bei älteren Menschen - wenn 

weniger mehr ist! 

Was tun bei Polypharmazie und den damit auftretenden Nebenwirkungen 

und Wechselwirkungen? Was sind geeignete Reduktions- und 

Absetzstrategien? Wie können Beschwerden gelindert und Lebensqualität 

gewährleistet werden?  

Allen Ärzten, die bei ihren geriatrischen multimorbiden Patienten mit diesen 

Themen konfrontiert sind, bietet Arzneimitteltherapie im Alter konkrete 

Unterstützung bei ihrer Entscheidungsfindung. 

Evidenzbasiert und begründet auf langjähriger Erfahrung, zeigt das Buch 

praxisnah und nachvollziehbar, wie rationales Medikamentenmanagement 

in der Geriatrie aussehen kann. Das Werk basiert auf dem schwedischen 

Buch „FAS UT", dessen Autoren sich seit langem mit dem Reduzieren und 

Absetzen (Stichwort Deprescribing) von Medikamenten beschäftigen. 

Abgedeckt sind alle Bereiche vom alimentären System, über Stoffwechsel, 

Blut, kardiovaskulärem System, Muskel- und Skelettsystem bis 

Nervensystem und Respirationstrakt. 

  

1. Auflage 2018. 

460 Seiten, Kartoniert 

€ (D) 39,00 

ISBN 978-3-437-21521-6 
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Arzt und Recht bei Fehlern und Irrtümern - Für Praxis, 

Klinik und Begutachtung 
 
Justin Große Feldhaus / Silvana Große Feldhaus (Hrsg.) 

Informieren Sie sich über die für Sie als Arzt rechtlich relevanten Themen! 

Abgedeckt ist die ganze Bandbreite dessen, was für Sie in Klinik oder 

Praxis wichtig ist, wie z.B. Leitlinien und Standard Operating Procedure 

(SOP), Diagnose- und Behandlungsfehler, Patientenaufklärung, Delegation 

etc. 

Darüber hinaus geht es in dem Buch auch um Dokumentationspflicht, 

Abrechnung sowie die rechtlichen Rahmenbedingungen eines medinischen 

Gutachtens. Dabei spielen auch Fragen wie Bewertung von 

Erwerbsminderung, Berufskrankheiten, Arzthaftung oder Schuldfähigkeit 

eine Rolle. 

1. Auflage 2019. 

342 Seiten, 40 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 70,00 

ISBN 978-3-437-22331-0 
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Chronische Wunden 
Diagnostik – Therapie – Versorgung 
 
Joachim Dissemond / Knut Kröger / Initiative Chronische Wunden e.V. (Hrsg.) 

Das Buch zeigt praxisnah alles, worauf Ärzte bei der Behandlung 

chronischer Wunden achten müssen. Dabei liegt der Schwerpunkt auf dem, 

was in der Praxis wirklich wichtig ist und welche klinische Evidenz es 

jeweils gibt. Viele farbige Abbildungen zeigen Ihnen repräsentative Fälle 

aus dem klinischen Alltag und sorgen für maximales Verständnis.  

Die renommierten Herausgeber und Autoren aus der Initiative Chronische 

Wunden (ICW) geben ihr Expertenwissen weiter und zeigen Ihnen, worauf 

es ankommt.  

Aus dem Inhalt:  

Grundlagen und Pathophysiologie der Wundheilung / Wunden bei Diabetes, 

CVI, pAVK, Dekubitus, Verbrennung usw. /Faktoren, die die Wundheilung 

hemmen / Förderung der Wundheilung / Schmerztherapie / Prävention und 

Rezidivprophylaxe / Leben mit Wunden / Wundmanagement und -

dokumentation. 

1. Auflage 2019. 

446 Seiten, 210 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 61,00 

ISBN 978-3-437-25641-7 
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Evidenz für die Hausarztpraxis 
 
Mana Schmidt-Haghiri / Jörg Schelling 

Evidenz aus der Cochrane Library für Hausärzte - ausgewählt, 

zusammengestellt, übersetzt und kommentiert. 

Das optimale Buch für alle Hausärzte, die sich ohne großen Zeitaufwand 

über die aktuellen Erkenntnisse aus der klinischen Forschung informieren 

und das Wissen in ihre ärztliche Tätigkeit integrieren wollen.  

Die Forschungsergebnisse werden auch mit den Empfehlungen der 

DEGAM abgeglichen. Dadurch wird es leichter einzuschätzen, wie gut 

Erkenntnisse untersucht und belegt sind. 

Die Themen reichen von: 

• A wie ''Asthma/COPD'' über 

• D wie ''Dermatologie'' und I wie in ''Infekt'' bis zu 

• N wie in ''Notfälle'' 

und helfen dem Arzt immer up-to-date zu bleiben. 

1. Auflage 2020. 

122 Seiten, Kartoniert 

€ (D) 19,00 

ISBN 978-3-437-24051-5 
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Fälle Seltene Erkrankungen 
Patienten ohne Diagnose 
 
Martin Mücke 

Nicht oder nur schwer zu diagnostizierende Erkrankungen … eine 

Herausforderung für jeden Arzt. Lesen Sie spannende Erfahrungsberichte 

von Fällen, bei denen Diagnostik und Therapie nicht nach ''Schema F'' 

gehen.  

Sie erfahren, welche Untersuchungen bei welchen Leitsymptomen gemacht 

werden sollten und welche Ausschlussverfahren dabei helfen, die richtige 

Diagnose zu finden.  

Alles Wichtige zu seltenen Erkrankungen, diagnostische Pfade sowie 

Merke-Kästen unterstützen Sie dabei, für solch schwierige Fälle 

bestmöglich gerüstet zu sein. 

Darüber hinaus informiert Sie Fälle Seltene Erkrankungen über 

Diagnosetools und Möglichkeiten der Recherche sowie zu 

Ansprechpartnern bei seltenen Erkrankungen. 

1. Auflage 2018. 

224 Seiten, 38 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 42,00 

ISBN 978-3-437-15041-8 
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Handbuch Schlafmedizin 
 
Thomas Pollmächer / Thomas-Christian Wetter / Claudio L.A. Bassetti / Birgit Högl / 

Winfried Randerath / Alfred Wiater (Hrsg.) 

Das Buch bietet komprimiertes, praxisrelevantes Wissen für alle Ärzte, 

die sich mit dem Thema „Schlafstörungen" beschäftigen und dient auch als 

Referenzwerk. Zahlreiche Tabellen und Abbildungen verdeutlichen die 

Inhalte, Merke-Kästen bieten Ihnen zusätzliche Sicherheit. Kapitelhighlights 

zu Beginn jedes Kapitels sowie Zusammenfassungen geben Ihnen die 

wichtigsten Inhalte kurz und prägnant wieder. 

Ob es um Insomnien, schlafbezogene Atmungsstörungen, Hypersomnien, 

Parasomnien, neurologische oder psychische Erkrankungen geht, Sie 

werden über die ganze Bandbreite der Schlafstörungen informiert – von 

den möglichen Ursachen, über Diagnostik bis zu diversen 

Behandlungsmöglichkeiten. Dabei geht das Buch auch auf die 

unterschiedlichen Patientengruppen, wie z.B. Kinder, ältere Menschen, ein.  

Zahlreiche ergänzende Videos, u.a. zur obstruktiven Schlafapnoe oder 

Restless legs sowie Formulare zum Download (u.a. 

Patienteninformationen) unterstützen Sie dabei, sich ins Thema 

einzuarbeiten und helfen, Ihre Patienten optimal zu behandeln.  

Das Standardwerk für den deutschsprachigen Raum von 

renommierten Experten aus Deutschland, Österreich und der Schweiz. 

1. Auflage 2020. 

728 Seiten, 98 farb. Abb., Gebunden 

€ (D) 99,00 

ISBN 978-3-437-21321-2 
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Internistische Therapie 
 
Thomas R. Weihrauch (Hrsg.) 

Detaillierte und unmittelbar anwendbare Therapieempfehlungen – so gehen 

Sie auf Nummer sicher! 

Der „Wolff/Weihrauch" ist seit dem Erscheinen der 1. Auflage  vor 45 Jahren 

das Standardwerk für die internistische Therapie. Das renommierte 

Autorenteam liefert Ihnen auch mit der 23. Auflage wieder brandaktuelle 

„State-of-the-Art-Therapieempfehlungen" für alle bekannten internistischen 

Krankheitsbilder sowie Erkrankungen benachbarter Fachgebiete.  

• Umfassend: kompakte Zusammenfassung der gesamten 

internistischen Therapie 

• Aktuell: Aktualisierung aller Kapitel unter Berücksichtigung 

relevanter, auch internationaler Publikationen 

• Praxisorientiert: detaillierte und unmittelbar anwendbare 

Therapieempfehlungen 

• Klar strukturiert: klarer Aufbau für schnelles Nachschlagen 

• Qualitätsgesichert: abgestimmt mit den nationalen und 

internationalen Leitlinien 

• Wertvolle Zusatzinhalte wie z.B. Tabellen online abrufbar 

Neu in der 23. Auflage: 

• Kapitel zu Seltenen Erkrankungen 

• Kapitel zur Mukoviszidose (Zystische Fibrose) 

23. Auflage 2020. 

1228 Seiten, 9 farb. Abb., 281 farb. Tab., 

Gebunden 

€ (D) 99,00 

ISBN 978-3-437-41655-2 
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Künstliche Intelligenz und Blockchain im 

Gesundheitswesen 
 
Nicole Formica-Schiller 

Blockchain, Künstliche Intelligenz und Big Data – dieses Sachbuch erklärt 

Ihnen leicht verständlich und auch für Leser*innen ohne technische oder 

medizinische Vorkenntnisse, die Zusammenhänge und zeigt die 

Möglichkeiten und Vorteile sogenannter disruptiver Technologien für die 

zukünftige Entwicklung des Gesundheitswesens auf, setzt sich aber auch 

kritisch mit ihren Grenzen auseinander.  

Wie die COVID-19-Pandemie eindrücklich zeigt, kommt ein zukunftsfähiges 

Gesundheitswesen nicht ohne technologischen Fortschritt und schon gar 

nicht ohne Digitalisierung aus.  

Zahlreiche Beispiele aus der nationalen und internationalen Praxis 

illustrieren die bisherige Entwicklung und machen deutlich, dass 

diesbezüglich in etlichen Ländern noch Nachholbedarf besteht. 

Das Buch bietet Ihnen: 

• Erläuterungen zu den wichtigsten Begriffen rund um die 

Digitalisierung des Gesundheitswesens 

• Aktuelle technologische Trends und Wachstumsfelder mit 

weltweiten Praxisbeispielen (u.a. im Bereich Start-ups, Kliniken, 

Forschung und Entwicklung, Regierungen, Großkonzerne) 

• Gesamtüberblick zu Effizienz, Nachhaltigkeit, Nutzen und Risiken 

disruptiver Technologien 

• Digitalisierungsentwicklungen im internationalen Vergleich 

• Empfehlungen zu disruptiven Technologien unter Berücksichtigung 

regulatorischer, ökonomischer, gesellschaftspolitischer und 

ethischer Aspekte 

• Beispiele von Künstlicher Intelligenz und Blockchain als Mittel zur 

Bewältigung der COVID-19-Pandemie 

• Ausblick auf zukünftige Entwicklungen (Gesundheitswesen 5.0) und 

die Rolle von Big Tech in einem vernetzten Ökosystem 

(Gesundheitswesen 6.0) 

 

1. Auflage 2021. 

144 Seiten, 11 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 19,00 

ISBN 978-3-437-23591-7 
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Laborwerte 
 
Arno J. Dormann / Berend Isermann / Christian Heer 

Wie interpretiere ich Laborwerte richtig? Welche Kosten verursacht die 

geplante Laboruntersuchung? Wie kann eine unnötige und kostenintensive 

Diagnostik vermieden werden? 

Hier finden Sie zuverlässige und praxisorientierte Antworten. 

• Alphabetisch geordnet: alle klinisch relevanten Laborwerte und 

deren Interpretation 

• Stufendiagnostik, Differenzialdiagnosen und wichtige 

Funktionstests 

• Viele Tipps zur Probenentnahme und -verarbeitung 

• Eigene Kapitel zu Infektionen, Erregern und Tumormarkern 

• Kennzeichnung teurer Laboruntersuchungen mit dem €-Symbol 

Neu in der 8. Auflage 

• Vollständig aktualisiert und überarbeitet 

• Referenzwerte mit altersabhängigen Angaben und 

geschlechtsspezifischen Unterschieden 

Das Buch eignet sich für: 

• Weiterbildungsassistent*innen undd Fachärzt*innen Innere Medizin 

•  Weiterbildungsassistent*innen undd Fachärzt*innen 

Allgemeinmdizin 

8. Auflage geplant für: 20.07.2021. 

244 Seiten, 6 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 21,00 

ISBN 978-3-437-22031-9 

 

S
ta

n
d

: 
J
u

li-
2

1
, 
Ir

rt
ü

m
e

r 
u

n
d

 P
re

is
ä
n

d
e

ru
n

g
e

n
 v

o
rb

e
h

a
lt
e
n

. 
€

-P
re

is
e
 g

ü
lt
ig

 i
n

 D
e

u
ts

c
h

la
n

d
 i
n

k
l.
 M

w
S

t.
, 

g
g

f.
 z

z
g

l.
 V

e
rs

a
n

d
k
o

s
te

n
. 

elsevier.de 

https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitfaden Geriatrie Medizin 
Interprofessionell Arbeiten in Medizin Pflege Physiotherapie 
 
Heiner K. Berthold (Hrsg.) 

Der Leitfaden Geriatrie Medizin bringt das medizinische Wissen auf den 

Punkt, das bei der Diagnosefindung und Therapie eines alten Menschen 

von Bedeutung ist und ermöglicht durch die Informationen aus anderen 

Berufsgruppen eine reibungslosere Behandlung und Versorgung. 

Vom notwendigen Hintergrundwissen über die Top-15 der akutgeriatrischen 

Fälle wie Schlaganfall, Exazerbierte COPD, Herzinsuffizienz, Depression 

u.s.w. bis zu häufigen Krankheiten und Symptomen, nach Organsystemen, 

bleibt keine Frage offen.  

Ausgerichtet auf den Praxisalltag, erhalten Sie genau das Wissen, das Sie 

brauchen, um geriatrische Patienten bestmöglich zu behandeln.  

Dabei spielt auch die Zusammenarbeit mit Pflegefachpersonen und 

Physiotherapeuten eine entscheidende Rolle. In „interprofessionellen 

Kästen", den sog. Blickpunkt-Kästen, erfahren Sie Wichtiges aus Sicht der 

Pflege/Physiotherapie.  

Dies unterstützt das vernetze Denken und Handeln. Das Ziel: das Handeln 

der anderen Berufsgruppen zu verstehen, sich abzustimmen, 

auszutauschen und zusammenzuarbeiten. 

Das titelübergreifende Grundkonzept und die interprofessionell arbeitenden 

Herausgeber garantieren einheitliche Inhalte. Gleichzeitig sorgen 

ausgewiesene Fachleute als Autoren für höchste fachliche Ansprüche im 

jeweiligen Bereich. 

Außerdem erhältlich: 

Leitfaden Geriatrie Pflege und Leitfaden Geriatrie Physiotherapie.  

1. Auflage 2020. 

782 Seiten, 60 farb. Abb., PVC-Cover 

€ (D) 52,00 

ISBN 978-3-437-23011-0 
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Onkologische Erkrankungen in der Hausarztpraxis 
Interdisziplinär · praxisorientiert · patientennah 
 
Florian Kaiser / Hermann Caspar Römer / Lorenz Trümper / Ursula Vehling-Kaiser 

(Hrsg.) 

„Habe ich eine Chance? Soll ich diese Therapie machen?" Hausärzte 

stehen an der Schnittstelle zwischen behandelnden Fachärzten und 

onkologischen Patienten und müssen sich mit solchen Fragen 

beschäftigen. Sie sind für ihre Patienten die wichtigsten Unterstützer und 

Lotsen durch die Phasen von Diagnose, Therapie und Nachsorge einer 

Krebserkrankung. Das Buch behandelt unter anderem folgende Themen: 

• Genetische Grundlagen einer Tumorerkrankung 

• Risikofaktoren für Krebs und Vermeidungsmöglichkeiten 

• Die wichtigsten Diagnoseverfahren 

• Behandlung der häufigsten Nebenwirkungen von Tumortherapien 

wie Infektionen, Übelkeit und Schmerzen 

• Onkologische Notfälle wie Atemnot, Blutungen, Sepsis und 

Tumorlysesyndrom. 

• Extra Kapitel zum knochenmarktransplantierten Patienten 

• Schmerztherapie und Wundmanagement sowie Lösungsansätze 

zur Adhärenzproblematik 

• Palliative Versorgungsstrukturen 

• Gesprächsstrategien im Umgang mit Tumorpatienten und ihren 

Angehörigen 

Wissenschaftliche Erkenntnisse und erprobtes Praxiswissen sind exakt auf 

die Bedürfnisse von Hausärzten im Umgang mit Tumorpatienten 

zugeschnitten. 

Übersichtstabellen, FAQs von Patienten mit bewährten Antworten, Tipps, 

Praxisbeispiele und ein ausführliches Register bieten Orientierung und 

einen schnellen Zugriff auf alle relevanten Informationen. 

1. Auflage 2020. 

352 Seiten, 50 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 49,00 

ISBN 978-3-437-21271-0 
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Praxisleitfaden Allgemeinmedizin 
 
Stefan Gesenhues / Anne Gesenhues (Hrsg.) 

Termin- und Kostendruck? Therapieren nach den aktuellen Leitlinien? Der 

Praxisleitfaden Allgemeinmedizin zeigt Ihnen, wie man effizient, kompetent 

und evidenzbasiert arbeitet. Alle allgemeinmedizinisch wichtigen Themen 

inkl. aktuellem Impfkalender nach Zielgruppen in einem Band – direkt 

umsetzbar in die tägliche Praxis – maximal kompakt, maximal übersichtlich. 

Neu in der 9. Auflage: 

• Aufnahme der aktuellen Leitlinien (AWMF, nationale 

Versorgungsleitlinien) unter besonderer Berücksichtigung der 

DEGAM- Leitlinien in allen Kapiteln 

• Alle Arzneimittel- Empfehlungen auf dem neuesten Stand 

• Ergänzung zahlreicher, ganz besonders übersichtlicher Schemata, 

Abbildungen und Tabellen für die unmittelbare Umsetzung im 

Praxisalltag 

• Aktuelle Informationen zur Coronavirus-Infektion mit SARS-CoV-2 

(COVID-19-Erkrankung) 

9. Auflage 2020. 

1770 Seiten, 230 farb. Abb., 10 s/w Abb., 

PVC-Cover 

€ (D) 82,00 

ISBN 978-3-437-22449-2 
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Praxisleitfaden Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
 
Gabriele Fobbe / Martina Heßbrügge / Hermann Caspar Römer (Hrsg.) 

Der Arzt im Bereitschaftsdienst ist oft immer noch ''Einzelkämpfer''! Er 

benötigt deshalb Wissen aus allen Fachdisziplinen - genau dort setzt der 

Praxisleitfaden Ärztlicher Bereitschaftsdienst an: 

• Krankheitsbilder: symptomorientiert dargestellt 

• Leitsymptome: mit differenzialdiagnostischem Überblick, allen 

Kapiteln vorangestellt 

• Diagnostik und Therapie: passgenau auf die Situation des 

Bereitschaftsarztes abgestimmt 

• ''Abwendbar gefährliche Verläufe'': zu jedem wichtigen 

Krankheitsbild, helfen bei der Entscheidungsfindung 

• Klinikeinweisung und Notfälle 

• Leitliniengerechte Therapieoptionen 

Neu in der 5. Auflage: 

• Die häufigsten Behandlungsanlässe im Bereitschaftsdienst ("Die 

typischen 12") 

• Wichtige medizinische Scores 

• Geriatrische Notfälle 

• Neurologische Notfälle 

5. Auflage 2020. 

590 Seiten, 91 farb. Abb., PVC-Cover 

€ (D) 52,00 

ISBN 978-3-437-22423-2 
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Praxishandbuch der pädiatrischen Grundversorgung 
 
Ulrich Fegeler / Elke Jäger-Roman / Klaus Rodens (Hrsg.) 

Das Buch gibt Antworten auf alle wesentlichen und wichtigen Fragen, mit 

denen ein Kinderarzt täglich in seiner Praxis konfrontiert wird. Zusätzliches 

Online-Material ergänzen die Buchinhalte. 

• Aktuelles State-of-the-Art-Wissen über Diagnostik, Therapien und 

Beratung – in der normalen kindlichen und pubertären Entwicklung 

ebenso wie bei chronischen Erkrankungen, psychischen Problemen 

oder Behinderungen 

• Grundlagenwissen über Wachstum und Entwicklung im Kindesalter  

• Inhalte der DAKJ-Versorgungsstudie werden berücksichtigt 

• Mit Bezug zu den aktuellen Leitlinien 

• Kästen und Tabellen zeigen das Wichtigste übersichtlich 

zusammengefasst und geben einen schnellen Überblick 

Die 2. Auflage mit neuen Kapiteln: 

• zur Kinderchirurgie und Kinderzahnmedizin 

• zur Allergologie 

• zu Früherkennungsuntersuchungen in unseren deutschsprachigen 

Nachbarländern 

• zum Autismus und zur gestörten Sprachentwicklung, sowie zu 

wichtigen außermedizinischen Unterstützungsstrukturen im 

Sozialraum  

Zusätzlich online abrufbar: 

• Info-Flyer zu Schlafstörungen, zum „Schrei-Baby" und zu 

Fütterstörungen  

•  Berechnungsbeispiel zum Wachstum  

• Lösungsvorschläge bei eskalierenden Gesprächen im Falle von 

Kindswohlgefährdung  

• Weiterführende Links via QR-Codes u.a. zu Videos, die zeigen, wie 

Säuglinge oder Kleinkinder richtig reanimiert werden 

2. Auflage 2020. 

728 Seiten, 219 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 85,00 

ISBN 978-3-437-21282-6 
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Psychische Erkrankungen – und die Auswirkungen 

einer Pandemie - Risiken, Folgen und Wege aus der Krise 
 

Matthias J. Müller / Mathias Berger (Hrsg.) 

Was machen Pandemien, Quarantänemaßnahmen, Kurzarbeit und viele 

andere Veränderungen mit unserer Psyche?  

Das Buch gibt Ihnen Hintergrundinformationen und zeigt psychische, 

psychosomatische und somatische Auswirkungen der generell mit der 

Pandemie verbundenen Belastungen auf.  

Es bietet Ihnen die wichtigsten Fakten zu den häufigsten psychischen 

Krankheitsbildern. Dabei wird die gegenwärtige wissenschaftliche 

Kenntnislage in gut verständlicher Form dargestellt.  

Anhand von konkreten Fallbeispielen, bei denen die COVID-19-Pandemie 

Einfluss auf die psychische Gesundheit genommen hat, wird gezeigt, was 

getan werden sollte, um den Teufelskreis der Belastungen, die mit der 

langanhaltenden Pandemie verbunden sind, abzumildern. 

Das Buch richtet sich an alle Interessierten, Betroffene und deren Familien, 

aber auch Therapeutinnen und Therapeuten, die sich mit dieser Thematik 

auseinandersetzen wollen.  

Falls Sie Fragen zum Buch haben sollten, schreiben Sie eine Mail 

an pandemie-psyche@elsevier.com  

1. Auflage 2021. 

200 Seiten, 45 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 24,00 

ISBN 978-3-437-21702-9 
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Therapie-Handbuch - Gastroenterologie und 

Hepatologie 
 
Tilman Sauerbruch 

Das Therapie-Handbuch Gastroenterologie und Hepatologie informiert Sie 

umfassend und anschaulich über die wichtigsten Erkrankungsbilder und 

Symptome des Fachbereichs, Prävention der Erkrankungen und 

Besonderheiten, wie z.B. Blutstillung und die Therapie 

gastroenterologischer und hepatologischer Erkrankungen bei COVID-19-

Infektion. Unverzichtbar für die allgemeinmedizinische und internistische 

Hausarztpraxis. 

• Praktische, prägnante Handlungsanweisungen 

• Evidenzbasierte Empfehlungsgrade 

• Algorithmen und Tabellen sowie Auflistung der Kernaussagen, um 

einen raschen Überblick zu erhalten und die effektivste Therapie 

auszuwählen 

• Mit ''Essentials'' für die Hausarztpraxis 

Die beiden Therapie-Handbuch-Bände Kardiologie und Neurologie sind 

bereits erschienen. 
1. Auflage geplant für: 18.08.2021. 

498 Seiten, 153 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 49,00 

ISBN 978-3-437-23847-5 
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Therapie-Handbuch - Kardiologie 
 
Georg Nickenig 

Das Buch informiert Sie übersichtlich und komprimiert über die neuesten 

und gängigsten Therapieformen und Behandlungsstrategien, die in Klinik 

und allgemeinmedizinischer – und internistischer Hausarztpraxis wichtig 

sind. 

• Praktische, prägnante Handlungsanweisungen 

• Evidenzbasierte Empfehlungsgrade 

• Algorithmen und Tabellen sowie Auflistung der Kernaussagen, um 

einen raschen Überblick zu erhalten und die effektivste Therapie 

auszuwählen 

• Mit „Essentials" für die Hausarztpraxis 

Vom Loseblattwerk Therapie-Handbuch über die Jahrbücher zu top-

aktuellen organbezogenen Einzelbänden.  

Die ersten vier Bände mit den Therapie-Handbüchern Kardiologie, 

Neurologie, Gastroenterologie und Hepatologie, Nephrologie. 
1. Auflage 2021. 

328 Seiten, 64 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 39,00 

ISBN 978-3-437-23834-5 
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Therapie-Handbuch - Neurologie 
 
Hans-Christoph Diener 

Das Buch informiert Sie übersichtlich und komprimiert über die neuesten 

und gängigsten Therapieformen und Behandlungsstrategien, die in Klinik 

und allgemeinmedizinischer - und internistischer Hausarztpraxis wichtig 

sind. 

• Praktische, prägnante Handlungsanweisungen 

• Evidenzbasierte Empfehlungsgrade 

• Algorithmen und Tabellen sowie Auflistung der Kernaussagen, um 

einen raschen Überblick zu erhalten und die effektivste Therapie 

auszuwählen 

• Mit „Essentials" für die Hausarztpraxis 

Vom Loseblattwerk Therapie-Handbuch über die Jahrbücher zu top-

aktuellen organbezogenen Einzelbänden.  

Die ersten vier Bände mit den Therapie-Handbüchern Neurologie, 

Gastroenterologie und Hepatologie, Nephrologie, Kardiologie.  
1. Auflage 2021. 

240 Seiten, 20 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 34,00 

ISBN 978-3-437-23844-4 
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VIEL zu VIEL und doch zu wenig 
Über- und Unterversorgung in der Medizin / Choosing Wisely 
 
Raimund Schmid (Hrsg.) 

Unser Gesundheitssystem bietet nur scheinbar eine optimale Versorgung. 

Wie schnell es gehen kann, in eine Fehlversorgung hineinzuschlittern, wird 

an vielen Beispielen deutlich: So werden wir hierzulande von einer wahren 

Antibiotikawelle überrollt.  

Alten Menschen werden häufig mit 12 Arzneimitteln und mehr pro Tag 

wahre Medikamentencocktails verabreicht, obwohl zumeist auch gut die 

Hälfte ausreichen würde. Die Deutschen sind auch noch Weltmeister beim 

Operieren: die Rate bei Schilddrüsen-OPs ist beispielsweise 4- bis 6-mal 

höher als in vergleichbaren westlichen Ländern. 

Was jedoch in Praxis und Klinik immer mehr fehlt, ist Zeit – Zeit für 

Gespräche mit den Patienten. 

Viel zu viel und doch zu wenig wendet sich an Experten und Patienten 

gleichermaßen. Ausgehend von konkreten und zum Teil aufrüttelnden 

Fallbeispielen wird faktenreich gezeigt, welchen Herausforderungen sich 

alle Beteiligten ‒ Ärzte, Patienten, aber auch die Politik ‒ stellen müssen, 

um einer solchen Fehlversorgung entgegenzuwirken. 1. Auflage 2021. 

340 Seiten, 64 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 24,00 

ISBN 978-3-437-24061-4 
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Bestellen Sie  
in Ihrer Buchhandlung. 
 

Oder auf shop.elsevier.de 
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ELSEVIER Essentials – Die Buchreihe 
für den Hausarzt 
 

Für alle, die sich in ein Thema einarbeiten möchten, ohne allzu tief ins Detail zu gehen. Elsevier-
Essentials gibt es zu Themen, die in jeder Hausarzt-Praxis auftauchen und über die ein Hausarzt 
Bescheid wissen muss. 
 
Kurz und prägnant wird alles Wissenswerte eines Fachgebietes vermittelt.  
Ein attraktives Layout und viele Abbildungen machen den Einstieg besonders leicht. 
  

elsevier.de 

Bestellen Sie  
in Ihrer Buchhandlung. 

 

Oder auf shop.elsevier.de 
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ELSEVIER ESSENTIALS Arbeitsmedizin 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Dennis Nowak / Uta Ochmann 

Die ELSEVIER ESSENTIALS Arbeitsmedizin liefern Ihnen in kompakter 

und übersichtlicher Form das nötige Wissen auf dem Spezialgebiet der 

Arbeitsmedizin. Sie eignen sich für alle Ärzte, die sich in das Thema 

einarbeiten möchten, ohne dabei zu sehr in Details zu gehen.  

Besprochen werden Themen wie Berufswahl bezüglich Allergien, 

Berufsalltag mit chronischen Erkrankungen oder Mutterschutz am 

Arbeitsplatz.  

Zahlreiche Fallbeispiele zeigen Ihnen, wie Erkrankungen und Beruf in 

Zusammenhang stehen und worauf Sie bei Anamnese, Diagnostik und 

Therapie achten müssen und wie Sie einen Patienten beraten können. 

1. Auflage 2018. 

156 Seiten, 11 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21571-1 

 

S
ta

n
d

: 
J
u

li-
2

1
, 
Ir

rt
ü

m
e

r 
u

n
d

 P
re

is
ä
n

d
e

ru
n

g
e

n
 v

o
rb

e
h

a
lt
e
n

. 
€

-P
re

is
e
 g

ü
lt
ig

 i
n

 D
e

u
ts

c
h

la
n

d
 i
n

k
l.
 M

w
S

t.
, 

g
g

f.
 z

z
g

l.
 V

e
rs

a
n

d
k
o

s
te

n
. 

elsevier.de 

https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELSEVIER ESSENTIALS Demenzerkrankungen 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Ansgar Felbecker / Volker Limmroth / Barbara Tettenborn (Hrsg.) 

Holen Sie sich geballtes Demenz-Fachwissen! 

Demenz ist ein wichtiges und breites Thema: Verschaffen Sie sich einen 

schnellen und fundierten Einblick in diese Fachrichtung mit ELSEVIER 

ESSENTIELS Demenzerkrankungen. Kurz. Prägnant. Relevant. 

Für all diejenigen Ärzte, die sich in das Thema Demenzerkrankungen 

einarbeiten möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu gehen! Das Buch 

bietet Ihnen komprimiertes, praxisrelevantes Expertenwissen zu 

Demenzen und Alzheimer. 

Kurz und prägnant erhält der Nicht-Spezialist einen Überblick über 

Prävention, Diagnostik und Therapiemöglichkeiten. Ergänzende 

Abbildungen, Hinweise zum Leben mit Demenz und Checklisten erleichtern 

die Versorgung der Patienten. 

Hausärzte, Allgemeinmediziner, Internisten werden immer wieder mit den 

Krankheitsbildern konfrontiert, obwohl sie nicht zu ihrem Spezialgebiet 

gehören. In der täglichen Praxis müssen sie sich jedoch damit auskennen. 

ELSEVIER ESSENTIELS – Ihre täglichen Begleiter in der Praxis 

verschafft Ihnen einen guten Überblick! 

Das erwartet Sie in „ELSEVIER ESSENTIALS Demenzerkrankungen": 

• Knackig formulierte Texte und kurze Kapitel 

• Aktuelle Leitlinienempfehlungen und Evidenzangaben 

• Kernaussagen am Kapitelanfang 

• Patientenberatung 

• Fallbeispiele aus der Praxis 

1. Auflage 2019. 

152 Seiten, 60 farb. Abb., 9 farb. Tab., 

Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21243-7 
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ELSEVIER ESSENTIALS Diabetes 
Das Wichtigste für Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Ulrich Alfons Müller / Günther Egidi / Andreas Klinge / Gunter Wolf (Hrsg.) 

Der schnell Einstieg - für Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen 

Das Buch informiert über Diagnostik und Therapie des Diabetes und gibt 

Ihnen einen Überblick über die ganze Bandbreite des Themas. Diabetes 

gehört zu den Erkrankungen, mit denen Allgemeinmediziner*innen und 

Internist*innen in ihrer Praxis immer konfrontiert werden. Denn die Anzahl 

der Erkrankten wächst stetig. 

Das Buch richtet sich an alle, die sich in das Thema einarbeiten möchten, 

ohne allzu tief ins Detail zu gehen.  

Ein attraktives Layout und zahlreiche Abbildungen machen es Ihnen leicht, 

sich schnell ins Thema einzulesen. 

Das Buch eignet sich für Hausärzt*innen, Internist*innen, 

Allgemeinmediziner*innen, Diabetesberater*innen. 

1. Auflage 2021. 

146 Seiten, 44 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 29,00 

ISBN 978-3-437-21421-9 
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ELSEVIER ESSENTIALS Geriatrie 
Das Wichtigste für Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Klaus Hager / Olaf Krause (Hrsg.) 

Für alle Nicht-Geriater*innen, die sich mit dem Thema Altersmedizin 

vertraut machen möchten, ohne zu tief einzusteigen, hält ELSEVIER 

ESSENTIALS Geriatrie genau das richtige Wissen bereit.  

Denn geriatrische Patient*innen stellen für alle in der hausärztlichen 

Versorgung tätigen Ärzt*innen eine große Herausforderung dar. Häufig 

treten mehrere Erkrankungen gleichzeitig auf, was Diagnostik und Therapie 

erschweren.  

Kurze Kapitel, Tabellen, Algorithmen, Kästen z.B. zur Evidenz, 

Merkekästen u.v.m. machen es Ihnen leicht, die Inhalte zu bewältigen und 

Zusammenhänge schnell zu erfassen. 

Neu in der 2. Auflage: 

• Aktualisiert entsprechend neuer Leitlinien 

• Neue Kapitel zu Notfälle und Rettungsdienst, psychosomatische 

Versorgung, Schwindel, Grundzüge der onkologischen Therapie im 

Alter, geriatrische Reha 

2. Auflage geplant für: 17.08.2021. 

252 Seiten, 53 farb. Abb., 12 s/w Abb., 

Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-22842-1 

 

S
ta

n
d

: 
J
u

li-
2

1
, 
Ir

rt
ü

m
e

r 
u

n
d

 P
re

is
ä
n

d
e

ru
n

g
e

n
 v

o
rb

e
h

a
lt
e
n

. 
€

-P
re

is
e
 g

ü
lt
ig

 i
n

 D
e

u
ts

c
h

la
n

d
 i
n

k
l.
 M

w
S

t.
, 

g
g

f.
 z

z
g

l.
 V

e
rs

a
n

d
k
o

s
te

n
. 

elsevier.de 

https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/
https://www.elsevier.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELSEVIER ESSENTIALS Heilmittel und 

Heilmittelverordnungen  
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
Alexander Ranker / Christina Lemhöfer 

Der ideale Überblick über die rund 40 verschiedenen Heilmittel! Von den 

physikalischen Verfahren über Physiotherapie und Ergotherapie bis zu 

Logopädie und Ernährungstherapie – Sie erfahren, welche Heilmittel es 

gibt, wie sie wirken und wie die Evidenz ist. Darüber hinaus: alles 

Wissenswerte über Indikationen und Kontraindikationen und was Sie bei 

der Verordnung beachten müssen.  

Knapp zusammengefasst und eng orientiert an der aktuellen 

Heilmittelrichtlinie zeigt Ihnen das Buch, wie Sie Heilmittel effizient und 

sicher einsetzen, um Ihre Patienten bestmöglich zu behandeln.  

ELSEVIER ESSENTIAL: Das ist Faktenwissen für Nicht-Spezialisten. Damit 

sind Ärzte gemeint, die in ihrer täglichen Arbeit mit einem Thema 

konfrontiert werden, ohne direkt darauf spezialisiert zu sein. 

1. Auflage 2019. 

174 Seiten, 52 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21551-3 
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ELSEVIER ESSENTIALS Nephrologie 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Gunter Wolf / Martin Busch / Alexander Pfeil (Hrsg.) 

Das Buch richtet sich an alle Ärzte, die sich in das Thema „Nephrologie“ 

einarbeiten möchten, ohne zu sehr ins Detail zu gehen. Vor allem 

Hausärzte werden häufig mit Nierenerkrankungen konfrontiert – zum 

Beispiel bei älteren Patienten mit Diabetes. 

Kurz und prägnant wird Ihnen alles Wissenswerte der Nephrologie 

dargestellt. Ein attraktives Layout und viele Abbildungen machen es Ihnen 

besonders leicht, sich ins Thema einzuarbeiten. 

1. Auflage 2020. 

188 Seiten, 87 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21691-6 
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ELSEVIER ESSENTIALS Onkologie 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Bernd Alt-Epping / Stefan Fuxius / Ulrich Wedding (Hrsg.) 

Onkologisches Know-how für Ärzte aller Fachrichtungen! 

Wie lassen sich Tumortherapie und Lebensqualität vereinbaren? Was 

bedeutet nihil nocere bei der Betreuung von Krebspatienten?  Was 

beinhaltet die Tumortherapie in 20 Jahren? 

Neben Onkologen sind Ärzte vieler Fachrichtungen sowie Pflegekräfte, 

Seelsorger und Therapeuten bei der Betreuung von Krebspatienten und 

deren Angehörigen beteiligt. Dies erfordert eine gute interdisziplinäre 

Zusammenarbeit und grundlegendes Wissen der onkologischen 

Krankheitsbilder auf Seiten der nicht-onkologischen Fachkräfte. ELSEVIER 

ESSENTIALS Onkologie bietet genau das Basiswissen für alle Nicht-

Onkologen, die sich in das Thema „Krebserkrankungen" einarbeiten 

möchten, um ihre Patienten bestmöglich zu behandeln – „Fachwissen für 

Nicht-Spezialisten". 

Prägnant und in kurzen Kapiteln, mit vielen Tabellen und Kästen, erfährt 

der Leser das Wichtigste über 

• Grundlagen der Tumorbiologie und Tumortherapie  

• Spezielle Therapieverfahren  

• Supportive Therapieaspekte  

• Palliativmedizin, onkologische Fachpflege und psychosoziale 

Onkologie 

 

1. Auflage 2017. 

154 Seiten, 32 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21431-8 
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ELSEVIER ESSENTIALS Patienten- und 

Teamkommunikation für Ärzte 
Konstruktiv, lösungsorientiert, praxisnah 
Stephanie Schnichels 

Ob in Klinik oder Praxis - dieses Buch sollte jeder praktizierende Arzt 

lesen.  

Kommunikation ist eine wichtige Schlüsselkompetenz im Arztberuf. 

Dieses Trainings- und Arbeitsbuch vermittelt einen praktischen 

Handwerkskasten effizienter Gesprächsinterventionen für Klinik und Praxis 

- auf der Grundlage der „Gewaltfreien Kommunikation" in Verbindung mit 

lösungs- und ressourcenorientierten Ansätzen. 

Es zeigt, wie Sie Ihr Gegenüber (Patient, Angehöriger, Teamkollege, 

Mitarbeiter) selbst in kurzen Gesprächen erreichen können, ein 

Vertrauensverhältnis aufbauen und potenzielle Missverständnisse bzw. 

Konflikte vermeiden oder auflösen können. 

Von der Patienten-, Angehörigenkommunikation, der Teamkommunikation 

oder Gesprächsführung in schwierigen, hochemotionalen Situationen sind 

alle Bereiche abgedeckt. Fallbeispiele machen die Inhalte lebendig und 

praxisnah. 1. Auflage 2019. 

126 Seiten, 51 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 35,00 

ISBN 978-3-437-27406-0 
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ELSEVIER ESSENTIALS Parkinson 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Iris Reuter 

Ob Allgemeinmediziner, Geriater, Internist ... Ärzte unterschiedlichster 

Fachrichtungen betreuen Parkinson-Patienten. Aber nicht alle stecken so 

tief im Thema, dass sie z.B. die neuesten Diagnose- und 

Behandlungsmöglichkeiten kennen oder die aktuellen Leitlinien im Kopf 

haben.  

Das Buch ELSEVIER ESSENTIALS Parkinson bietet genau das 

notwendige Faktenwissen, um sich in das Thema einzuarbeiten und die 

Patienten bestmöglich zu behandeln.  

ELSEVIER ESSENTIALS - die Buchreihe für alle Ärzte, die sich in ein 

Fachgebiet einarbeiten möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu gehen. 

Kurz und prägnant liefert jeder Band das Faktenwissen, das ''Nicht-

Spezialisten'' brauchen. 

1. Auflage 2017. 

176 Seiten, 71 farb. Abb., 20 farb. Tab., 

Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21023-5 
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ELSEVIER ESSENTIALS Rheumatologie 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Alexander Pfeil / Peter Oelzner / Joachim Böttcher / Christian Jung / Gunter Wolf 

(Hrsg.) 

Das ideale Buch für all diejenigen Ärzte, die sich in das Thema 

Rheumatologie einarbeiten möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu 

gehen. Sie erhalten komprimiertes, praxisrelevantes Expertenwissen – 

kurz, prägnant und übersichtlich. 

Auch wenn viele Rheuma-Patienten von Rheumatologen behandelt werden, 

in der täglichen Praxis müssen sich auch Allgemeinmediziner, Internisten 

sowie Ärzte anderer Fachrichtungen mit rheumatologischen Erkrankungen 

auskennen.  

ELSEVIER ESSENTIALS Rheumatologie: Kernaussagen am Anfang eines 

jeden Kapitels, Evidenzangaben und spezielle Patienteninfos zeigen Ihnen 

das Wichtigste auf einen Blick. 

1. Auflage 2018. 

168 Seiten, 70 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21401-1 
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Essentials Rückenschmerz 
 
Max Joseph Scheyerer / Peer Eysel / Jan Bredow (Hrsg.) 

Sie erhalten Informationen über die verschiedenen Ursachen von 

Rückenschmerz und deren Behandlungsoptionen.  

Für eine Orientierungs- und Entscheidungshilfe und um die Warnhinweise, 

die für ernste Erkrankungen sprechen, zu erkennen und adäquat darauf zu 

reagieren, aber auch beim Umgang mit chronifiziertem Schmerz liefert das 

Buch wertvolle Auskünfte – mit  

• Leitlinienempfehlungen 

• Evidenzangaben und 

• zahlreichen Bildern. 

Das ideale Buch für alle Ärzt*innen, die sich in das Thema Rückenschmerz 

einarbeiten möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu gehen. 

1. Auflage geplant für: 19.10.2021. 

Ca. 240 Seiten, 155 farb. Abb., Kartoniert 

Ca. € (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-23555-9 
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ELSEVIER ESSENTIALS Schlafmedizin 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Thomas-Christian Wetter / Roland Popp / Michael Arzt / Thomas Pollmächer 

Für all diejenigen Ärzte, die sich in das Thema Schlafmedizin einarbeiten 

möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu gehen! Das Buch bietet Ihnen 

komprimiertes, praxisrelevantes Expertenwissen – kurz, prägnant und 

übersichtlich.  

Was tun, wenn Patienten über Schlafprobleme klagen? Wann empfiehlt es 

sich, in ein Schlaflabor zu überweisen? Was wird dort gemacht? Welche 

Therapiemöglichkeiten gibt es z.B. bei Schlafapnoe, Restless-Legs-

Syndrom oder Parasomnien? ELSEVIER ESSENTIALS 

Schlafmedizin beantwortet diese und viele weiteren Fragen. 

Hausärzte, Allgemeinmediziner, Internisten werden immer wieder mit den 

Krankheitsbildern konfrontiert, obwohl sie nicht zu ihrem Spezialgebiet 

gehören. In der täglichen Praxis müssen sie sich jedoch damit auskennen.  

1. Auflage 2018. 

194 Seiten, 47 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21021-1 
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ELSEVIER ESSENTIALS Schlaganfall 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Peter Kraft 

Für all diejenigen Ärzte, die sich in das Thema Schlaganfall einarbeiten 

möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu gehen! Das Buch bietet Ihnen 

komprimiertes, praxisrelevantes Expertenwissen – kurz, prägnant und 

übersichtlich.  

Auch wenn die meisten Schlaganfall-Patienten von Neurologen behandelt 

werden, in der täglichen Praxis müssen sich Allgemeinmediziner und 

Internisten mit dem Krankheitsbild auskennen. Dabei geht es auch um die 

Rehabilitation, die Eingliederung in den Beruf u.v.m.  

Zusätzlich erhalten Sie aktuelle Informationen zu telemedizinischen 

Konzepten in der Schlaganfallversorgung. 

  

1. Auflage 2018. 

148 Seiten, 66 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21501-8 
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ELSEVIER ESSENTIALS Schwindel 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Helmut Schaaf / Gerhard Hesse / Hans-Christian Hansen 

Das Buch richtet sich an all diejenigen Ärzte, die sich in das Thema 

„Schwindel" einarbeiten möchten, ohne zu sehr ins Detail zu gehen. Es 

informiert über die verschiedenen Arten von Schwindel und gibt 

Informationen über die möglichen Ursachen. Es liefert Ihnen 

praxisrelevantes Wissen zum Leitsymptom Schwindel aus interdisziplinärer 

Sicht. 

Ob Gangunsicherheit, Dreh-, Schwank- oder psychogener Schwindel – 

besonders für Hausärzte ist es wichtig, sich mit Schwindel auszukennen. 

Denn nur mit dem nötigen Wissen können sie entscheiden, ob sie den 

Patienten an einen Facharzt überweisen müssen oder selbst mit der 

Behandlung beginnen können. 

In der Elsevier-Essential-Reihe sind bereits 10 Bücher erschienen.  

1. Auflage 2019. 

186 Seiten, 89 farb. Abb., 45 farb. Tab., 

Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-24960-0 
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ELSEVIER ESSENTIALS Seltene Erkrankungen 
Das Wichtigste für Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Martin Mücke / Rupert Conrad (Hrsg.) 

Immer häufiger werden Internisten und Allgemeinmediziner mit seltenen 

Erkrankungen konfrontiert – z.B. der Sichelzellkrankheit.  

Das Buch unterstützt Sie in der Diagnostik und Therapie und gibt einen 

Überblick über die ganze Bandbreite des Themas. Mit enthalten sind 

Adressen von Zentren für unerkannte und seltene Erkrankungen, 

Selbsthilfegruppen u.v.m.  

Das Buch richtet sich an alle, die sich in das Thema einarbeiten möchten, 

ohne allzu tief ins Detail zu gehen. Ein attraktives Layout und zahlreiche 

Abbildungen machen es Ihnen leicht, sich schnell in das Thema einzulesen.  

1. Auflage 2021. 

158 Seiten, 80 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-21491-2 
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ELSEVIER ESSENTIALS Sexualität 
Das Wichtigste für Ärzte aller Fachrichtungen 
 
Jutta Kossat 

Für alle diejenigen Ärzte, die sich in das Fachgebiet Sexualmedizin 

einarbeiten möchten, ohne dabei zu sehr ins Detail zu gehen, gibt es 

ELSEVIER ESSENTIALS Sexualität.  

Denn ob Allgemeinmediziner, Internist oder z.B. Gynäkologe – mit dem 

Thema Sexualität und Problemen/Störungen in diesem Bereich werden die 

unterschiedlichsten Fachärzte konfrontiert. Denn bei immerhin 43% der 

Frauen und 31% der Männer läuft die Sexualität nicht problemlos.  

Das Buch informiert Sie nicht über besonders „exotische Fälle" des 

Gebietes, sondern über all das, was oft auch in der hausärztlichen Praxis 

ein Thema ist. 

Die strukturierte und praxisbezogene Darstellung macht es dem 

sexualmedizinsch unerfahrenem Arzt leicht, sich dem Thema zu nähern, 

Antworten auf Fragen des Patienten zu finden und diese auch adäquat zu 

kommunizieren.  
1. Auflage 2018. 

110 Seiten, 57 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D)  

ISBN 978-3-437-21461-5 
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ELSEVIER ESSENTIALS Telemedizin und eHealth 
 
Jost Steinhäuser (Hrsg.) 

Das Buch erklärt Ihnen gut verständlich die Evidenz der Qualität der 

Telemedizin, Datensicherheit, Implementierung in den Praxisbetrieb und 

mögliche Fallstricke, technische Lösungen, Kommunikation und Ökonomie.  

Es hilft Ihnen, sich in das Thema einzudenken, um ggf. später dann 

Telemedizin und eHealth in Ihren Praxisalltag zu integrieren und so Ihr 

Behandlungsspektrum zu erweitern. 

 Das Buch eignet sich für: 

• Niedergelassene Ärzt*innen 

• alle Ärzt*innen, die sich in das Thema Telemedizin einarbeiten 

möchten 

1. Auflage geplant für: 17.08.2021. 

146 Seiten, 21 farb. Abb., Kartoniert 

€ (D) 37,00 

ISBN 978-3-437-23545-0 
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