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本書は、睡眠と概日リズムに関する知見を網羅的に収録しています。
好評を博した初版の続版となる本書では、本分野の権威 450人から
の寄稿によって生理学、睡眠障害といった基礎知識に加え、睡眠・
覚醒サイクルを管理する概日リズムについても詳細な検証が行われ
ています。加えて、睡眠と概日リズムを追跡するウェアラブルデバ
イスや睡眠関連の異常状態を検出する人工知能アルゴリズムなど、
睡眠・概日リズム障害治療用の最新技術も掲載されており、学生、
研修生だけでなく技術者等の実務家にもおすすめのリソースとなっ
ています。 
該当レファレンスコレクション : ＊裏面参照 
Neuroscience and Biobehavioral Psychology 
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概日リズムと睡眠学百科事典第 2版 
Encyclopedia of Sleep and Circadian Rhythms 2e 

Clete A. Kushida教授は、アメリカのスタンフォード大学医療センター精神医学・行動科学科教
授であり、スタンフォード睡眠医学センター医長、スタンフォード人間睡眠研究センター長、世界
睡眠連合会長を務めています。過去にはカリフォルニア睡眠学会を創立し、アメリカ睡眠学会会長
を務めました。1977年以来、基礎および臨床睡眠研究を行い、連邦政府および産業界が支援する
数多くの研究において主任研究員として従事してきました。執筆あるいは編集を担当した論稿は 6
冊の書籍を含む 150以上にものぼります。 
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より詳しいコンテンツは下記サイトにてご覧いただけます 

https://www.sciencedirect.com/referencework/9780323910941 
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  買い取りモデル 
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企業 
研究者数 1～500 501～2,000 2,001～3,000 

価格（円） 724,600 905,800 1,086,900 

 

関連分野の新刊書籍 

https://www.sciencedirect.com/referencework/9780323910941
https://www.sciencedirect.com/referencework/9780128093245/neuroscience-and-biobehavioral-psychology
https://www.sciencedirect.com/referencework/9780128093245/neuroscience-and-biobehavioral-psychology
https://www.sciencedirect.com/referencework/9780323910941/encyclopedia-of-sleep-and-circadian-rhythms
https://www.sciencedirect.com/book/9780323856546/neurobiology-of-brain-disorders
https://www.sciencedirect.com/book/9780124201392/human-factors-in-aviation-and-aerospace
https://www.sciencedirect.com/book/9780323884945/the-science-of-dream-interpretation
https://www.sciencedirect.com/book/9780323796804/kaufmans-clinical-neurology-for-psychiatrists
https://www.sciencedirect.com/book/9780323918909/oxidative-stress

