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Caracteristicas

Osmosis es una potente plataforma de
aprendizaje visual que facilita la comprension
de conocimientos médicos relevantes y
complejos a través de material audiovisual
creado a partir de la evidencia mas
vanguardista de la ciencia del aprendizaje.

Permite a los estudiantes de Medicina
aprender de un modo mas agil, con acceso

a cientos de videos e imagenes especificas,
potentes herramientas de optimizacion del
estudio y personalizacion de la experiencia de
aprendizaje.
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Apoya a los profesores en la gestion y
planificacidn; ofrece una completa integracion
con los planes de estudio; rentabiliza el
esfuerzo y rendimiento de los estudiantes y
pone a su disposicidn recursos actualizados,
personalizados y con evidencia cientifica.

Osmosis promueve el aprendizaje activo y
auténomo de los estudiantes con la supervision
del profesor, a partir de una amplia coleccion
de recursos adecuados y adaptados a las
necesidades académicas en materias basicas,
clinicas e incluso durante la actividad clinica.

Primary motor cortex - 4

B- Primary somatosensory cortex- 2,1, 3

Primary
visual cortex - 17

Premotor cortex - 6

Frontal eye field - 8



Recursos y herramientas

Quiz: para dotar al aprendizaje de elementos
basados en la dinamica de los juegos e

integrar la gamificacién en la optimizacién del

aprendizaje y adquisicion de conocimientos y
habilidades especificas.
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5= Playlists ~
Videos: una forma agil y creativa de crear

mapas conceptuales de temas médicos
complejos.

Listas de reproduccion: para crear una

actividad ordenada de todos los recursos
imprescindibles.
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Flashcards: personalizar ejercicios de
memorizacion eficaz.

Cuestionarios: preguntas de simulacion para
la puesta en practica de técnicas de evaluacion

formativa.
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Workplaces: personalizacion del espacio virtual
de trabajo, para que actividad y recursos se
adapten a las necesidades de los estudiantes.
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this patients symptom

Elimination ool

Calendario de estudio: adaptar el ritmo de
estudio a la planificacion docente.
A, p2-microglopulin

Métodos de aprendizaje: técnicas de

retencidn, aprendizaje y docencia.
B B—am\r'l.o".d protein
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C. Serum amyloid A
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Competencias de aprendizaje

% Generales

Gestidn de la informacidn: analisis,
seleccion, sintesis y adecuacion de recursos.

Organizacion y planificacion temporal y de
recursos.

Definicién de objetivos.
Resolucion de problemas.

Adquisicion de habilidades enfocadas a la
optimizacion del aprendizaje.

Reflexion y pensamiento critico.

Elaboracidn y defensa de argumentos y
adecuada toma de decisiones.

Desarrollo de habilidades interpersonales.

Reconocimiento de la diversidad y la
multiculturalidad, asi como desarrollo de
capacidades interpersonales y de manejo y
comunicacion con los pacientes.

Creatividad e iniciativa.

Manejo de nuevas tecnologias de |a
informacion.

Aprendizaje auténomo y cooperativo.




Especificas

Conocer los procesos fisiologicos y
estructuras anatémicas del cuerpo humano
sano.

Reconocer las bases de la conducta humana
normal y sus alteraciones.

Realizar una exploracion fisica por aparatos
y sistemas exhaustiva y coherente.

Redactar historias clinicas, informes y textos
cientificos.

Aprender a realizar una exposicion en
publico, oral y escrita, de trabajos y/o
informes cientificos.

Identificar y comprender los agentes,
mecanismos y factores que determinan
los estados de salud y el desarrollo de |a
enfermedad.

Conocer y promover las medidas preventivas
y promocidn de la salud para el correcto
manejo del paciente segln su entorno
familiar, social y condicién clinica.

|dentificar, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias de cada aparato
o sistema.

Reconocer las caracteristicas especiales de |a
patologia prevalente en el paciente anciano,
pediatrico, psiquiatrico y obstétrico.

Desarrollar la capacidad de emitir un juicio
diagnostico y el prondstico de procesos
agudos, crénicos y terminales.

Conocer y saber hacer uso de las pruebas
complementarias necesarias segun el

caso, sabiendo analizar los resultados de
las mismas, incluyendo las pruebas de
radiodiagndstico mas usuales en la practica
clinica.

Establecer e identificar un plan terapéutico
razonado y mas adecuado, basandose en la
evidencia cientifica disponible.

Identificar y orientar el manejo de las
situaciones de riesgo vital.

Adquirir habilidades en el razonamiento
clinico para establecer un diagnéstico
diferencial.



Estrategias docentes

« Planificacion docente del curso académico:
disefio temporal y organizacién de recursos,
asi como vias de accesibilidad y difusién de
los mismos.

« Planificacién discente: gracias a la
posibilidad de crear calendarios de trabajo
sincronizados con el plan docente.

« Experiencia personalizada: Seleccidn y
gestion de material de estudio, a partir de
los recursos disponibles mas idéneos en
cada materia.

 Guia docente: a partir de la elaboracion
de listas de reproduccion y seleccion de
recursos docentes de la mas actualizada
evidencia cientifica.

- Trabajo auténomo: planificacién, busqueda
de informacion y seleccion de material de
estudio propio. Desarrollo de un espiritu
critico y potenciacion de habilidades de
gestion de recursos e informacidn con
evidencia cientifica.

« Trabajo cooperativo: compartir recursos
didacticos y realizar en equipo tareas
programadas para seminarios, clases
tedricas o practicas.

« Aula invertida: clases o seminarios en los
que el estudiante tiene la iniciativa de forma
individual o cooperativa, creando debate
y reflexion sobre conceptos previamente
preparados, bajo la direccion del docente.

« Seminarios participativos: por iniciativa
docente, potenciando la participacion,
reflexion y creatividad, y fortaleciendo el
aprendizaje de conceptos tedrico-practicos
importantes.
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Gamificacion: ejercicios de motivacion
basados en la recompensa para una mayor
implicacién de los estudiantes. Pueden
plantearse escenarios de trabajo individual
y grupal, auténomos o dirigidos, tedricos o
practicos.

Mentorizacion: a través de la evaluacion
del rendimiento de los estudiantes y |a
optimizacidn de la estrategia de aprendizaje.

Aprendizaje basado en problemas:
desarrollo de pensamiento critico y reflexivo
con la resolucidn de casos clinicos y
diagndsticos diferenciales.

Evaluacion formativa continua: a partir

de la realizacion de test de evaluacion
personalizados seleccionados por el profesor
o como recurso de autoevaluacion del
propio estudiante.

Estrategias de memorizacion: a partir de
una metodologia de repeticidn espaciada
estructurada basada en las herramientas de
test de evaluacion y flashcards.
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