
Lucie, étudiante en 4ème année de 
kinésithérapie à l'IFMK Strasbourg, 
explique que Complete Anatomy 
a transformé son expérience 
d'apprentissage, rendant les concepts 
anatomiques et la biomécanique 
visualisables et interactifs.

Le défi
Lors de ma 1ère année de médecine, avant 
même de rentrer en Kiné, le rythme effréné 
pendant les cours d’anatomie, les gros ouvrages 
papiers et le volume d'informations rendaient 
difficile la compréhension. On est parfois un 
peu perdu pendant le cours, on ne comprend 
pas tout, il y a beaucoup d’information. On 
découvre parfois des os et des muscles qu’on ne 
connaissait même pas.

Revoir les muscles, tendons et ligaments 
sur un squelette de manière animée en 3D, 
c’est là que cela prend du sens et que l’on 
comprend réellement l’anatomie. Complete 
Anatomy me permet de visualiser et donc 
de comprendre, pas seulement d’appendre. 
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La solution
J’ai découvert Complete Anatomy sur l'App Store : je 
cherchais l’accessibilité des contenus anatomiques de 
manière instantanée et dématérialisée ainsi qu’un outil 
pour bien visualiser l’anatomie. La qualité des visuels et des 
mouvements et son interface intuitive m'ont offert l'expérience 
d'apprentissage visuelle et interactive dont j'avais besoin. 
Elle m'a permis d'animer des mouvements, d'observer des 
couches anatomiques détaillées et de visualiser des structures 
complexes en 3D, rendant mon processus d'apprentissage 
beaucoup plus efficace.

Conseil pour les étudiants : pendant les cours, vous pouvez 
avoir votre page word pour noter le cours d’un coté et la 
page Complete Anatomy pour visualiser en direct le segment 
anatomique.

Les résultats
Complete Anatomy a résolu mes défis d'apprentissage 
à 100%. Il est devenu un outil indispensable, réduisant 
considérablement ma charge mentale et augmentant mon 
efficacité d'apprentissage. 

L'application m’a clairement permis d’obtenir de meilleures 
notes et de devenir un meilleur praticien. 

Il n’y a plus de stress en cours car je sais que je peux aller après 
sur Complete Anatomy pour revenir sur les éléments que je n’ai 
pas compris afin de les visualiser concrètement.

Je l'ai également utilisée lors de stages pour éduquer les 
patients sur leurs diagnostics et leurs traitements.

Enfin, ce serait génial que les tutorats présentent Complete 
Anatomy aux étudiants en début de cursus afin qu’ils testent 
la plateforme. Cela ferait gagner beaucoup de temps à tous les 
étudiants.

Découvrez comment Complete Anatomy↗  peut vous aider à enseigner l'anatomie et 
demandez un essai gratuit.
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Lucie utilise Complete 
Anatomy depuis la 
1ere année commune 
de médecine et 
l'utilise toujours.
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