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Suporte a decisdo de diagndstico para desempenho ideal




Capacitando radiologistas para padronizar o atendimento
e melhorar os resultados

Espera-se que o mercado de telerradiologia cresca de $ 4,6 bilhdes em 2017 para
R$ 21,8 bilhdes até 2026, ressaltando a crescente demanda por conhecimento

O impacto posterior da radiologia € significativo no radiolégico para melhorar o retorno do diagndstico e a qualidade do atendimento.
ambiente de saude atual. O tratamento ideal geralmente
comega com uma analise de imagens precisa e as
recomendacdes clinicas que o acompanham.

Como especialidade, a radiologia € um campo de
influéncia crescente na area de salde, sendo responsavel
por 10% dos gastos anuais com satide dos EUA. Na
verdade, o trabalho dos radiologistas tem amplo alcance,
atingindo quase todas as categorias de pacientes e
doencas — o que, por sua vez, abre portas para grandes
riscos e grandes oportunidades.

O aumento das expectativas de desempenho, introduzido
pelo atendimento baseado em valor, exige que os
radiologistas tomem as melhores decisdes para cada
paciente. Com tanto em jogo, as organizagdes de satde
devem padronizar as melhores praticas para melhorar o
desempenho com métricas-chave, como seguranca do
paciente, mortalidade, tempo de internag3o e experiéncia
do paciente. Este e-book visa educar as partes interessadas
da area de satde sobre o papel cada vez mais critico das
ferramentas de referéncia e de apoio a decisdo dentro da
radiologia.




Resultado dos Desafios Clinicos e de Custo

O JAMA Internal Medicine estima que entre 20% e 50% dos diagndsticos por
imagem de pacientes internados s3o clinicamente desnecessarios, criando uma
estimativa de US$ 12 bilhGes em residuos de imagens médicas anualmente nos
Estados Unidos.ii As iniciativas atuais na frente de pagadores publicos e privados
apontam para uma maior minucia e maiores esforcos para garantir o uso mais
apropriado dos servigos radiolégicos.™"™"

Os movimentos nacionais de saude estdo colocando maior foco em métricas de
qualidade e redugdes de custos. Como um dos centros de maior custo da area de
satde, a radiologia é um ponto focal natural para a melhoria do desempenho.

— Ha uma superutilizagdo dos servigos de radiologia, aumentando os riscos para os
L = ‘ pacientes que recebem radiacdo desnecessaria e exames baseados em achados
S clinicos sem sentido. Além disso, a experiéncia inadequada de subespecialidade
aumenta os erros de diagndstico e litigios, afetando o resultado. O Journal of the
American College of Radiology estima que, no minimo, uma equipe de 20
radiologistas é necessaria para fornecer conhecimento suficiente em todas as
subespecialidades — uma meta dificil para a maioria das organizagdes de saude.

A realidade é que ja existe uma falta de radiologistas para atender a demanda do
mercado, de acordo com o Journal of Academic Radiology.vi Além disso, os
volumes de imagem est3o crescendo a uma taxa desproporcional ao aumento da
equipe. Um estudo descobriu que o radiologista com experiéncia razoavel agora
deve interpretar uma imagem a cada 3-4 segundos para atender as demandas de
carga de trabalho, aumentando consideravelmente a chance de erros.vii Some-se
a isso aumentos inesperados que tributam ainda mais os recursos da saude,
como a epidemia de Covid-19, e fica evidente a crise de oferta e demanda para
diagndsticos.

Em meio a convergéncia dessas tendéncias, o setor também esta testemunhando
um aumento nos litigios, com acordos e veredictos ocorrendo cada vez mais
contra o radiologista.viii,ix Consequentemente, ndo € surpresa que os
radiologistas estejam entre os cinco médicos com maior risco de esgotamento.x
A medida que esses desafios convergem, a necessidade de tratamento
radioldgico consistente, sustentavel e confiavel torna-se critica.
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profissional de 2013-2017:"
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Desempenho da radiologia:
preparado para melhoria

As organizacdes de salde voltadas para o futuro entendem que o cuidado baseado
em valor requer melhoria de desempenho de forma cada vez mais continua. Ao
considerar iniciativas com grande potencial de retorno sobre o investimento, a
radiologia tem uma classificacao elevada. Considere essas estatisticas de um
relatdrio recente que analisa mais de 10.000 reivindicagdes de responsabilidade

~ + Aproximadamente 15% das reclamages de negligéncia com uma
15% alegacao relacionada ao diagnéstico envolvem radiologistas, perdendo
apenas para os profissionais de medicina geral.

+ Mais de 80% das reclamagdes de diagnédsticos perdidos envolveram
lesGes permanentes ao paciente ou morte.

Outro relatdrio, que analisou quase 6.000 reclamagdes de negligéncia médica
contra radiologistas de 2013-2018, constatou: *

+ Das principais alegacdes de diagndsticos perdidos, atrasados ou errados,
5% 26% envolviam neoplasias malignas; 5% envolveram trombos, hemorragias
ou abscessos no cranio; e 4% eram fraturas dsseas.

+ Alinterpretacdo incorreta dos estudos de diagndstico esteve presente em

78% dos casos de negligéncia médica do radiologista.

Os cinco estudos de
diagndstico a seguir
constituem 98% do
total mal interpretado:
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Tomografia computadorizada 97 — 34%

Raio X 81 — 28%
Ressonancia magnética 50 - 18%
Mamografia 35-12%
Ultrassom 16 - 6%
STATdX
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Radiologia padronizada e confidvel:
a proposicdo de valor

O uso de medicina confidvel e baseada em evidéncias
é um ponto focal das iniciativas nacionais de reforma
da saude para melhorar os resultados e custos. Na
verdade, a crescente evidéncia da industria aponta
para o impacto positivo do uso de diretrizes de
melhores praticas para aumentar a adequacdo e
diminuir a utilizag3o.xiii

A medida que os sistemas de satide crescem, o
desafio de eliminar a variagdo na radiologia em varias
instalagdes e organizagdes se intensifica. O campo da
radiologia simplesmente carece de padrdes
uniformes de qualidade, eficiéncia e eficacia.

A industria em geral concorda que hd uma
necessidade clara de suporte de decis3o relevante e
controlado para radiologistas, e que as praticas
padronizadas impactam positivamente o atendimento
ao paciente. Na verdade, mesmo as melhorias
secundarias s3o dignas de um compromisso
estratégico de cima para baixo e da alocagdo de
recursos.

Exceto em relagdo a mamografia, nenhuma organizac3o nacional assumiu a

causa dos padrdes de qualidade da radiologia. Sem suporte de decisdo
confidvel, os radiologistas costumam procurar fontes alternativas, como

xiv

Google, YouTube ou outras op¢des ndo confidveis na Internet.
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As boas noticias sobre o suporte a decisdo

Solugdes confidveis de suporte a decisdo estdo disponiveis na
industria para aumentar a precis3o e a confianga no diagndstico de
casos de imagem complexos. Facilmente integradas aos sistemas
existentes, essas ferramentas oferecem suporte aos radiologistas com:

respostas imediatas, precisas e
atuais para casos complexos

principais percepgoes
relacionadas a especialidades
desconhecidas, como neurologia

recursos necessarios para
ensinar alunos e residentes

Quando colocadas de forma adequada nos fluxos de trabalho do
médico, essas ferramentas reduzem a variac3o, capacitando os
radiologistas a fornecer as melhores decisdes clinicas, fornecer
recomendacdes de atendimento ao paciente com base nas mais
recentes praticas recomendadas do setor e reduzir custos. E essas
ferramentas podem ser facilmente implantadas para uso em todo o
sistema, para elevar as estratégias que reduzem a variabilidade na
qualidade e nos custos em toda a rede de saude. Mais importante
ainda, os radiologistas podem confiar que o contelido e a orientagdo
estdo sempre atualizados, atuais e confidveis, especialmente durante
tempos de crise — como em uma pandemia global — quando as
evidéncias podem mudar rapidamente.
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STATdx: a SolugGo Certa

Amplamente considerado como o “padrdo ouro” em solugdes de referéncia
STATdx € a solugdo de suporte a decis3o de em radiologia, o STATdx € usado em 19 dos 20 principais hospitais e em
diagndstico on-line lider da industria que aumenta a 83% dos principais grupos de pratica de radiologia na América do Norte.
precisdo e a confianga no diagndstico de casos de
imagens complexos. Amplamente considerado como
o “padrdo ouro” em solugdes de referéncia em
radiologia, o STATdx é usado em 19 dos 20 principais
hospitais e em 83% dos principais grupos de pratica
de radiologia na América do Norte.

Escrito por radiologistas renomados em cada
especialidade, os principais recursos incluem:
Mais de 4.700 diagndsticos comuns e complexos
200.000 exemplos de imagens selecionadas e
comentadas por especialistas
Aproximadamente 1.400 mddulos de diagndstico
diferencial
20.000 casos de pacientes facilmente classificaveis
com clipes de cinema para tdpicos selecionados
Mais de 200 procedimentos basicos e avancados
Pesquisa poderosa como a do Google
Compare vérios diagndsticos lado a lado
Ganhe AMA PRA Categoria 1 Credit™ para
consultas de pesquisa STATdx




Elsevier: sua Parceria para Melhores
Decisoes, Melhores Cuidados

A Elsevier esta exclusivamente focada em ajudar nossos clientes a
melhorar os resultados clinicos, tomar decisdes mais rapidas e
inteligentes e evitar erros no ponto de atendimento. Devemos
todos trabalhar juntos para impactar positivamente o atendimento
em todas as fases da jornada do paciente.

E por isso que nossos produtos e servicos s3o projetados para
ajudar seus cuidadores, profissionais e alunos a melhorar a pratica,
encorajar a adocdo ampla e profunda de diretrizes de pratica
profissional excepcionais e promover uma cultura de qualidade em
sua organizagao.

Oferecemos o contedido médico, cirirgico, especializado, de

enfermagem e medicamentos mais completo, confidvel e baseado

em evidéncias, acessivel em todas as fases do atendimento ao

paciente.

+ Fornece acesso a colecdo mais abrangente do setor de contetido
de referéncia clinica, de medicamentos e diagndsticos

* Apoia a tomada de decisdo em oncologia com caminhos
baseados em evidéncias, ferramentas de suporte a decis3o clinica
e analises para o tratamento ideal do cancer

+ Facilita a localizag3o e aplicacdo de conhecimentos relevantes

+ Ajuda seus médicos, enfermeiros e farmacéuticos a tomar
melhores decisdes no local de atendimento

« Oferece suporte de decisdo apoiado na opinido de especialistas
para radiologistas e patologistas
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