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Personalizada:
Enfoque Revolucionario
en Medicina

La gendmica personalizada representa
un cambio paradigmatico en la medicina,
permitiendo un enfoque mas preciso y < \
personalizado en el diagndstico, tratamiento

y prevencion de enfermedades. Esta disciplina

se basa en el andlisis de informacién genética " ,
Unica de cada individuo, abriendo nuevas
posibilidades en la atencidon médica. X

;QUE ES LA GENOMICA 3 2 ya" WFd
PERSONALIZADA? ¥

La gendmica personalizada implica el
estudio detallado del genoma de una a

persona, que es la totalidad de su material X
genético, incluyendo genes y ADN. A través ¥ N
de técnicas avanzadas de secuenciacion, Y

se obtiene informacion detallada sobre SR

la variabilidad genética Unica de cada r ’ L
individuo. 503 ; _{
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APLICACIONES EN MEDICINA

P El objetivo principal de las aplicaciones en medicina,
especialmente aquellas basadas en avances tecnoldgicos como
la gendmica, es mejorar la atencién médica a través de diversos
“ medios.

» Diagnéstico Preciso: Permite identificar mutaciones
genéticas asociadas a enfermedades hereditarias,
facilitando un diagndstico temprano y preciso.

o Tratamientos Personalizados: La gendmica ayuda a
determinar respuestas especificas a medicamentos,
permitiendo la eleccion de tratamientos mas efectivos y
reduciendo posibles efectos secundarios.

PERFIL MEDICO

» Prevencion de Enfermedades: Identificacion de
marcadores genéticos que predisponen a ciertas
enfermedades, permitiendo estrategias preventivas
personalizadas.

« Oncologia Personalizada: En el cancer, se analizan las
alteraciones genéticas del tumor para seleccionar terapias
mas dirigidas, mejorando la eficacia del tratamiento

DESAFIOS Y CONSIDERACIONES ETICAS AVANCES TECNOLOGICOS

Privacidad Genética Secuenciacion de Nueva Generacion (NGS): La

NGS ha revolucionado la velocidad y el costo de la
secuenciacion, permitiendo analisis genédmicos a gran
escala.

El acceso y la gestion de la informacion genética
plantean desafios éticos y de privacidad que deben
ser cuidadosamente abordados.

Medicina de Precision: La gendmica es fundamental
para la medicina de precision, donde se adaptan los
Garantizar que todos tengan acceso equitativo a las tratamientos a la informacion genética Unica de cada
tecnologias de gendmica personalizada es esencial paciente.

para evitar disparidades en la atencién médica.

Equidad en el Acceso

LWELLNESS |




LOCKTON

UNCOMMONLY INDEPENDENT

lockton.com | © 2024 Lockton México. Todos los derechos reservados.



