Hablemos del

Transtorno del Espectro

7 [s]tal

En los ultimos anos, se ha avanzado considerablemente

en la concienciacion y la aceptacion del autismo. Esto se
debe principalmente a la contribucién de los numerosos

e increibles defensores de las personas con autismo que
han trabajado incansablemente para dar a conocer al
resto del mundo las experiencias vividas por las personas
autistas. Asimismo, profesionales sanitarios, investigadores
y académicos de muchos paises ya han incorporado a su
trabajo el paradigma de la neurodiversidad, acufado por la

: QUE ES EL AUTISMO? sociologa Judy Singer a finales de la década de 1990.
L .

Podemos definir al autismo como una

afeccion neuroldgica permanente que se

manifiesta en la primera etapa de la infancia, De acuerdo a cifras emitidas en 2019 por la Organizacion
independientemente del género, laraza o (a Mundial de la Salud (OMS) uno de cada 160 nifios tiene
condicion social y econdmica. Se caracteriza
principalmente por peculiaridades en la
esfera de la interaccion social y dificultades
en situaciones comunicativas comunes, otras con discapacidades graves que necesitan constante
modos de aprendizaje atipicos, especial atencion y apoyo durante toda su vida.

interés por ciertos temas, predisposicion a

actividades rutinarias y particularidades en el

procesamiento de la informacion sensorial.

un trastorno del espectro autista (TEA). Aunque algunas
personas con TEA pueden vivir de manera independiente, hay

Los principales criterios para su diagndstico
involucran deficiencias persistentes en la
comunicacion y en la interaccion social, asf

como, patrones restrictivos y repetitivos de
comportamiento, intereses o actividades. z
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Cambia la narrativa:
Dia Mundial de Concientizacion
sobre el Autismo

Hemos abandonado la idea de curar o convertir a las personas con
autismo para centrarnos en su aceptacion, apoyo, inclusion y la defensa
de sus derechos. Se trata de un gran cambio para todas las personas
con autismo, sus aliados, la comunidad de la neurodiversidad y el
mundo en general. Les permite reivindicar su dignidad y autoestima,

e integrarse plenamente como miembros valiosos de sus familias y
sociedades.

Cada 02 de abril, se lleva a cabo el Dia Mundial de Concientizacion
sobre el autismo en siendo su objetivo el aumentar la conciencia
publica sobre este trastorno e impulsar en sociedad el reconocimiento,
aceptacion y No discriminacion de las personas con TEA.

Por un mundo
neuroinclusivo para todos,
haz conciencia y comparte

esta informacion.
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