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3. MUNKALAP

Az OKO-detektivek
a Mosassal jaro
energiatfogyasztas

Nnyomapan

Rengeteg maodszer létezik az aramfogyasztas csokkentésére.
Az egyik legegyszerlbb és leghatékonyabb, ha az elektromos berendezések
hasznalata kapcsan napi szokasaidon is valtoztatsz.

A Procter & Gamble (P&QG) altal gyartott Ariel All in 1 kapszulak

a modern technoldgianak koszonhetden lehetdve teszik,

hogy rovid ciklusban (30 perc) és 30°C-os hoémérsekleten
ugyanolyan jo mosasi eredmeényeket érjenek el, mint hosszu
ciklusban (120-180 perc) magasabb hédmeérsekleten, ami viszont
lehetdve teszi az aramfogyasztas 57%-os csdkkentését.

A kevesebb felhasznalt energia alacsonyablb CO,-kibocsatast jelent,
de alacsonyabb villanyszamlakat is. Vilagszerte a mosott ruhak
69%-at 30°C-ot meg nem haladd hémeérsékleten mossak.
Magyarorszagon sajnos ennek csaknem a fele az arany.

Egy masik P&G termék a Lenor oblitdszer.

A fogyasztok mintegy 1/3-a nyilatkozott Ugy, hogy kevesebb
mint 10 alkalommal viseli ruhait, mert a mosasok soran azok
elveszitik formajukat, szinUket, és mar nem néznek ki Ugy,
mintha Ujak lennének. Alacsony hémeérsekleten és rovid mosasi
ciklusokban torténd mosassal, valamint a Lenor oblitészer
minden alkalommal torténd hasznalataval megnégyszerezheted
ruhaid élettartamat, ezaltal csokkentve a ruhagyartas

€s a szallitas negativ kornyezeti hatasat.

(Forras: Ambition 2030, Procter & Gamble, 2018).

Ellendrizd, hogy az otthonodban levé mosdgép energiatakaréekos-e!

®
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1. Feladat

Ismerd meg, hogy a modern technolégiak
hogyan csékkentik a CO.-kibocsatast!

1) Mennyivel kevesebb CO, kerul a legkorbe,
ha 90°C helyett 30°C-on mosunk az Ariel All in 1 kapszulak
modern technologidjat hasznalva?
Toltsd ki a tablazatot a szamitasok elvégzése utan,
hasznald az alabbi képletet:

A CO,-kibocsatassal mért kérnyezeti hatas [kg]
= 0,765 [kg/kWh] x energiafogyasztas [kWHh].

Ahol: 0,765 [kg/kWh] a villamos energia végfelhasznaldok CO,-kibocsatasi tényezdje.

KALKULACIOK:

1. Tablazat: Mosasi hémérséklet a kornyezet fUggvényében

Energiafogyasztas Kornyezeti hatas
Program- [kWh] (CO.-kibocsatas [kg])

terhelés Mosaisi ido
Hoémérséklet | [éra: min.]
kgl el

10 mosas/ 100 mosas/ 1 10 mosas/ (100 mosas/

hénap év mosas hénap év

| | | 35 | 30°C | 0:46 0,40

I 35 90°C 2:40 26

Kulonbség Il - 1
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sepéolleceR 2) Milyen kornyezeti elényodkkel jar a 30°C-os mosasok

gyakorisaganak novelése a mosasok 27%-arol
a mosasok kozel 70%-ara?

2. Feladat

Melyek a moségépek energiahatékonysagi osztalyai?

Parositsd a mosogeépek energiahatékonysagi osztalyait :
B,ADCE
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Erdemes-e energiatakarékos berendezéseket vasarolni?

a) Elemezd a kulonbozé energiahatékonysagi osztalyokba tartozo
mosogépek adatait! Szamitsd ki az éves villamosenergia-koltséget,
figyelembe véve az energia aktualis arat a képlet segitségével:

Energiafogyasztas [KWh] x energiaar [HUF/1 kWh]

= energiakoltség [HUF].

1kWh (kilowattora) energia ara a haztartasban ... [HUF ] *

*A kivalasztott energiaszolgaltato aktualis villamosenergia-tarifajanak az ara.

p) Hatarozd meg a CO,-kibocsatasban meért kornyezeti hatast
az 1. feladatban szereplé képlet segitsegéevel!

A mosogép

energiahatékonysagi osztalya

Eves energiafogyasztds [kWh] 195 kWh 212 kWh 264 kWh 292 kWh

Az energiafogyasztas éves koltsége [HUF]

Kornyezeti hatas (CO,-kibocsatas [kg])

®
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c) Egészitsd ki a mondatokat és valaszolj a kérdésekre!

A legmagasabb energiahatékonysagi osztaly a
a legalacsonyabb pedig a

Egy A és egy B osztalyd mosdgép éves energiafogyasztasa
Kozotti KUIONDSEG ..., kWh.

Ha B osztalyu mosogép helyett A osztalyd mosogéepet valasztasz,
egy évalatl .., forintot takarithatsz meg.

Mitdl lesz alacsonyabb a felhasznalo energiafogyasztasa mosas kdzben?

Milyen kornyezeti hatasa van (CO;-Kibocsatasban mérve)
az energiahatékony készulékek hasznalatanak?

©)
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4. Feladat

Melyek a leggazdasagosabb mosasi médok?

Ahhoz, hogy megtudd, milyen modon lehet gazdasagosan mosni,
a megfeleld iranyba kell elindulnod.

Kovesd az utasitasokat, ird le a talalt betlket, amibdl vegul 6sszedll
a teljes szo!

E Utasitasok:

1) 5 mddja van a gazdasagos mosasnak.
Mindegyiknek az elejét egy 1-5-ig terjedd
szammal jeloljuk.

2) Kezdd az 1-es szamuval! A tablazat alatt
a rejtett Utvonal olvasasahoz szukséges
nyomok taldlhatok, pl. az 1E (észak) azt jelenti,

K hogy1 raccsal északabbra kell haladni.

Ird le az ott lévo betlket! A kovetkezd l€épés
a 4EK (észak-kelet), ami azt jelenti,
hogy 4 raccsal északkelet felé kell mozogni.
Az ebben a dobozban levé betlk a rejtett Ut
egy masik részéet kepezik. Kovesd az
utasitasokat, és el tudod olvasni az egészet!

D 3) Fejtsd meg a fennmarado 2-5. feladvanyt is!
KA SAS 3 RAM NER TA M|
SO MO MO SO TAR SZER MO
MO 2 ENER GIA DA 4 SA
Sl DIK FA PROG Gl TEL NO
E SO MA 5 JES A KOS
T GAZ SA GEP SEG RE GOS
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Mit gondolsz a gazdasagos mosas adott modjairdl?
Erdemes hasznalni 6ket?

©)
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5. Feladat

Mit lehet tenni annak érdekében, hogy a mosas egyszerre
legyen gazdasagos és kornyezetkimélo?
Milyen elénydkkel jar ez?

Tippek kidolgozasa:

A mosas gazdasagos médja

az embereknek a Foldnek

EN, TE, MI - EGYUTT TOBBET TEHETUNK A FOLDERT!
AZ APRO TETTEK NAGY VALTOZAST HOZNAK!

- A csaladtagjaiddal egyutt végezzetek megfigyeléseket
a Mmosas kozbeni energiafogyasztasrol az 1. mellekletben talalhatd
utasitasoknak megfeleléen!

- A mosast csokkentett, 30°C-0s mosasi hémeérseékleten végezzétek
modern, kornyezetkimeéld mosokapszulakkal, pl. Ariel All in 1
kapszulakkall

- Hasznaljatok Lenor oblitészert, hogy meghosszabbitsatok ruhaitok
élettartamat!

TUDJ MEG TOBBET!

- Sok mosogepmodell rendelkezik kesleltetett inditas funkcioval,
igy a mosast a kettes tarifan is elvégezhetitek, ez csokkentheti
az energiafogyasztast, a CO,-kibocsatast és a villanyszamlat.

- Menj el egy haztartasi gépeket aruld boltba, és nézd meg
az energiatakarékos mosogépek legujabb modelljeit!

- httpy//energise.hu/sites/hungary/files/content/EnergiaEloLabor_tippek_mosas.pdf

©)
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A mosas kézbeni energiafogyasztas megfigyelése
Feladatok:

1) A csaladtagjaiddal egyutt figyeld meg a heti/havi energiafogyasztast
a Mosas soran!

2) Készits egy kartyat az energiafogyasztasrol és a kornyezeti hatasokrol!

3) Helyezd a kartyat a gép mellé, és kérd meg a csaladtagjaidat,
hogy jegyezzék fel a datumot, a be- és kikapcsolas idépontjat
és a programot, amikor hasznaljak a gépet.
Egy hétig/hdnapig jegyzetelj! A kartya szUkség szerint médosithato.

4) Tudd meg az energiaszolgaltato altal a ti haztartasotoknak
adott 1 kWh villamos energia arat. Olvasd le a mosogéep
hasznalati utasitasabdl, hogy mennyi egy adott program
1 mosasi ciklusanak az energiafogyasztasa.

Szamitsd ki az energiakdltséget!
A szamitast az alabbi képlet szerint végezd el:

Energiafogyasztas [kWh] x energiaar [HUF/1 kWh]

= energiakoltség [HUF]

5) Hatarozd meg a haztartasotok kornyezetre gyakorolt
hatasat a képlet segitsegével!

CO,-kibocsatassal mért kérnyezeti hatas [kg]

= 0,567 [kg/kWh] x Energiafogyasztas [kWh]

Ahol: 0,765 [kg/kWh] a villamos energia végfelhasznaldk CO,-kibocsatasi tényezdje.

©)
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segéolecele 6) Foglald éssze az eredményeket és elemezd azokat!

Figyelj a mosasi hémeérséklettdl fuggd mosasi adatokral
Készits jelentést a méreseidrol és megfigyeléseidrol.
Mutasd be &ket a csaladtagjaidnak, és vonjatok le kozosen
kovetkezteteseket!

MEGIJIEGYZES: A mérések energiafogyasztas- és koltségmérdvel is elvégezhetdk.

TABLAZAT Energiaosztaly:

Az ENERGIAFOGYASZT[\SR()I: . Eves energiafogyasztas:
ES ANNAK KORNYEZETI HATASAROL e e o .
(a készulek hasznalati utasitasaban olvashato)

A munka Mosasi Energia- Koérnyezeti hatas
. A bekapcsolas B Mosasi hémeérséklet | Mukodési idé fogyasztas * | Energiakdltség| (a CO,-kibocsatassal mérve)
Datum S ; befejezésének o : o
idépontja idépontja program [°C] [h] [kWh] [HUF] kibocsatas [kg])

OSSZESEN HET/HONAP*:

* energiafogyasztas az utasitasokbodl vagy az energiafogyasztasmeérd leolvasasabol

**torolni, ha szukséges

Alkalmazasok:

Megoldas a 4. feladatra: 1. energiatakarékos mosogép, 2. gazdasagos mosasi progam,
3. mososzer mindség, 4. teljes mosas, 5. masodik energiatarifa

®
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1. abra: A Procter & Gamble energiafogyasztasanak csokkentése

Modern termelési technolégiak

JAR kapszulak
mosogato-
gépekhez

Révod mosasi
ciklus

Az energiafogyasztas csokkentése

Mosas az
Ariel All in 1-ben
kapszulaval

Egy rovid mosasi
ciklus alacso-
nyabb, 30°C-os
hémeérsekleten
57%-kal csok-
kenti az energia-
fogyasztast™*

HAZTARTAS

* A gyarak kb. 10%-kal csokkentik a felhasznalt villamos energia mennyiségét.
(CsOMOT — ndi higiénia, Cydngyos — Oral-B fogkefe és Braun villanyborotva)

A CO.-kibocsatas csokkentése

** Avilagon atlagosan a mosas 69%-at 30°C-ot meg nem haladd hémeérsékleten végzik,

Magyarorszagon ez az arany alacsonyabb.

Forras: Ambition 2030, Procter & Gamble, 2018,

Lenor
textiloblité

Meghosszabbitja
aruhak
élettartamat.
Csokkenti

a termelési
ciklust.
Csokkenti

a ruhazati
cikkek szallitasat.

A nem megujulé energiahordozék
fogyasztasanak csokkentése

KORNYEZETVEDELEM

https://assets.ctfassets.net/zsllcekpe2f/6CMQIQ4IMAEWITWEVX46xY/ba45b4da487d9ac27d0978ddfef81797/PG-

Ambition2030-Targets-Final_4.9.19.pdf

Kovetkeztetések:

®
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7. Feladat

Hogyan hasznalod az aramot otthon a hétkéznapokban?

A mindennapi apro cselekedeteid hatassal vannak a kozvetlen

és tagabb kornyezetedre is. Az energia hatékonyabb felhasznalasat
célzo szokasok fontosak és szUkségesek.

Mit gondolsz, mit csinalsz jol, és mit tudnal valtoztatni az aram-
hasznalatodon annak erdekében, hogy csokkentsd a termeészeti
kornyezetre gyakorolt negativ hatast?

10 VALTOZAS

— 12
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Melyek a villamos energia észszerii felhasznalasanak szabalyai?

Mi a legfontosablb szabaly az elektromossag
hasznalatara vonatkozoan?

A villamos energia észszer( felhasznalasanak szabalyai:

Ismételd at, hogy melyek a villamos energia észszerii
felhasznalasanak szabalyai!

- Tajékoztasd a csaladtagjaidat a szabalyokrdl,
kérj téluk egyeb javaslatokat!

- Allj 4t egy hétre/hdnapra/évre az altalad kidolgozott szabalyok
alkalmazasara!

- Alkalmazd az energiatakarekossag szabalyait az otthonodon kivul is,
példaul az iskolaban a felesleges lampak lekapcsolasavall

©)
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EN, TE, Ml - EGYUTT
TOBBET TEHETUNK A FOLDERT!

AZ APRO TETTEK NAGY VALTOZAST HOZNAK!

- Egy felnétt segitségével hetente/havonta figyeld meg
a hézatok/lakasotok villamosenergia-fogyasztasat.
Végezd el a feladatot az 1. mellekletben talalhato
utasitasoknak megfeleléen.

- A mosast csokkentett, 30°C-os mosasi hémersékleten végezze
anyukad modern mosokapszulak, pl. Ariel All inT hasznalataval.

TUDJ MEG TOBBET!

A hUtdszekrény a legtobb aramot fogyaszto készulék a haztartasban.
Egy régi hdtdszekréeny (évi 800 kWh energiafogyasztas) lecserélése
egy A osztalyu hutdszekrényre (évi 200 kWh fogyasztas) jelentds
megtakaritast eredményez.

Gondoljatok bele, milyen hatassal van ez a koérnyezetre!
Mennyivel csokken a CO,-kibocsatas?

A felhasznalt energia koltségének mérésére szolgald meérdeszkdz
lehetdve teszi az elektromos készuléekek altal generalt
energiafogyasztas és az ezzel jaro koltségek ellendrzését.

Az interneten léteznek olyan eszkdzok,
amelyekkel kiszamolhatod a szénlabnyomod.

- Az Egyesult Nemzetek Szervezete (ENSZ) szamara készitett
szamologép (angol nyelven):
httpsy/offset.climateneutralnow.org/footprintcalc

* Global Footprint Calculator:
htto//www.footprintcalculator.org/home/en

- Magyar CO,-kibocsatasi kalkulator:
httpsy/bocs.eu/karbonlabnyom-szenlabnyom-kalkulator/
- Energiatudatos tippek:
httpsy/energiaklub.hu/energiatudatos
. EnergiaKaland:
httpsy/energiakaland.hu/energiaotthon
- Energiakozossegek:
https;//energiakozossegek.hu/hu

14
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A haztartasok villamosenergia fogyasztasanak megfigyelése
és kornyezeti hatasainak meghatarozasa.

Feladatok:

1) Deritsd ki, hogy a hazban hol talalhato a villamosenergia-fogyasztast
meérd eszkoz. Felndttek jelenlétében hetente egy meghatarozott
idépontban olvasd le a mérdorat!

2) Jegyezd fel a mérdora allasat a villamosenergia fogyasztasi kartyara
(lasd a mellékelt mintakartyat).

Ne feledd: a kovetkezd hét kezdd olvasmanya az el6zé hét
utolso olvasmanya!

Heti atlagos energiafogyasztas [kWh] x 1 kWh energia ara [HUF/1kWh]

= Heti atlagos energiakoltség [HUF].

3) Hatarozd meg otthonod kornyezetre gyakorolt hatasat
a képlet segitsegeével:

A CO,-kibocsatassal mért kornyezeti hatas [kg]
= 0,567 [kg/kWh] x energiafogyasztas [kWh].

Ahol: 0,765 [kg/kWh] a villamos energia végfelhasznalok CO,-kibocsatasi tényezdje.

4) Foglald ossze és elemezd az 6sszegyljtott adatokat!
Vonjatok le kozdsen kovetkeztetéseket.

5) Keészits jelentést a megfigyeléseidrdl, amelyben tablazat
és/vagy grafikon formajaban bemutatod az eredményeket,
és kovetkeztetéseket vonsz le!

®
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TABLAZAT AZ OTTHONI VILLAMOSENERGIA-FOGYASZTASROL
ES KORNYEZETI HATASAROL

Elsé Utolsé Energiafogyasztas Kornyezeti hatas

(a cO:-kibocsatassal

Datum

(-t6l -ig) leolvasas | leolvasas | aleolvasiasok k6z6tt Energiakoltség

(kWh] (kWh] (kWh) LR mérve (kg))
1
2
3
4
OSSZESEN:

MEGJIEGYZES: Kettds dijszabasu fogyasztasmeérd esetén a két dijszabas energiafogyasztasat kilon-kuldn rogzitsd.
Végezd el a szamitasokat mindkét tarifara vonatkozoan.

Kovetkeztetések:

®
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