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2. MUNKALAP

Az OKO-detektivek
a Villamos energia
nyomaban..

A villamosenergia-fogyasztas csokkentésének szamos madja van.

Az egyik legegyszerlbb és leghatékonyabb, ha a napi szokasainkon probalunk meg
valtoztatni, példaul azzal, hogy helyesen hasznaljuk az elektromos készulékeket.
Ellenérizd az otthoni villamosenergia-felhasznalas terén bevett szokasaidat!
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1. Feladat

Milyen eszkdz6k hasznilnak elektromos aramot
a haztartasban?

Gondold végig, hogy milyen célra hasznaljatok otthon
az elektromos aramot! Milyen szerepet jatszik az életedben?
Fontos, szukséges és javitja az eletmindsegedet?

Toltsd ki az dbrat!

Kovetkeztetések/megfigyelések:
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Mekkora a kiilonbozo elektromos késziulékek
aramfogyasztasa?

1) Toltsd ki az 1. tablazatot ugy, hogy a "Sajat otthonom" mezdbe
az otthonodban talalhato készuléekek mellé tegyél egy + jelet!

2) A szamok alapjan toltsd ki a hianyzd adatokat az otthonodban
talalhato készulekekre vonatkozoan.
Végezd el a szamitasokat a megadott képletek segitségével,
és ird az eredményeket a tablazat megfelel6 oszlopaibal

a) A kivalasztott elektromos készulék altal elfogyasztott
havi atlagos energiakoltségek

Atlagos energiafogyasztas egy hénapban

[KkWh] x 1kWh energia ara [HUF/1kWh] =
Atlagos energiakéltség egy honapban [HUF]

1kWh (kilowattora) energia ara a haztartasban

*A kivalasztott energiaszolgaltato aktualis villamos energia tarifajanak az ara.

p) A kivalasztott készulek kornyezetre gyakorolt hatasa
(a CO,-kibocsatas mennyisegével [kg] mérve)

A villamos energia végfelhasznaldk CO,-kibocsatasi tényezdje= 0,567 kg/kWh

CO.- kibocsatassal mért kornyezeti hatas [kg]

= 0,765 [kg/kWh] x havi atlagos energiafogyasztas [kWh]

(Forras: http://www.kislabnyom.hu/letolt/kepzesi_anyagok/06_karbon%20labnyom.pdf)
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3) A"Rangsor" oszlopban a legnagyobb CO, kibocsatasu

készulékkel kezdédéen rendezzUk el az "energiafalokat"!

1. Tablazat: Haztartasi készulékek teljesitmeénye és fogyasztasa

Megnevezés

Teljesitmény

w]

Fogyasztas
[kWh]

kibocsatas

CO;- Rangsor Sajat

1. E'L?sa(féfi?ﬁ'fﬁiﬁl)a eqység)| 16002000 1-10 kWh/nap
2. Szobai parasito 400 0,4 -1kWh/nap
3 Légtisztitd 400 0,5-15kwh/nap
4 | Ventilator 200-350 0,2 - 0,35 kWh/éra
5 | Szagelszivo 200-600 02 - 0,6 kWh/éra
6. Szamitogép mMax.600 0,05 -4 kWh/nap
7. Kenyérsuté 600-1500 0,6 - 1,5 kWh/sutés
8. H&sugarzo (vonalsugarzo) 800-1000 0,8-1,0kWh/éra
9. | Moso-szaritogép 1500-2500 0,6 - 2,5 kWh/adag
10. Mosogatogép 800-1500 0,6 -1,5 kWh/adag
m g/lrlmreozg%lrat?rfaﬁ% (normal, | 5502500 0,6 - 2,5 kWh/nap
12. HUtélada (350 1) 150-200 1-15 kWh/nap
13 S:fajﬁigfft&ré?e?g&| 800-2500 08-25kWh/éra
14. Xi',fer‘syetﬁzvnlealin ool 4500-7500 | 45 -7.5 kWh/6ra (max)
15, Ffzrﬁgynélt villamos-gaz 1500-4500 | 15— 45 kWh/6ra (max)
16. Aszalogép 250 2,5-5kWh/adag
17. | Szendvicssiité 700-1400 014 - 03 kWh/adag
18. Gyumélcscentrifuga 300-700 0,001 -0,002 kWh/adag
19. | Kenyérpirito 800-100 0,07 - 0,08 kWh/adag
20. | HuUtészekrény (160 1) 60-80 0,5-0,8 kWh/nap
21, Fagyasztoszekrény (205 |) 80-100 0,7 -1kwh/nap
22 | Takaritogép 1000-2500 1-2,5kWh/éra
23 | Porszivo 1000-2000 0,4 KWh
24. | Automata mosogép 1500-2500 0,6 - 1,8 kWh/mosas
25. | Atfolyés vizmelegitd 2500-24000 2,5-24 kWh/ora
2. X;g?gf%?;ﬂfgv"z forrald 1 4800-2000 7-9 kWh/nap

Forras: https://energiakozossegek.hu/sites/default/files/tippek_berendezesek_atl_fogy.pdf
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Mely készuléekek fogyasztjak a legtobb energiat,
és melyek vannak a legrosszabb hatassal a kornyezetre?
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Befolyasoljak-e szokasaink az liveghazhatasu gazok
kibocsatasanak mértékét?

Vdlaszolj a kérdésekre, egészitsd ki a mondatokat,
es vonj le kovetkeztetéseket!

1) Szerinted mennyi energiat fogyaszt egy készenléti allapotban
levE KESZUIEK? i

2) Hany készulékben van bekapcsolva ez a funkcCio? ..o,

3) Tudtad, hogy a laptopok energiafogyasztasanak csokkentése

erdekeben talaltak Ki @ e allapotot?

(Toltsd ki a hianyzo szot!)

4) Az elektromos vizforrald mikor hasznal fel kevesebb energiat:
1liter vagy 2 liter viz felforralasakor? ...

5) A mosasi hémerséklet befolyasolja a mosogép
energiafogyasztasat? ...,

o) A telefonbdl kihuzott, de a konnektorban hagyott toltd
fogyaszt energiat? ..o,

7) Vajon a mobiltelefon-hasznalok millioi Magyarorszagon
és vilagszerte a toltét a konnektorban hagyva befolyasoljak

a teljes energiafogyasztast és ezaltal novelik
A CO2-KIDOCSATAST? oo

8) Miért fogyaszt egy nagyobb teljesitmeényU vasalo (2000 W)

kevesebb energiat egy honap alatt, mint egy kisebb teljesitményd
asztali szamitogep (150 W) 7?2 oo
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FIGYELEM: Az aramfogyasztas a készulék teljesitményétdl és Gzemidejétdl figg!

Mondhatjuk-e, hogy a haztartas tagjainak rossz szokasai
novelik az Uveghazhatasu gazok kibocsatasat,
és ezaltal hozzajarulnak a globalis felmelegedéshez?

Indokold meg a valaszod!
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Hogyan cs6kkenthetjiik a kornyezetre gyakorolt

negativ hatasainkat?

Gondoltal mar arra, hogy hany fat kellene eliiltetni ahhoz,
hogy felndéve eilnyelje az otthonod villamosenergia-
termelése soran kibocsatott CO.-ot?

1) Irj a 2. tablazatba 3-4 példat az otthonodban talalhato
elektromos készulékekre!

2) A 2. feladatban szerepld adatok felhasznalasaval hatarozd meg
az egyes eszkozok kornyezeti hatasat havi és éves szinten!

3) Szamitsd ki, hogy hany fat kell elultetni

2. Tablazat az éves szen-dioxid-kibocsatas elnyeléséhez, tudva,
Az elektromos hogy egy fa évente 7 kg szén-dioxidot nyel el!
berendezések

kornyezetre gyakorolt
karos hatasanak
csokkentése

4) A tablazat osszefoglalasa alapjan vonj le kovetkeztetést!

Kornyezeti hatas Kérnyezeti hatas
(CO,-kibocsatassal (CO,-kibocsatassal Fak mennyisége

Elektromos késziilék [kg] mérve) [kg] ) évente [db]

havonta

Osszesen:

Kalkulaciék:
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Mitél fligg egy haz/lakas villamosenergia-fogyasztasa?

Az energiafogyasztast meghatarozo egyik fé tényezd a haztartasban
élok szama. Mitdl flgg még a haztartasok energiafogyasztasa?
Befolyasoljak ezek a tényezdék a kdrnyezet allapotat?

Hasznalj + vagy — jelet!

3. Tablazat: Az otthoni villamosenergia-fogyasztast befolydsold tényezék

Az energiafogyasztasra
~ o akorolt hatas
Tényezd 9

Kornyezeti hatas

igen nem igen

Elektromos készulékek szama

A berendezés tipusa

A készulékek energiahatékonysaga

A készulékek hasznalataval toltott idd

Szokasok,
pl. mosas alacsony hémeérsékleten

Kovetkeztetés:
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6. Feladat

Hogyan csékkenti a Procter & Gamble az aramfogyasztast?

A modern energiahatékony készulékek a fogyasztasi cikkek
gyartoinak felel6ssegteljes hozzaallasat és a kornyezet védelmeére
tett eréfeszitéseit bizonyitjak. Ezekhez a készulékekhez gazdasagos
Moso- és tisztitoszerek is tartoznak, amelyeket példaul

a Procter & Gamble cég is gyart.

Avallalat markait 5 milliard ember hasznalja a vilagon,

Magyarorszagon a haztartasok 90%-aban van legalabb egy termék
a vallalattol.

a) Keress példakat a Procter & Gamble altal a villamosenergia-
fogyasztas csOkkentése érdekében hozott intézkedésekre!

b) Ertékeld, hogy ezek a cselekedetek milyen hatéssal vannak
a te és szeretteid életére!
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1. abra: A Procter & Gamble energiafogyasztasanak csokkentése

Modern termelési technolégiiak

JAR kapszulak
mosogato-
gépekhez

révod mosasi
ciklus

Az energiafogyasztas csokkentése

Mosas az
Ariel All in 1-ben
kapszulaval

Egy révid mosasi
ciklus alacso-
nyabb, 30°C-os
hémeérsekleten
57%-kal csok-
kenti az energia-
fogyasztast™*

HAZTARTAS

* A gyarak kb. 10%-kal csokkentik a felhasznalt villamos energia mennyiségét.
(CsOMOT — ndi higiénia, Gydngyos — Oral-B fogkefe és Braun villanyborotva)

A CO.-kibocsatas csokkentése

** Avilagon atlagosan a mosas 69%-at 30°C-ot meg nem haladd hémeérsékleten végzik,

Magyarorszagon ez az arany alacsonyabb.

Forras: Ambition 2030, Procter & Gamble, 2018,

Lenor
textiloblitd

Meghosszabbitja
aruhak
élettartamat.
Csokkenti

a termelési
ciklust.
Csokkenti

a ruhazati
cikkek szallitasat.

A nem megujulé energiahordozék
fogyasztasanak csokkentése

KORNYEZETVEDELEM

https://assets.ctfassets.net/zslllcekpe2f/6CMQIQ4IMAEWITWEVX46xY/ba45b4da487d9ac27d0978ddfef81797/PG-

Ambition2030-Targets-Final_4.9.19.pdf

Kovetkeztetések:

®
1 &2 jenor o



% A FOLD
&k

leratast
S ccofdleiek

AZ OTTHONI ENERGIAFOGYASZTAS NYOMABAN

2 LECKE 2 MUNKALAP

7. Feladat

Hogyan hasznalod az aramot otthon a hétkéznapokban?

A mindennapi apro cselekedeteid hatassal vannak a kozvetlen

és tagabb kornyezetedre is. Az energia hatékonyabb felhasznalasat
célzo szokasok fontosak és szUkségesek.

Mit gondolsz, mit csinalsz jol, és mit tudnal valtoztatni az aram-
hasznalatodon annak erdekében, hogy csokkentsd a termeészeti
kornyezetre gyakorolt negativ hatast?

10 VALTOZAS

— 12
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Melyek a villamos energia észszerii felhasznalasanak szabalyai?

Mi a legfontosablb szabaly az elektromossag
hasznalatara vonatkozoan?

A villamos energia észszer( felhasznalasanak szabalyai:

Ismételd at, hogy melyek a villamos energia észszerii
felhasznalasanak szabalyai!

- Tajékoztasd a csaladtagjaidat a szabalyokrdl,
kérj téluk egyeb javaslatokat!

- Allj 4t egy hétre/hdnapra/évre az altalad kidolgozott szabalyok
alkalmazasara!

- Alkalmazd az energiatakarekossag szabalyait az otthonodon kivul is,
példaul az iskolaban a felesleges lampak lekapcsolasavall

©)
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EN, TE, MI - EGYUTT
TOBBET TEHETUNK A FOLDERT!

AZ APRO TETTEK NAGY VALTOZAST HOZNAK!

- Egy felnétt segitségével hetente/havonta figyeld meg
a hdzatok/lakasotok villamosenergia-fogyasztasat.
Végezd el a feladatot az 1. mellekletben talalhato
utasitasoknak megfeleléen.

- A mosast csokkentett, 30°C-os mosasi hdmeérsékleten végezze
anyukad modern mosokapszulak, pl. Ariel All inT hasznalataval.

TUDJ MEG TOBBET!

A hUtdszekrény a legtobb aramot fogyaszto készulék a haztartasban.
Egy régi hdtészekreny (évi 800 kWh energiafogyasztas) lecserélése
egy A osztalyu hutdszekrényre (évi 200 kWh fogyasztas) jelentds
megtakaritast eredményez.

Gondoljatok bele, milyen hatassal van ez a kornyezetre!
Mennyivel csokken a CO,-kibocsatas?

A felhasznalt energia koltségének mérésére szolgald mérdeszkoz
lehetdve teszi az elektromos készuléekek altal generalt
energiafogyasztas és az ezzel jaro koltségek ellendrzését.

Az interneten léteznek olyan eszkdzok,
amelyekkel kiszamolhatod a szénlabnyomod.

- Az Egyesult Nemzetek Szervezete (ENSZ) szamara készitett
szamologép (angol nyelven):
httpsy//offset.climateneutralnow.org/footprintcalc

* Global Footprint Calculator:
htto//www.footprintcalculator.org/home/en

- Magyar CO,-kibocsatasi kalkulator:
httpsy/bocs.eu/karbonlabnyom-szenlabnyom-kalkulator/
- Energiatudatos tippek:
httpsy/energiaklub.hu/energiatudatos
. EnergiaKaland:
httpsy//energiakaland.hu/energiaotthon
- Energiakdzossegek:
https;//energiakozossegek.hu/hu

14
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A haztartasok villamosenergia-fogyasztasanak megfigyelése
és kornyezeti hatasainak meghatarozasa.

Feladatok:

1) Deritsd ki, hogy a hazban hol talalhato a villamosenergia-fogyasztast
meérd eszkoz. Felndttek jelenlétében hetente egy meghatarozott
idépontban olvasd le a mérdorat!

2) Jegyezd fel a mérdora allasat a villamosenergia-fogyasztasi kartyara
(lasd a mellékelt mintakartyat).

Ne feledd: a kovetkezd hét kezdd olvasmanya az el6zé hét
utolso olvasmanya!

Heti atlagos energiafogyasztas [kWh] x 1 kWh energia ara [HUF/1kWh]

= Heti atlagos energiakoltség [HUF].

3) Hatarozd meg otthonod kornyezetre gyakorolt hatasat
a képlet segitsegeével:

A CO,-kibocsatassal mért kornyezeti hatas [kg]
= 0,567 [kg/kWh] x energiafogyasztas [kWh].

Ahol: 0,765 [kg/kWh] a villamos energia végfelhasznalok CO,-kibocsatasi tényezdje.

4) Foglald ossze és elemezd az 6sszegyljtott adatokat!
Vonjatok le kozdsen kovetkeztetéseket.

5) Keészits jelentést a megfigyeléseidrdl, amelyben tablazat
és/vagy grafikon formajaban bemutatod az eredményeket,
és kovetkeztetéseket vonsz le!
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TABLAZAT AZ OTTHONI VILLAMOSENERGIA-FOGYASZTASROL
ES KORNYEZETI HATASAROL

:
2
3
4
OSSZESEN:

MEGJEGYZES: Kettds dijszabasu fogyasztasmérd esetén a két dijszabas energiafogyasztasat kulon-kulen régzitsd.
Végezd el a szamitasokat mindkét tarifara vonatkozoan.

Kovetkeztetések:

®
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