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Az OKO-detektivek
a futés nyomalban

El tudsz képzelni egy olyan haztartast, ahol nem fogyasztanak energiat?

A tudomany fejlédésével szamos kényelmi eszkoz jelent meg az otthonainkban,
megkonnyitve a mindennapokat.

Azonban a kényelemnek ara van: ezek a berendezések hatalmas mennyiségu
energiat fogyasztanak.

A gazdasagi és technolodgiai fejlédés folyamatosan novekvd energiaigényt
eredmeényez, ezért folyamatosan Uj eréforrasok utan kell kutatnunk.

Sajat magunk és bolygonk érdekében el kell gondolkodnunk azon is,

hogyan tudnank észszerlbb modon gazdalkodni az energiaval.

Hogyan kezeljuk a fUtési energiat otthonunkban?

1. Feladat

Mi az a szén- vagy karbonlabnyom?

4

Szervezetnek,
eseménynek vagy
terméknek is van
szénlabnyoma.

9 S

kulonbozd gazok Kulénbozd

kibocsatasat Uveghazhatasu

egy kozds skalan. gazok kulonbozé
meértékben

Tedd a mondatokat, vagy mondatrészeket 1-t6l 10-ig terjedd
sorrendbe, és megtudod, miis az a szénlabnyom!

A SZENIADNYOM oo

10

Olyan eszkdz,
amely
meghatarozza
egy termek
kornyezeti hatasat.

3

kozvetlenul
vagy kozvetve
egy személy
altal okozottan.

2 7

hozzajarulnak jarulnak hozza

a Fold a globalis
hémérsékletének felmelegedéshez.
emelkedésehez

T 5

8

Az Uveghazhatasu
gazok
(szén-dioxid,
metan,
dinitrogen-oxid

€s masok)

A szénldbnyom
mérdszama a
tCO.e - tonna
szén-dioxid-
egyenérték.

A szén-dioxid-
egyenértek

lehetéve teszi
szamunkra, hogy
osszehasonlit-
hassuk
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2. Feladat

Mire hasznaljuk az energiat a haztartasban?

Ird a mez&kbe azokat a napi szUkségleteket és tevékenységeket,
amelyekhez az otthonodban energiat hasznaltok fell

S

Kovetkeztetések/megfigyelések:
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3. Feladat

Milyen energiaforrasok vannak?

a) Rendezd két csoportra a felsorolt energiaforrasokat aszerint,
hogy megujulok vagy nem megujulok!

b) Milyen energiaforrasokat hasznaltok kozvetlenul vagy kozvetve

a haztartasotokban? Tegyél egy + vagy - jelet a "Sajat otthon"
mez&be!

szén, nap, lignit,
viz, olaj, foldgaz, szél, palagaz, biomassza, biogaz,

a Fold belsejébdl szarmazé energia (geotermikus forrasok),
atomenergia

Nem megujulé Sajat otthon Megujulé Sajat otthon

Alkalmazasok:
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4. Feladat

Milyen energiahordozékat hasznaltok otthon a fiitésre?

a) Elemezd a tablazatot.
Sorold fel a haztartasokban a helyisegek fdtésére hasznalt

energiahordozokat, a legnagyobb részaranytol kezdve!
Egészitsd ki a mondatokat!

b) Melyik energiahordozét hasznaljatok otthon? rj be mellé + jelet!

1. Tablazat:
Az egyes energiahordozokat helyiségek fUtésére hasznald haztartasok aranya

Megnevezés Flités

Villamos energia 1496
Tavho 15534
Foldgaz 97278
Szén és széntermekek 4935
K&olajtermeékek 318
Megujulok 70999
Osszesen 190 560

(Forras: Haztartasok végss energia felhasznaldsa Magyarorszagon, felhasznalasi célok szerint, 2016, MEKH )
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2016-ban a legtdbb haztartasban hasznalt energiahordozo

A szenet hasznald haztartasok aranya
2076-DaN oo % volt.

Milyen hatassal van ez a természeti kornyezetre?
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Melyek a fiitésre hasznalt energiahordozék
felhasznalasanak racionailis médjai?
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Dolgozd ki a helyiségek futésére hasznalt energia
észszerU felhasznalasanak maodjait!

OKOHATEKONYSAGC:

— 6 ﬁ[_eﬁ)or@



AZ OTTHONI ENERGIAFOGYASZTAS NYOMABAN

@{; § 4 ke 1 CSAPAT 1 MUNKALAP
OTTHONUNK
> (1] [ 1] o0 (Y} -~
SCQedLetm EN, TE, Ml - EGYUTT TOBBET TEHETUNK A FOLDERT!

AZ APRO TETTEK NAGCY VALTOZAST HOZNAK!

- A csaladod tagjaival egyutt az 1. mellekletben talalhato utasitasoknak
megfeleléen készits elemzést a haztartas futési rendszerérd|
és a futéssel kapcsolatos mindennapi szokasaitokrol!

- Batorits masokat is az energiahatékonysagi elvek alkalmazasara
otthonuk fUtése soran!

- A kellemes szobahémeérseklet 18-21°C. Probald megtalalni
a szamodra legmegfeleldbb hédmeérsekletet. Ne fUts tul!
Vegyél fel egy puldvert, ha fazol, ne a futésd tekerd fel!
gy még sporolhatsz is, hiszen egy pulcsi kevesebbe kerl,
mint a futéanyag.

- Alkalmazd az energiatakarékossagi intézkedéseket az otthonodon
kivul is, példaul megfeleld szellbztetést az iskolai osztalyteremben.

- Legyél szakértd! Oszd meg tudasodat az észszerl helyiségfitéssel
kapcsolatban, vegyél részt a kornyezet vedelmeét szolgalo
kampanyban!

TUDJ MEG TOBBET!

- Ha van lehet&séged elutazni a futémube,
készulj kerdesekkel az ott dolgozoknak!

- Tudd meg online forrasokbal,
hogy mit jelent egy lakoépulet termomodernizaciojal

- Az interneten elérhetd szamoldgépek segitségével megtudhatod,
mekkora a szénlabnyomod.

1- ENSZ szamoldgép (angol nyelven) haztartasok szamara:
https./joffset.climateneutralnow.org/footprintcalc

2 - Magyar CO, kalkulator:
https;//bocs.eu/karbonlabnyom-szenlabnyom-kalkulator/

3 - Okoldgiai karbonldbnyom kalkulator
a haztartasod szamara:

httpsy/calculator.carbonfootprint.com/calculator.aspx?lang=pl&tab=2
4 - WWF szamologép angolul:
httpsy/footprint. wwf.org.uk/#/

- Az aktualis energiafogyasztasi adatokat az alabbi cimen talalod:
http//www.mekh.hu/havi-adatok
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TUDTAD?

- A hédmeérséklet mindossze 1°C-kal valo csokkentése a teljes futési
szezonban kozel 6%-kal csokkenti otthonod fUtési koltségeit.

- A beltéri hémérséklet 1°C-os csokkentése évente korulbelul
100m* gaz megtakaritasat jelentheti.

- Amikor a kuls6 hdmeérseklet 0°C, a lakasban pedig 23°C van,
akkor 15%-kal tobb hé tavozik a burkolaton keresztul,
mint amikor a helyisegek hémeérséklete 20°C-on marad.
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Feladatok:

1) A haztartas tagjaival egyutt elemezd a fUtési rendszert
és a futési szokasaitokat.
Hasznalj interneten elérhetd futés kalkulatort,
ol. httpsy/kalkulator.phf.hu

2) Foglald ossze elemzésedet a metaterv segitségével,
és valaszolj a kovetkezd kérdésekre:
Hogyan kellene helyesen fdteni?
Miért nem ugy fdtunk, ahogyan kellene?

3) Vond le a kovetkeztetéseket, és ird is le dket!

4) Taldlj ki egy szlogent, ami a hazatok/lakasotok flitéséhez szUkséges
energia észszerU felhasznalasara 6sztonoz.
Akaszd ki jol lathato helyre, és valtoztass a szokasaidon!

Miért nem olyan,
Hogy van most? Hogyan kellene lennie? amilyennek lennie kellene?

Kovetkeztetések:
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