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VLOEREN, WANDEN EN PLAFONDS

Vloerplanken kraken doorgaans 
omdat ze niet meer goed vastzitten.

1 Sla de draadspijkers die de planken beves-
tigen opnieuw in de onderliggende balken. 

2 Verzink de spijkers met een drevel in het 
hout, zo’n 2 à 3  mm diep. Weet dat de punt van 
de drevel iets kleiner moet zijn dan de kop van 
de spijker die u in het hout moet drijven.

3 Vul de gaatjes boven de spijkerkoppen 
desgewenst met houtpasta. Strijk effen af 
met een spatel.

Krakende 
vloerplanken 
aanpakken

VEREIST
MATERIAAL
 µ hamer
 µ drevel
 µ houtpasta
 µ spatel

Kieren in een 
plankenvloer 
dichten
Delen die voorzien zijn van tand en 
groef, zijn bedoeld om te vermijden dat 
er kieren tussen de planken ontstaan. 
Bij planken die stuik tegen elkaar 
aanliggen, moet u zelf in actie schieten. 

1 Grotere kieren kunt u opvullen met dunne triplex-
strookjes. 

2 Smalle kieren dicht u met elastische silicone of 
houtpasta. Kies een passende kleur. Bij het aanbren-
gen van silicone kan het handig zijn om de kieren aan 
weerszijden met schildersplakband af te plakken, zo-
dat er geen silicone op de planken terechtkomt. Strijk 
de silicone glad af met de vinger of spatel die u tevoren 
in een zeepsopje hebt ondergedompeld. 

VEREIST
MATERIAAL
 µ triplexstrookjes
 µ silicone
 µ spuitpistool
 µ houtvulmiddel
 µ spatel
 µ schildersplakband

2 2
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Een kapotte vloerplank vervangen
Kijk eerst hoe de planken zijn bevestigd: stuik tegen elkaar of met een tand-
en-groefverbinding. Om dat uit te vissen, gaat u met een mes langs de naden 
rond de planken. 

1 Schuift het mes door de naden, 
dan liggen de planken gewoon stuik 
naast elkaar op de onderliggende bal-
ken vastgespijkerd. In dat geval kunt 
u ze met een oude houtbeitel omhoog 
wrikken en verwijderen. 

2 Gaat het lemmet niet door de na-
den, dan zitten de planken met een 
tand-en-groefverbinding in elkaar. 
De beschadigde plank moet u dan aan 
een langszijde doorzagen met bij-
voorbeeld een decoupeer- of cirkel-
zaag. Zodra u zo de eerste tand hebt 
verwijderd, kunt u enkele planken 
wegnemen met een brede voegbeitel 
of een koevoet. Een alternatieve me-
thode bestaat erin gaten te boren op 
de vier hoeken van het stuk plank dat 
weg moet. Daarna zaagt u dat stuk 
volledig uit met een decoupeerzaag.

3 Zaag een nieuwe vloerplank van 
gelijke breedte op de vereiste lengte. 

4 Om die nu in de opening te leggen, 
wipt u de omliggende planken iets op, 
zodat ze schuin omhoog staan. Wring 
de nieuwe plank ertussen, en laat de 
tanden in de groeven grijpen in geval 
van een tand-en-groefverbinding, of 
spijker anders de delen op de vloer-
balken vast met draadspijkers (met 

VEREIST
MATERIAAL
 µ mes
 µ oude houtbeitel
 µ decoupeer- of 
cirkelzaag
 µ boormachine
 µ hamer
 µ schroevendraaier
 µ drevel
 µ houtpasta
 µ spatel
 µ brede voegbeitel of 
koevoet

verloren kop). Klop de spijkers dieper 
in met een drevel en vul de gaatjes er-
boven met houtpasta. Strijk effen af 
met een spatel.

5 Vooral bij erg korte inzetstukjes 
kan het wel eens nodig zijn om extra 
steunlatten tegen de onderliggende 
balken aan te brengen, om de nieuwe 
plank voldoende houvast te geven.

2 2 5
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Een gat in een tapijt herstellen
Als u vast tapijt hebt laten leggen, komt dat rolletje overschot nu 
goed van pas.

1 Alvorens de eigenlijke herstelling 
uit te voeren, reinigt u het hele tapijt 
grondig. Zo zal het tintverschil tus-
sen het (oude) tapijt en het (nieuwe) 
inzetstuk dat u gaat inbrengen, min-
der opvallen. Stofzuigen en vervol-
gens een reinigingsshampoo aan-
brengen is dus de boodschap. Na de 
reiniging laat u het tapijt minstens 
24 uur drogen.

2 Om een gat in het tapijt te her-
stellen, kunt u een reststrook nemen 
of een stuk uit een niet-zichtbare 
plaats snijden, bijvoorbeeld van on-
der een kast. Neem het stuk iets 
groter dan het effectief beschadigde 
oppervlak.

3 Plaats het nieuwe stuk over het 
beschadigde oppervlak en kleef het 
met kleefband vast. Houd eventueel 
rekening met de richting waarin de 
haren staan. 

4 Snijd langs een metalen lat en 
met een cutter tegelijk door het 
restje én het onderliggende tapijt. 

VEREIST
MATERIAAL
 µ kleefband
 µ tapijtreiniger
 µ cutter
 µ metalen lat
 µ dubbelzijdige 
kleefband
 µ nylonborstel

Zo bent u zeker dat het gat en het 
nieuwe stuk perfect even groot zijn.

5 Verwijder beide stukken en 
breng dubbelzijdige kleefband op de 
open plek aan of, als dat kan, zelfs iets 
onder het oude tapijt.

6 Druk het inzetstuk op de kleef-
band. Duw goed aan en wrijf met bij-
voorbeeld een nylonborstel de haren 
van het tapijt rechtop.

7 Het kleurverschil tussen het in-
zetstuk en de rest van het tapijt zal 
na verloop van tijd vervagen.

4 5 6
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1 Ontvet de barst met een ammo-
niak- of sodaoplossing.

2 Maak hem dieper en breder met 
een afsteekmes of een driehoekige 
schraper.

3 Maak hem nu schoon en bevochtig 
hem met een plantenverstuiver of een 
borstel, als de ondergrond poreus is.

4 U kunt de barst opvullen met een 
gebruiksklare pasta of een poeder dat 
u nog met water moet vermengen. 
Breng het vulmiddel met een spatel 
aan. Strijk het ook dun op de omlig-
gende pleisterlaag uit. Werk glad af 
in de richting van de barst. Zo nodig 
werkt u in verschillende lagen, met 
een droogtijd tussenin.

5 Laat het vulmiddel volledig uithar-
den en schuur het daarna op met fijn, 
bij voorkeur waterproof schuurpapier 
(P300).

6 Als de barst te wijten is aan het 
zetten van de muren, kunt u hem met 
wapeningsband verstevigen. Neem 
de band iets breder en langer dan 
de barst. Vul die laatste dan op zoals 
hierboven beschreven, kleef er de 
band over en bedek die op zijn beurt 
met een laagje vulmiddel dat u dun 
laat overgaan op de wand rondom. 

Een barst of gat in een gepleisterde 
muur of plafond vullen

VEREIST
MATERIAAL
 µ vulmiddel
 µ spatel
 µ (waterproof) 
schuurpapier
 µ wapeningsband
 µ pleister
 µ plantenverstuiver of 
borstel
 µ truweel
 µ spaan
 µ gaas
 µ spijkers
 µ afsteekmes of 
driehoekige schraper

Tot slot schuurt u het zaakje op met 
fijn (waterproof) schuurpapier.

7 Om een gat in een pleisterwand 
op te vullen, gebruikt u eveneens een 
binnenvulmiddel of een pleister. In 
zeer grote gaten kunt u zelfs eerst een 
prop krantenpapier stoppen. Schraap 
de randen van het gat schoon en ver-
wijder stof en gruis met een borstel. 
Bevochtig de plek met water. Meng 
het pleister of het vulmiddel tot een 
stijve brei, en strijk het op de bescha-
digde plek uit met een brede spatel of 
een truweel. Laat de laag verharden 
maar niet helemaal uitdrogen om een 
tweede laag aan te brengen. Strijk 
mooi glad. Eventueel bevochtigt u het 
pleister met een plantenverstuiver en 
strijkt u het glad met een spaan.

8 In holle wanden of oude muren of 
plafonds die bestaan uit lat- en pleis-
terwerk moet u eerst gaas aanbrengen 
en vastklemmen of -spijkeren. Daarna 
brengt u met een spaan pleister aan, in 
twee lagen, en schuurt u het op.

Nog dit. Is het gat ontstaan door vocht 
in de muur, dan moet u eerst de oor-
zaak van het vochtprobleem opspo-
ren en uit de wereld helpen. Laat de 
plek daarna ook drogen. Anders zal 
het nieuwe pleister toch weer worden 
aangetast.

2 4 6

8

Ze zien er onrustwekkend uit, maar barsten zijn eigenlijk makkelijk te fixen.
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Zaken bevestigen op keramiektegels
Douchestang, kastjes, haakjes... Voor sommige zaken moet u nu eenmaal door 
de tegels van uw badkamer boren.

1 Soms kunt u haken met een ei-
gen zelfklevende rugzijde gebruiken. 
Er bestaan ook pastilles die u op bij-
voorbeeld haken aanbrengt, waarna 
u beide tegelijk op de muur vast-
kleeft.

2 Meestal moet u echter gaten bo-
ren om pluggen te kunnen inbrengen. 
Alvorens te boren, tekent u de boor-
plaats af en brengt u twee strookjes 
doorzichtige kleefband in een kruis-
vorm aan. Die zullen straks helpen 
vermijden dat het boortje wegglijdt 
op de gladde, harde glazuurlaag en 
lelijke krassen zou maken in het te-
geloppervlak. Een andere methode: 
sla met een centerpons of een be-
tonspijker een putje in het glazuur-
oppervlak, zodat de boorpunt daarin 
enig houvast vindt.

3 Monteer een steenboortje of 
speciaal tegelboortje op uw boor-
machine. Boor op de gewenste plek 
met een zeer laag toerental — 300 
tot 500 toeren per minuut — en al-
leen met de draaibeweging, dus zon-
der te klopboren. Zodra de boorpunt 
door de glazuurlaag heen is, mag u de 

VEREIST
MATERIAAL
 µ haken met 
zelfklevende rugzijde
 µ doorzichtige kleefband
 µ boormachine
 µ steenboortje of 
tegelboortje
 µ centerpons of 
betonspijker
 µ hamer
 µ veiligheidsbril en 
handschoenen
 µ schroevendraaier
 µ plug

1 3 4

boorsnelheid opvoeren. Als de wand 
achter de tegel erg hard is, kunt u het 
toestel eventueel op klopstand zet-
ten zodra u door de tegel heen bent. 
Draag een veiligheidsbril en hand-
schoenen om u tegen wegspringen-
de stukjes te beschermen.

4 Steek de plug in het gat. 

5 Schroef de haak of het element 
dat u wilt bevestigen, in de plug vast.
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Een beschadigde wand- of 
vloertegel vervangen
Een tegel met een barst of andere beschadiging moet worden vervangen.

1 Plak de beschadigde tegel rond-
om af en plak ook in het midden van 
de tegel een stukje tape. Boor op 
die plek een gat in de tegel met een 
steenboortje of een speciaal tegel-
boortje. Draag een veiligheidsbril 
en handschoenen om u tegen weg-
springende stukjes te beschermen. 

2 Maak het gat vanuit het midden 
naar de randen groter met een ha-
mer en een beitel. Verwijder ook de 
voegen rond de tegel. Pas bij de ran-
den op dat u de beitel niet onder de 
tegels errond steekt. 

3 Bik de oude lijm- of mortelresten 
op het vrijgekomen stuk weg met 
een afsteekmes of een elektrische 
krabber. 

4 Smeer met een getande lijmkam 
de achterkant van een nieuwe tegel 
in en druk die tegen de muur of de 
vloer. In geval van een wandtegel kan 
het handig zijn om voorlopig voeg-
kruisjes op de zijkant en onderaan 
in te brengen, zodat de nieuwe tegel 
straks niet kan verschuiven. Laat de 
tegel een nachtje met rust alvorens 
te voegen.

VEREIST
MATERIAAL
 µbeitel
 µplakband
 µboormachine
 µhamer
 µafsteekmes
 µelektrische krabber
 µ lijmkam
 µsteen- of 
tegelboortje
 µ lijm
 µvoegkruisjes
 µvoegspecie
 µvoegrubber
 µdoek
 µspons
 µveiligheidsbril en 
handschoenen

2 54

6
5 Om te voegen kunt u zelf voeg-
specie maken (1 deel cement op 
3 delen zand), maar u kunt ook kant-
en-klare voegspecie kopen (wit, 
grijs of gekleurd). Was de voegen 
met een voegrubber in. Ga diagonaal 
over de tegels, want anders neemt u 
telkens weer wat specie uit de voe-
gen mee. 

6 Achteraf verwijdert u met een 
lichtjes vochtige doek of spons de 
overtollige specie, op het ogenblik 
dat het voegsel droog begint aan te 
voelen en hard wordt. Werk opnieuw 
diagonaal om niet te veel voegsel 
weg te nemen. Spoel de spons gere-
geld uit.
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1 Om te vermijden dat tegelvoe-
gen snel vuil worden of schimmel 
vertonen, onderhoudt u ze regelma-
tig met een gewoon reinigingsmid-
del. Essentieel is tevens een goede 
verluchting van de ruimte. Na het 
baden of douchen even het raam of 
de deur van de badkamer openzet-
ten, is dus raadzaam. Als u over een 
ventilator beschikt, zet u die aan al-
vorens onder de douche te gaan.

2 Als er schimmel op de voegen 
komt, kunt u er komaf mee ma-
ken met een sopje met bleekwater 
(1 deel bleekwater en 5 delen water). 
Spuit het sopje op de voegen met 
behulp van bijvoorbeeld een plan-
tenverstuiver, laat het inwerken 
en was het goedje samen met de 
schimmel af.

3 Als de voegen er na verloop van 
tijd toch niet meer uitzien, kan een 
specifieke voegenreiniger soelaas 
bieden. Breng die aan met een ver-
stuiver. Voor het reinigen zelf hebt 
u een spons of een doek nodig. Let 
wel: voegenreinigers zijn bedoeld 
voor uitzonderlijk gebruik, niet voor 
een wekelijkse of maandelijkse rei-
nigingsbeurt. 

4 Het resultaat van de reinigings-
beurt met een voegenreiniger 
stemt u niet tevreden? Of u hebt zin 
om de voegen bij te kleuren? Daar-
voor bestaan er voegenvernieu-

Voegen onderhouden en vernieuwen

VEREIST
MATERIAAL
 µ bleekwater
 µ plantenverstuiver
 µ voegenreiniger
 µ spons of doek
 µ borsteltje
 µ voegenvernieuwer 
 µ (pasta of lak)

wers: pasta’s en lakken. Nadat u de 
voegen met een specifieke voegen-
reiniger hebt gereinigd, brengt u de 
pasta of de lak aan. Een pasta wrijft 
u met de vinger uit en werkt u met 
een droge doek af. Plaatsen waar 
stukjes voeg zijn afgebrokkeld, kunt 
u op die manier opvullen. Voegen-
vernieuwers in de vorm van een lak 
hebben geen vullend vermogen ; ze 
leggen enkel een dun laklaagje op 
de bestaande voeg. U brengt ze met 
een borsteltje aan. In beide geval-
len kunt u het overtollige product na 
een korte droogtijd met een spons 
van de tegels vegen. 
Wees toch voorzichtig met dit soort 
producten. Vóór u aan de klus be-
gint, moet u de tegels reinigen. De 
lak gedijt immers ook op de kalk-
afzetting op tegels. Poreuze tegels 
moet u afplakken, wat een tijdro-
vend werkje is. Nadat u de pasta of 
de lak hebt aangebracht, wacht u 
voldoende lang alvorens te douchen 
of met de harde hand te reinigen.

5 Als de voegen erg te lijden heb-
ben gehad, kunt u ze eventueel uit-
slijpen met een multitool met een 
gepast freesje. Vervolgens maakt 
u voegpasta aan door poeder met 
water te mengen. Wrijf de pasta 
met een voegrubber in. Als de pasta 
‘pakt’, wrijft u de tegels met een 
spons af. Werk diagonaal om de 
voegpasta uit de voegen mee weg 
te nemen.

De voegen tussen wc- en badkamertegels worden gegarandeerd vuil. Wat kunt u doen?

3 4 4 5

5
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Een isolerende 
onderlaag op de 
muur aanbrengen
U kunt een muur extra isoleren met bijvoorbeeld 
polystyreenschuim van 3 tot 6 mm dik, 
verkrijgbaar op rollen of in platen, alvorens 
daarop te behangen. Het isolerende vermogen 
van zo’n wandbekleding is beperkt, maar helpt 
de koudestraling van de muur te verminderen en 
kan zo soms condensatieproblemen oplossen.

1 Zorg voor een droge, effen onder-
grond.

2 Vul zo nodig gaten bij met een vul-
middel en schuur alles glad.

3 Om het polystyreenbehang aan te 
brengen, markeert u op voorhand de 
verticale banen op de muur, bijvoor-
beeld met potloodlijnen.

4 Strijk telkens een volle baan, of ei-
genlijk iets meer, op de muur in met po-
lystyreenlijm, met behulp van een lijm-
kam.

5 Laat de lijm even drogen en druk het 
polystyreenbehang erop. 

6 Strijk de baan glad met een plastic 
spaan: werk vanuit het midden naar de 
kanten. Wrijf de zijkanten extra goed 
aan.

7 Ga zorgvuldig te werk bij het afsnij-
den van de randstrookjes tegen plafond 
en vloer of plint. Teken met een potlood 
de ‘plooilijn’ af, waarlangs u vervolgens 
met een schaar kunt knippen, of anders 
met een rechte metalen lat en een cut-
ter. Let erop het polystyreen niet te ver-
kruimelen. 

8 De volgende banen plaatst u stuik 
tegen de voorgaande.

VEREIST
MATERIAAL
 µ vulmiddel
 µ schuurpapier
 µ potlood
 µ lijmkam
 µ plastic spaan
 µ cutter
 µ metalen lat
 µ polystyreenlijm
 µ rol polystyreenschuim

4

5

6

7
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Een houten plint verwijderen 
en vervangen

VEREIST
MATERIAAL
 µ voeg- of koudbeitel
 µ klauwhamer
 µ stalen spijkers, 
schroeven of 
montagelijm
 µ beschermplaat tegen 
verfstrepen
 µ verf
 µ verfborstel
 µ houten lat
 µ verstekbak en 
kap- of toffelzaag of 
verstekzaagmachine

1 Om een oude plint te verwijde-
ren, begint u in een hoek. Plaats een 
voeg- of koudbeitel tussen de bo-
venrand van de plint en de muur, en 
klop hem voorzichtig met een hamer 
achter de plint. Ga zo te werk over de 
hele lengte van de plint.

2 Maak de plint nu verder los: haak 
er de klauw van een klauwhamer 
achter en schuif een houten plaatje 
tussen de kop van de hamer en de 
muur. Een klauwhamer zal de muur 
minder snel beschadigen dan een 
koevoet of beitel, wanneer u die als 
een hefboom gebruikt om de spij-
kers van de plint uit de muur te trek-
ken of een gelijmde plint los te wrik-
ken.

3 De nieuwe plint kunt u schroe-
ven, spijkeren (met stalen spijkers) 
of met montagelijm vastzetten. 

4 Als u twee plinten in de hoeken 
wilt laten aansluiten, maakt u een 
verstek van 45°, zodat de twee delen 
perfect passen. Gebruik hiertoe een 
houten of kunststof verstekbak en 
een kap- of toffelzaag. Een manuele 
verstekzaagmachine met een inge-
bouwde kapzaag is nog beter om een 
plint in de gewenste hoek te verza-
gen.

5 Twee stukken plint die in elkaars 
verlengde komen langs een lange 
muur, kunt u stuik tegen elkaar of in 
verstek laten aansluiten. Dat laatste 

Hoe u een plint vervangt, hangt af van de manier waarop hij is 
bevestigd. De nieuwe plint zaagt u het best in verstek.

21
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oogt professioneler. Sla een spijker 
recht door de verstekverbinding. Zo 
bevestigt u het ene stuk plint op het 
andere én in de wand.

6 Sommige plinten zijn met fineer 
bekleed. Andere kunt u verfraaien 
met een verfkleurtje. Voor plinten 
is hoogglanslak bij uitstek geschikt. 
Die is sterk en trekt minder stof aan. 
Neem een verfkwast van zo’n 5 cm 
breed en laat een stuk karton of een 
speciale beschermplaat in plastic of 
metaal mee langs de plint glijden, om 
vloer en muur tegen verfspatten en 
-strepen te beschermen. In de hoe-
ken en op de smalle randen neemt u 
slechts weinig verf. 

3 3

4

6

5

149


