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 Calendario Unità Pastorale                                         1-8 Febbraio 2026 
NNNNNNNNnNovembreNovembre2023            Parrocchie di 
 SAN MARTINO IN RIO • LEMIZZONE • TRIGNANO • PRATO • GAZZATA • STIOLO 

 

Domenica 
1° Febbraio 2026 - Anno A 

4° del Tempo Ordinario 

Dom             
 1 
Febbraio 

 4° Domenica del Tempo Ordinario – 48° Giornata per la Vita 

Gazzata   9,30 S. Messa Suff. Longagnani Tiziano e fam. 

San Martino 
10,30 S. Messa con benedizione degli animatori Pro Populo 
18,15 In chiesa, recita del S. Rosario per tutti gli ammalati 
19,00 S. Messa vespertina Suff. Luciano Nizzoli 

Prato 11,30  S. Messa  

Lun   2 
  Festa della presentazione del Signore “Candelora” 

Prato  6,30  Recita Lodi mattutine  

San Martino 19,00 S. Messa Suff. Poli Isoide (NON ci sarà la Messa delle ore 7,00) 

Mar   3 San Martino 19,00 S. Messa Suff. Giuseppina Brighenti 

Prato 21,00 Recita del S. Rosario 

Mer  4 San Martino 19,00 S. Messa Suff. Flavio e Delser 

Gio   5 
  Memoria di Sant’Agata, vergine e martire 

San Martino  Don Giuseppe sarà disponibile in chiesa per confessioni (17,00-18,45) 
19,00 S. Messa Suff. Normanna Tirelli 

Ven  6   Memoria dei Santi Paolo Miki e Compagni 

San Martino 19,00 S. Messa Suff. Def. fam. Bertelli 

Sab  7 San Martino  In chiesa sarà disponibile un confessore (9,30-12,30) 

Stiolo 19,00 S. Messa prefestiva 

Dom     
 8 
Febbraio  

  5° Domenica del Tempo Ordinario 

Gazzata  9,30 S. Messa Suff. Codeluppi Italo e Severina 

San Martino 
10,30 S. Messa sec. intenz. fam. Perricone Ilenia 

18,15 In chiesa, recita del S. Rosario per tutti gli ammalati 
19,00 S. Messa vespertina  

Prato 11,30 S. Messa  Suff. Franca Ferrari  

Lun  9 Prato  6,30 Recita delle Lodi 

San Martino  7,00 S. Messa  
 

  
  

 

Si ricorda che Lunedì 2 Febbraio, in occasione della Festa della Presentazione del 
Signore, la S. Messa sarà celebrata alle ore 19,00 e NON alle ore 7,00. 
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Giornata Mondiale del Malato 
L’UNZIONE DEGLI INFERMI          PER CAPIRE MEGLIO… 

“Venite a me voi tutti che siete affaticati e oppressi e io vi ristorerò” (Mt 11,28) 
 

“Con la sacra unzione degli infermi e la preghiera dei presbiteri, tutta la Chiesa raccomanda gli ammalati al Signore sofferente 
e glorificato, perché alleggerisca le loro pene e li salvi, anzi li esorta a unirsi spontaneamente alla passione e alla morte di 
Cristo, per contribuire così al bene del popolo di Dio”. Nella malattia l’uomo fa l’esperienza della propria impotenza, dei propri 
limiti e della propria finitezza. Ogni malattia può farci intravedere la morte. La malattia può condurre all’angoscia, al ripiegamento 
su di sé, talvolta persino alla disperazione e alla ribellione contro Dio. Molto spesso la malattia provoca una ricerca di Dio, un 
ritorno a Lui.            dal Catechismo della Chiesa Cattolica 
 
A CHI È RIVOLTO QUESTO SACRAMENTO? 
Il Sacramento dell’unzione viene conferito agli infermi, ai malati, agli anziani e a chi cerca il conforto del Signore nella 
malattia o nella vecchiaia.  
 

IN COSA CONSISTE? 
Il sacerdote dopo aver imposto le mani per invocare il dono dello Spirito Santo unge gli infermi sulla fronte e sulle mani con 
olio benedetto. 
 

Nella nostra parrocchia la Giornata Mondiale del Malato si festeggerà venerdì 13 Febbraio alle ore 17.00 
con la celebrazione della S. Messa in Chiesa a S. Martino, durante la quale (chi lo desidera -non ci sarà 
bisogno di dare previa comunicazione-) potrà ricevere il Sacramento dell’Unzione degli Infermi. 
Chi avesse problemi di trasporto può contrare: Maria Campani 338 4713423 
 
 
 
 
 
 
 

 Domenica 1 Febbraio – 48° giornata nazionale per la vita 
dal messaggio del Movimento per la Vita di Correggio 

 

“Prima i bambini”: questo grido è un fortissimo richiamo per tutti. In particolare, per noi, popolo di Dio. Questo richiamo 
esige un severo esame di coscienza, ribadisce ancora una volta il valore della vita umana, dal concepimento alla morte 
naturale. Ed è un criterio anche per noi, per la nostra vita qui, per le scelte che compiamo, quelle grandi e quelle quotidiane. 
Stupendoci del fatto che mettere davanti il piccolo, il bambino, il fragile è l’unica via per la vera nostra personale felicità. In 
questo senso, in questa direzione va l’impegno, anche piccolo ma quotidiano, silenzioso ma prezioso, che anima la nostra 
Associazione, il Movimento Per la Vita. 
 Quest’anno abbiamo visto nascere, anche per il nostro lavoro, 4 bambini: un maschietto, una femminuccia e due 
gemelline. Assistiamo con la nostra presenza 10 mamme in varie difficoltà. Raccogliamo dalla generosità di tante persone, 
soprattutto di un supermercato, generi di prima necessità che ci permettono di donare una spesa settimanale a più di 40 
famiglie bisognose. Abbiamo in essere 3 Progetti Gemma, orientati ad aiutare economicamente donne che hanno rinunciato ad 
abortire. Ringraziamo per la generosità le vostre comunità che non ci fanno mancare il loro sostegno con la preghiera e l’aiuto 
concreto. Grazie! 
 
Vuoi aderire anche tu ad un Progetto Gemma? Per aderire a un nuovo progetto o chiedere informazioni: 
- compilare il modulo che trovate al seguente link e verrete ricontattati: https://forms.gle/V4QUy9bRP9Z57doX8 
- chiamare o messaggiare (anche WhatsApp) Giovanna 333 6387894  
 
Con il Movimento per la Vita di Correggio, dal 2009 fino ad oggi sono stati attivati più di dieci Progetti Gemma a cui hanno 
partecipato singoli, famiglie e gruppi. A chi aderisce sarà chiesto di donare (con le scadenze che preferisce) 10 euro mensili per 
almeno 12 mesi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/V4QUy9bRP9Z57doX8
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Festa
 di 

Don Bosco 2026
domenica 01/02

Festa
 di 

Don Bosco 2026
domenica 01/02

L’ unità Pastorale Maria Regina della Famiglia
 festeggia San Giovanni Bosco.

Alle 10.30 ci sarà la messa dove verranno
consegnate le felpe agli animatori.

Alle 15.00 ci troveremo con i bambini dalla 2^
alla 5^ elementare insieme agli animatori per

partecipare ai giochi.

Seguirà la merenda e lo spettacolo animato
da Goccia di Speranza cui tutti siamo invitati.

Il tutto si concluderà alle 18.30.

Per maggiori info contattare don Giuseppe 347.9484837

CARITAS 
C’è bisogno di nuovi volontari per la distribuzione di alimenti freschi invenduti 

Il servizio prevede un turno al mese, si fa in coppia e può essere fatto tranquillamente da tutti, dura circa un’ora (spesso anche 
meno) e si risolve semplicemente consegnando la borsina con gli alimenti. 

Il Martedì, Giovedì e Sabato, con una telefonata alla Coop, orientativamente tra le 17.30 e le 18, si verifica se ci sono alimenti 
da ritirare e ci si accorda con loro sull’ora del ritiro che in genere è entro le 18,30. Successivamente, presso Casa Conti in via Facci, 
in base a quanto si è ritirato si suddivide in proporzione alla dimensione del nucleo familiare e dopo averli contattati telefonicamente, 
si effettua la consegna alla famiglia (alcuni vengono a prenderli direttamente mentre ad altri serve portarli a casa). 

Il servizio è già attivo ormai da più di un decennio, i volontari sono oltre una ventina e le famiglie da servire (circa una decina) 
sono residenti già da tempo nel nostro territorio. 

Tra i volontari è attiva una chat per lo scambio di informazioni o eventuali cambi di turno e c’è chi ogni mese prepara il 
calendario con i turni di servizio, lo rende disponibile a tutti e mantiene aggiornati gli indirizzari sia dei volontari che delle famiglie 
che ricevono gli alimenti. 
 Se vuoi qualche informazione aggiuntiva o vuoi far parte del gruppo, puoi contattare: 
don Giuseppe   presso la canonica di San Martino 
Cinzia Casali  389 172 5082.    
Giovanni Catellani 338 842 6662 
Fabrizio Ruozzi 339 889 0173 

È semplice! È bello! Ti fa sentire “Pellegrino di speranza”! Ti aspettiamo! 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

          
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

Lettori 
Domenica 1 Febbraio: Sofia, Morena 
Domenica 8 Febbraio: Rita, Mirco 
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Responsabile della pubblicazione: don Giuseppe Zanichelli– Via Facci, 16 
42018 San Martino in Rio (RE) – Tel 0522 698135 

mail: segreteria.sanmartinovescovo@outlook.it      www.upreginadellafamiglia.it 
 

!

!

Info 
- N.N. ha offerto 1000€ alla Parrocchia di Prato. 
- per il Seminario Diocesano sono state raccolti €150. 
 

 

 
 
 
 
 

Confessioni 
I sacerdoti sono disponibili per confessioni in Chiesa a San 
Martino come segue: 
- Giovedì, dalle 17,00 alle 18,45: don Giuseppe 
- Sabato mattina 9,30-12,30, un confessore 
 

Avviso: Domenica 1 Febbraio, in occasione della 
Giornata per la Vita, al termine della S. Messa ci sarà la 
vendita delle primule, il cui ricavato sarà devoluto al C.A.V. di 
Reggio Emilia. 
 
 
 
 
 

Avviso: Domenica 1 Febbraio, in occasione della Giornata 
per la Vita, al termine della S. Messa ci sarà la vendita delle 
primule, il cui ricavato sarà devoluto al C.A.V. di Reggio Emilia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avviso:  Sabato 31 Gennaio e Domenica 1 Febbraio, in 
occasione della Giornata per la Vita, al termine della S. Messa ci 
sarà la vendita delle primule, il cui ricavato sarà devoluto al C.A.V. 
di Reggio Emilia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pranzo alla Casa della Carità 
Domenica 8 Febbraio, la nostra Parrocchia preparerà ed offrirà 
il pranzo agli ospiti della Casa della Carità di Fosdondo. 
Per info e/o contributi contattare Imelda 0522 698897 
Nel corso del 2025 il gruppo di lavoro ha offerto alla Casa della 
Carità 290,00 euro. 
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 Domenica 1 Febbraio – 48° giornata 

nazionale per la vita 
Dal messaggio dei Vescovi  

Lasciarsi amare e servire con semplicità, riconoscersi dipendenti, 
…desiderare il bene… sono alcune delle lezioni che i bambini danno 
agli adulti e che Gesù presenta come condizioni per accogliere la novità 
del Vangelo: “se non vi convertirete e non diventerete come i bambini, 
non entrerete nel regno dei cieli” (Mt 18, 3).  […] 
Avvertiamo la necessità di una maggiore attenzione ai piccoli anche 
nella nostra società italiana, in cui l’imperante cultura individualista 
si esprime, tra l’altro, con una crisi di generatività che non riguarda 
solamente la fertilità, ma pregiudica progressivamente la capacità degli 
adulti di mettersi a servizio dei piccoli. Può succedere che facciano 
rumore, chiedano incessanti attenzioni, condizionino la libertà dei 
grandi, ma l’accoglienza dei loro limiti è paradigma dell’accoglienza 
dell’altro tout court, mancando la quale svanisce ogni prospettiva di 
solidarietà, per dare spazio a una conflittualità incessante e distruttiva: 
quando i bambini non sono amati, con loro vengono 
scartati anche gli elementi più deboli della comunità, 
cioè potenzialmente tutti. 
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